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جلسه اول

کلاسیانحضوراحتراموادبتقدیموسلامعرض عزیزهم
.یدکن سپری را لحظاتترینماندنییادبهواترینزیببزرگوارتانوگرامیهایخانوادهکنارالهیالطافسایهزیرآرامشوسلامتیدرهمگیکهاستامید

کایکازرا حضوری ملاقاتداشتناجازهحاکمشرایط ادامهشرایطاینکهبهتوجهبااما،بودخواهدهمهامشار وسلامتینفعبهحقبهکهاستگرفتهمای
.بودنخواهدو،نیستنبودهاهمیتکمشماجانبازهمآموزشیاطلاعاتکردندنبالوتحصیل

استامیدام،کردهآمادهشمابرایجاایندرگشتمیبرنظریمباحثبهبیشتروکنیمصحبتآنبهراجعکلاسسربودقرارکهرا اطلاعاتیازبخشی
روتعطیلاتاتمامازپس...انشاالوگرفتهقرارشماعنایتوتوجهموردشدهگرداوری اطلاعات عملیبخشدرمباحثاینازدرسکلاسدردیدا

.نماییداستفاده

آرزومند داشتن زیباترین لحظات برای دوستان خوبم
با تشکر و سپاس مصلی نژاد
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جلسه اول

خابیاشنایی با دانشجویان ، معرفی مباحث درس و نقش و تاثیر ان در رشته تحصیلی انت: جلسه اول 
ارگونومی ، انترو پومتری: جلسه دوم  
بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت: جلسه سوم 

اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان: جلسه چهارم 
اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر چیدمان و تزیینات بر آن در فضای مسکونی : جلسه پنجم 
ی ادامه اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر چیدمان و تزیینات بر آن در فضای مسکون: جلسه ششم 

... (  روشنایی، تزیینات و)
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معرفی و مباحث اصلی درس 

جلسه اول
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جلسه اول
به.ودشمیگفتهخلاقانهونواثریکایجادبهطراحیعام،مفهوموتعریفدر:داخلیطراحیمبانی

ازقبلاًونداشتهوجودتاکنونکهکندخلقرااثریکندمیسعیطراحطراحی،دردیگرعبارت
شاهدهموارهصنعتوفناوریعلم،پیشرفتروندبهتوجهبا.استنشدهایجاددیگریشخصطرف
سیوندکورادرمبلمانمصنوعات،دستهاینازیکی.هستیممصنوعاتانواعساختدرصعودیسیر

هستندداخلی
آنمۀلازورقیبصنایعدیگربارقابتقابلتولیدصنعت،ایندرموفقحضورشرطحاضرحالدر

دررامواردیبایدهدفاینبهرسیدنبرای.استجدیدهایطرحایجاددرخلاقفکریوجود
.دادقرارنظرمدّطراحی

مبلمانطراحیدر(انسانیفاکتورهای)ارگونومیگرفتننظردر
هاتگاهدسابزارها،داردسعیکهاستترکیبیعلمیانسانی،فاکتورهایمهندسیهمانیاارگونومی

ا،هانسانعلائقوهامحدودیتوفکری-جسمیهاییتواناییبهتوجهبارامشاغلوکارمحیطو
ردانسانرفاهوایمنی،سلامتی،برعنایتباوری،بهرهافزایشهدفباعلماین.نمایدطراحی
احیطردرراعلماینقواعدواصولتارودمیانتظارمبلمانطراحیکاز.استگرفتهشکلمحیط،

.کنداعمالخود
کندبیانراایدهمفهومخوبیبهطرح

راحیطدرمثالبرای.کندبرآوردهرابینندهانتظاروتوقعکهاستاینطرحمفهومبیانازمنظور
یجهنتکهصورتیدربنابراین.استامنیتیلحاظبهمنزلفضایمحافظتآنازمنظوردربیک

بودهناموفقطراحیآنباشد،نداشتهرالازمعملکردونبودهموضوعاینبیانگرخوبیبهطراحی
.است
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جلسه اول

باشدصرفهبهمقروناقتصادیلحاظازبایدمبلمانطراحی

بایدطرح.دارداهمیتبسیارطرحشدۀتمامقیمتباطرحدواموکارآمدیهمخوانی
صرفهبهمقرونوداشتهاقتصادیتوجیهماندگاریوکیفیتبهتوجهباکهباشدطوری
گرایشاقتصادیلحاظازهستند،هاکنندهمصرفمعمولطوربهکهمخاطب،وباشد

.باشندداشتهراشدهطراحیمحصولازاستفاده

باشدکنندهتولیدامکاناتوتوانبامطابقمبلمانطرح

...ومالیتجهیزاتی،مهارتی،علمی،امکاناتازاعمموجود،امکاناتبهتوجهبابایدطرح
شکستهبمحکومنباشدتولیدتوانبامطابقکهدهیمارائهطرحیاگروباشدتولیدقابل

.بودخواهد

باشدزیبابایدشدهطراحیمبلمان

ذاتجزءزیباپسندیوهستندهاانسانمبلمان،ازاستفادهاصلیمخاطباینکهبهتوجهبا
بهرتأثیآنموفقیتدرتواندمیاثریکخلقدرزیباییداشتننظردراست،انسانی
.باشدداشتهسزایی
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جلسه اول

داخلیفضاهایمبلمانطراحیبرایموجودمصالحوموادشناخت

ارمبلمانساختبرایبازاردرموجودکاربردیمصالحوموادخصوصدرلازماطلاعاتبایدطراحهر
دخواهفرآینداینپیشبرددرمهمینقشطراحیعواملدیگرکناردراطلاعاتاین.کندکسب
.داشت

شدخواهداستفادهآندرمبلمانکههواییآبمنطقهواقلیمبهتوجه

بهتوجهیبیکهکندمیایجادراهاییمحدودیتتولیدی،نوعهربرایمنطقههرهوایآبواقلیم
صالح،مانتخابدرموثرینقشاقلیم.کندکاربردیغیررامحصولوبودهسازمشکلتواندمیآنها

.داردداخلیطراحیدرمبلمانقرارگیریمحلوچیدماننحوه

تکنولوژیازاستفادهوروزبهمبلمانطراحی

وجودبهتوجهباواستآنبودنروزبهاستتأثیرگذارطرحیکموفقیتدرکهمواردیازدیگریکی
نتواندراگزیراباشد،داشتهکافیآشناییبازارروزنیازبابایدطراحخصوص،ایندرفشردهرقابت

کندهبرآورد...ومصالحوموادنوعزیبایی،کاربرد،جملهازمختلف،مواردلحاظبهرامخاطبانتظارات
.شدنخواهدموفقودهدمیدستازراخودجایگاهویطرحعملاً
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جلسه اول

کندبرآوردهخاصشرایطوهاخواستهبایدطرح

دهندهسفارشهایخواستهاستلازموشوندمیایجادسفارشیصورتبهوخاصطوربههاطرحازبعضیاوقاتگاهی
.گرددتأمین

کردهعملموفقطرحگفتتوانمیصورتایندر.نمایدتداعیمخاطببرایراخاصیخوشایندخاطرۀبایدگاهیمثالبرای
.کردطراحیندارد،وجوددیگرجاییدرآنمشابهکهخاصمکانیبرایبایدراطرحییا.است
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ارگونومی ، انترو پومتری

جلسه دوم
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جلسه دوم

مبانیواصولبااشنایی

؟چیستارگونومی

علمیروش هایو)انسانٔ  دربارهموجودعلمیاطلاعاتبردنبکاردانشمعنایبه(Ergonomie):یونانیبهاِرگونومی
سسپومی کندبررسیراانسانتوانمندی هایوظرفیت هاارگونومی.استکارمحیططراحیدر(اطلاعاتیچنینتولید

اصطلاحاتازمعمولاً.می بنددکاربهتجهیزاتوکارمحیط هایفراورده ها،مشاغل،طراحیدرراآمدهدستبهاطلاعات
Human))انسانیعواملوارگونومی Factors)می شودگرفتهبهرهمترادفبه طور.

وانیجسمفشارهایکاهشدرصدددوهرومی کندتشریحوبازگوراشغلینیازمندی هایوکاردوسویهرابطهاصطلاحدوهر
طحسبالارفتنکار،محیطوتجهیزاتمشاغل،مناسبودرستطراحیمثبتاثرآشکارترین.هستندکارمحیطدرروانی

.استبهره وریبهبودوشغلیرضایتنهایتدروفردبدنیابعاداساسبرکارگرباکارتطبیقبهداشت،ایمنی،
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی
ارگونومیاجزای

Physical))سخت افزارارگونومی• ergonomics

وهخانکار،درمحیطکهاستمربوطسخت افزارهاییهمهطراحیدرآمدهدستبهاطلاعاتکاربردوفیزیکیبررسیبهعمدتاًجزء،این
(...وکنترلنشانگرها،صندلی،میز،وسایل،ابزار،مثل)می گیردقراراستفادهموردفراغتاوقات

محیطیارگونومی•
روکارس...وارتعاشصدا،گرما،روشنایی،مانندمحیطیگوناگونعواملبرابردرانسانمحدودیت هایوتوانایی هاباارگونومیازجزءاین

.می شوداستفادهانسانکارمحیططراحیدرجزءایناز.دارد

Cognitive))شناختیارگونومییانرم افزارارگونومی• ergonomics

درطلاعاتاپردازشودریافتچگونگیبهواستارتباطدرمسائلحلواستدلال،اطلاعات،پردازشمانندفعالیت هایباارگونومیجزءاین
.می پردازدانسان

Organizational))کلانارگونومی• ergonomics

داردویژهتوجهمحیطوماشینانسان،یعنیسامانه هاریزبهواستارگونومیجزءتازه ترین
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جلسه دوم فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف
روانیویجسمتوانایی هایباکارشرایطوکارابزارکارمحیطسازگاریوتطابقمفهومبهعملدروکارقانونمعنایبهلغتدرارگونومی
یزیولوژیفجملهازمختلفپایهعلومترکیبازکهاستکاربردیدانشیدقیق تربیانیبهانسانیفاکتورهایمهندسی.استانسان ها

کناردرعلوماین.استگرفتهشکلدیگررشته هایبسیاریومدیریتجامعه شناختی،ریاضی،آمار،طراحی،مکانیک،فیزیک،روانشناسی،
جهتردکاریمحیط هایبهترطراحیبهودادهارگونومیمفهومبهخاصیشکلیکدیگر،بهاستانداردهاواصولدادنقرضبایکدیگر
.می کنندکمک بهره وریافزایش

ارگونومیدربحثموردموضوعات
بهیشتربکهاستهویتوماهیتیکارگونومی.داردوجودوسیله اییامکانهردرارگونومیحوزه،اینکارشناسانازبسیاریگفتهطبق

شداشارهنآبهنیزبالادرکههمان طور.نداردارگونومینداشتنیاداشتنبهربطیومی شودمربوط بودنخوبارگونومییابدارگونومی
.کرداشارهزیرمواردبهمی توانآن دربحثموردموضوعاتمهم ترینازوداردوسیعیبسیارمفهومیگسترهارگونومی

(آنتروپومتریوبیومکانیک)انسانیمحدودیت هایوقابلیت هاارزیابی•
(صنعتیروانشناسیوکارفیزیولوژی)محیطیوکاریاسترس های•
(بیومکانیکی)انسانبدنرویدینامیکواستاتیکنیروهای•
(صنعتیروانشناسی)احتیاط•
(صنعتیروانشناسیوکارفیزیولوژی)خستگی•
(مهندسیوآنتروپومتری)ابزارهاوکاریایستگاهآموزشوطراحی•
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جلسه دوم
فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف
ارگونومیاصول
اصولاینکردنرعایتبهمتکیخوبارگونومی.استاصولسرییکبهمتکینیزارگونومیتجربی،ونظریمفهومهرمانند

.گنجاندزیردستهچهاردرمی توانراارگونومیبرحاکماصول.استآن هاازبهینهاستفادهو

تولیدکیفیتوکاریزندگیبهره وری،درحداکثریبهبودبرایتجهیزاتنگهداریوجایگزینیتغییر،طراحی
نگهداریوخدماتعملیاتسرعتافزایشوسازیتسهیلبرایکاریجانماییوکاریفضاهایتغییروطراحی
ماشینواپراتوربینوظیفهدادناختصاصوخودکارسازیشاملکاریروش هایتغییروطراحی
ایمنیطحسافزایشوبهترتولیدبرایکارمحلدرنوروارتعاشصدا،سرما،گرما،جملهازفیزیکیمختلففاکتورهایکنترل

کارکنان

ارگونومیمفهومعملکردیگستره
را ونومیارگعملکردیگسترهشد،عنوانآنبرحاکماصولوارگونومیمفهومومعنیخصوصدربالادرکهمواردیبهتوجهبا

.کردبیانخلاصهطوربهزیرموردچنددرمی توان
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جلسه دوم
فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف

شدهصرفانرژیمیزانوکارنوعگرفتننظردرباشاغلافرادتوانمندیمیزانبررسی
بهینهکاریایستگاه هایطراحیدراطلاعاتاینکاربردوآنتروپومتریهمانیابدنفیزیکیابعادمطالعه
دستیابزارهایارگونومیکطراحی
ماشینـانسانسیستمآنالیزودواینازترکیبییاایستاده،نشسته،کارایستگاه هایطراحی

مختلفافرادمیانارتباطچگونگینظرنقطهازروان شناختیبررسی های
کارانجاممدتواستراحتزمان هایعبارتیبهیااستراحتوکاریرژیم هایکردنمشخص
دستیبارگیریوبسته بندیخطوططراحیوکالادستیحملروش هایبررسی
بدنیمختلفوضعیت هایآنالیزوکارباارتباطدرعضلانیواسکلتیصدماتبررسی

شغلیبیومکانیک
منزلدرکارحوزهدرآناهمیتوارگونومی

کاریمحیط هایدرموسیقیورنگبهینهکاربرد
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جلسه دوم
فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف

کارمحیط هایدرارگونومی

بیشلاشتیازوراعمالفعالیت،یاوظیفهیکحدازبیشتکرار.استریسکفاکتورچندازمتأثرکارمحیط هایدرارگونومی
درخوبارگونومییکبرقراریورعایت.هستندفاکتور هااینمهم ترینجملهازنامناسبژست هاییاحالت هاواندازهاز

مزایایاصولاینسازیبرآوردهکهاستشدهاشارهآن هابهادامهدرکهمی گیردصورت خاصیاصولطبقکاریمحیط های
.آوردخواهدارمغانبهکاریمحیط هایدررابالقوه ای

کنیدحفظراخودبدنطبیعیحالت–اولاصل
تعادلردایستادهصورتبهچهونشستهصورتبهچهبدنکههستندحالت هاییازدستهآنواقعدربدنطبیعیحالت های

ماهیچه ها،برشدهوارداسترسطبیعیحالت های.می شودوارد بدنبرممکنتنشواسترسحداقلوداردقرارکامل
.می رسانندحداکثربهراکارنیرویوکنترلوحداقلبهرااستخوان هاواعصابتاندون ها،
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جلسه دوم
فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف

کنیدکارخودتوانیاآسایشمنطقهدر–دوماصل
درجسمکیحملبرایتوانمنطقهنمونهبرای.استبدنطبیعیحالتحفظاصلبهشبیهبسیارلحاظبسیاریازاصلاین

ممکنشتلاکمترینباکهمی توانندپشتوبازوهامنطقهایندر.استسینهارتفاعمیانهدروبدنبهنزدیکمنطقهواقع
.کنندحملراممکنوزنبیشترین

بدهیدکششوتحرکاجازهخودبدنبه–سوماصل
طراحیردنکحرکتمنظوربهومی شودشناخته بدنحرکتیسیستمعنوانتحتاغلبانسانماهیچه ایواسکلتیسیستم

حتتکهمی شودبدن خستگیموجباستاتیکحالتیکدرطولانیزمان هایمدتبرایکاریفعالیتداشتن.استشده
.می شودشناخته استاتیکبارعنوان
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جلسه دوم
فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف

دهیدکاهشرااضافینیروی–چهارماصل
بالایینیروهایهبکاریوظایفازبسیاری.می آیندشمار بهارگونومیدرریسکفاکتورهایابتدایی ترینازیکیاضافینیروهای

فاکتورویخستگافزایشموجبنهایتدرکهمی یابدافزایش بالاترنیرویبهنیازبهواکنشدرماهیچه هافعالیت.دارندنیاز
.می شودریسک 

دهیدکاهشرااضافیحرکات–پنجماصل
کراریتودوره ایماهیتیدارایکارهاازبسیاری.هستندارگونومیریسکفاکتورهایمهم ترینازیکینیزتکراریحرکات
اختلال هایروزبموجبمی تواننداضافی نیروهایمانندریسکفاکتورهایدیگرباترکیبصورتدرتکراریحرکاتاین.هستند
.شوندماهیچه ایواسکلتی

تماسیتنشرساندنحداقلبه–ششماصل
یجاداموجبتماساین.می دهدرخ بدنحساسبافت هایبابرندهوزبراجساممیانپیوستهتماسنتیجهدرتماسیتنش

یاصبیعسیستمکارکردخون،گردشافتادگیکارازموجبمی تواندکه می شودبدن ازکوچکنقطه ایدرمتمرکزفشارهای
.شودماهیچه هاوتاندون هاحرکت
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جلسه دوم
فضادرحرکتوگروهیفردیهایفعالیتتعریف

دهیدکاهشرااضافیلرزشوارتعاش–هفتماصل
سلامتیرویدائمیومنفیاثراتبهمنجرمی تواندارتعاش ها برابردرزیادوپیوستهگیریقرارکهداده اندنشانمطالعهچندین

.دمی شوشناخته بازوودستلرزشسندرومعنوانتحتکهشوندعوارضیموجبمی توانندبازو ودستلرزش.شودفرد

کنیدایجادمحیطدرمناسبینورپردازی–هشتماصل
نور.بگذاردرکارگراحتیسطحوعملکردبرمنفیتأثیرمی تواندکه استکارمحیط هایدررایجمشکلیکضعیفنورپردازی

سردرد ومچشاندازهازبیشخستگیموجبزیادیاکمنور.می سازددشوار کردنکاربرایراشرایطکمبسیاریازیادبسیار
.می دهدقرار خطراتوآسیب هاازمختلفیانواعازبالاتریریسک هایمعرضدررافردهمطرفیازومی شود

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم ارگونومی ، انترو پومتری

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه دوم
تعریف فعالیت های فردی وگروهی حرکت در فضا

مزایای ارگونومی خوب در محیط کار

همان طور که در بحث های صورت گرفته تا بدین به آن اشاره شد، ارگونومی خوب در یک محیط به ویژه محیط های کاری   
.می تواند مزایا زیادی را در پی داشته باشد که در ادامه به مهم ترین آن ها اشاره شده است

.ارگونومی خوب هزینه ها را تا حد زیادی کاهش  می دهد•

.ارگونومی بهره وری را تا میزان زیادی بهبود  می بخشد•

.ارگونومی کیفیت را در جنبه های مختلفی افزایش  می دهد•

.ارگونومی خوب موجب افزایش تعامل کارکنان  می شود•

.ارگونومی خوب موجب شکل گیری فرهنگ ایمنی بهتری  می شود•
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

آنتروپومتری

وابعادیریاندازه گباوشده استبرگرفتهسنجشواندازه گیریمعنایبهمترینوانسانمعنایبهآنتروپوسیونانیواژهدواز
.داردسروکارجسمانیویژگی هایدیگر

کارفیزیولوژی

.می دهدتوضیحکارهنگامبهرااندام هاوبافت هاکارکردچگونگیواعمالکهاستانسانفیزیولوژیازشاخه ای

محیطفیزیولوژی

بررسیسانانبدنفیزیولوژیبررطوبتوسرماگرما،روشنایی،صدا،مانندمحیطیعواملوشرایطاثراتمحیط،فیزیولوژیدر
.می شود
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

؟چیستآنتروپومتری

):فرانسویبه)آنتروپومترییاانسان سنجیمردم سنجی، Anthropométrie)بدنگوناگونبخش هایاندازه گیریبه
جسمانیاسیمردم شندرمردم سنجیکاربرد.گفته می شودمردمانفیزیکیدسته بندی هایوتفاوت هاشناساییمنظوربهانسان

.برسندمردمانطبقه بندیدردرستیدرکبهراهاینازتامی کوشیده اندشیوهاینپیروانوبوده استدیرین مردم شناسیو
درمردم سنجیکاربردامروزه.می شودنامیدهجمجمه سنجیوبودهدانشاینازشاخه اینیزجمجمهتخصصیبررسی

.استمعماریوارگونومیپوشاک،طراحیصنعتی،طراحیزمینه های

.پاریسپلیسادارهدربرتیلونآلفونسهویتتشخیصبرگهازنگاره ای

روشبیومتریک،علمازاستفادهبامیلادی،۱۸۷۹سالدرکهبودفرانسویپلیسافسروجُرم شناسبرتیلون،آلفونس
بازداشتکسعوفیزیکیشرحچهره خوانی،بدن،ابعاددقیقثبتاساسبرافرادشناساییبرایروشیعنوانبهراآنتروپومتری

.آوردبه وجود
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

(سنجیپیکر)آنتروپومتریاهمیت

،مزومرف(قچا)اندومرفیجزءسهشاملکهاستبدنیتیپیاسوماتوتایپتعیینانتروپومتریهایکاربردمهمترینجملهاز
.باشدمی(لاغر)اکتومرفو(عضلانی)

بهmeteryوانسانمعنیبهAnthropoواژهدوازکهاستیونانیایکلمهAnthropometeryآنتروپومتری
برایانسانبدنعملکردوبلوغتأثیراتترکیب،شکل،ابعاد،مطالعهوبررسیانتروپومتری.استشدهتشکیلسنجش،معنی

درصدها،محیطپهناها،طول،وزن،قد،)بدنهایگیریاندازهشاملکهاستشناختیانسانبندیدستهومقایسهاستفاده،
.باشدمی(بدنیتیپوچربی

استبدنیتیپیاسوماتوتایپتعیینانتروپومتریهایکاربردمهمترینجملهاز

.باشدمی(لاغر)اکتومرفو(عضلانی)مزومرف،(چاق)اندومرفیجزءسهشاملکه
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

(سنجیپیکر)آنتروپومتریاهمیت

:گیردمیصورتوضعیــتدودربدنابعادگیریاندازهکلیبطور

ساکنوضعیت-۱

متحرکوضعیت-۲

اصطلاحاراگیریاندازهواینباشدنداشتهحرکتیهیچبدنکهگیردمیصورتحالتیدربدنگیریاندازهثابتدروضعیت
.گویندمیاستاتیکآنتروپومتری

گیریاندازهاین.گرفتخواهدصورتباشد،میحرکتحالتدربدنکهحالتیدربدنابعادگیریاندازهمتحرکوضعیتدر
.شودمیگفتهدینامیکآنتروپومترینیز

زوایایوحرکتیفضای.اندامهاحجمووزن،بدن،طولازمختلفیهایاندازهگیریاندازهشاملآنتروپومتریکلیبطور
درکهاستوسایلیوابزاراندازهوشکلتعییندرآنازمنتجاطلاعاتوآمارتهیهنهایتدروبودههااندازهازیکهرحرکتی
.گیردمیقرارافرادایناستفادهموردکارمحیط
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

دسته بندی هایومقایسهاستفاده،برایانسانبدنعملکردوبلوغتاثیراتترکیب،شکل،ابعاد،مطالعهوبررسیسنجیپیکر
دانش.می باشد(تیپ بدنیچربی،درصدمحیط ها،پهناها،طول،وزن،قد،)بدناندازه گیری هایشاملکهاستشناختیانسان

.داردطولانیبسیارقدمتیپیکرشناسی

کرشناسیپیدرامروزهاما.شودمیگیریاندازهکهقرنهاستسادهبسیارمتغیردوعنوانبهوزنوقدپیکرشناسیدرکهچرا
.داردوجوددانشاینبرایفراوانیکاربردهایموجودافزارینرمامکاناتودقیقهایگیریاندازهازاستفادهبانوین

انی،انسعلومتوسعه،ورشدارگونومی،بیومکانیک،جمله،ازکاربردیهایبرنامهازایگستردهطیفدارایآنتروپومتری
پزشکی،مختلفهایزمینهدربدنترکیبارزیابی.استبدنیتربیتدرمان،وبهداشتدرمانی،ورزشتغذیه،روشپزشکی،

.استمفیدکودکرشدوورزشیعملکردارگونومی،شناسی،انسان
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

برایوبیخدلایلامادارند،ورزشیعملکردوسلامتوضعیتباآنارتباطوبدنچربیکمیتبررسیدرزیادیعلاقهمحققین
.داردوجودنیزبدنترکیباتدیگرمقادیرگیریاندازه

هایآوریفنعنوانبهاخیرهایسالدرتوجهیقابلطوربهبدنترکیبارزیابیتکنیک هایبهعلاقهنتیجه،یکعنوانبه
درصدینتعیبرایمعیاریکعنوانبهبدنیتودهسنجشسنتیهایروش.باشندمیاستفادهحالدرویافتهتوسعهجدید
.کنندمیایجادرابدنیهایویژگیازبهتریدرکزیرااند،شدهمعرفیبدنچربی

یککهندکنمیبیانبرخیزیراباشدمیمهمچالشیکسنجیاعتباربدن،ترکیبارزیابیروش هایتعدادافزایشوجودبا
.استدیگریروشازتردقیقروش

درمی شود،جستهسود(ISAK)ورزشیپیکرسنجیبین المللیانجمناستانداردومعیارروش هایازاستانداردسنجیپیکردر
وسیلهبدینتامی پذیردصورت (TEM)اندازه گیریفنیخطایتعیینبرمبنایشدهانجاماقداماتکلیهمعیارپیکرسنجی

اعتباردارایواستاندارد((IAS,BASS,TSAKجملهازبین المللیمراجعبراساسآمدهبدستارزیابی هایوسنجشنتایج
.می باشدلازم
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی

:داردکاربردزمینهدودرآنتروپومتری

کاربرراندمانافزایشوراحتیجهتدرانسانباماشینتناسبوتطبیقبرای.۱

جامعهکلیافردیکبرایاستفادهموردوتجهیزاتوسایلاستانداردسازیجهت.۲

یورهافاکتسایروفشارونیروتحملمیزانجنس،.استفادهموردتجهیزاتووسایلنوعبدن،ابعادبرعلاوهزمینهایندر
ی،سلامتوضعیتغذایی،رژیمشغل،نوع(لاغر.چاقورزشکار،)بدنیساختارنژاد،جنس،سن،قبیلازانسانبهمربوطه
یفردتجهیزاتولباس(عضلهکردنمنقبضمثل)ارادیتغییرات،(روزپایان،.روزابتدای)زمان،Postureبدنوضعیت

.می باشدنژادیتفاوت هایوجنسسن،آنهامهمترینالبتهکه.میگیردقرارتوجهمورد
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جلسه دوم
اشنایی با اصول و مبانی

 خدمات و نتایج پیکر شناسی

استعدادیابی ورزشی برای تمام سنین•

:شرایط استعدادیابی ورزشی به روش پیکر سنجی•

سال به بالا8سن افراد •

.رشته ورزشی برای دختران مشخص می شود3۴رشته ورزشی برای پسران و ۴۴•

.در استرالیا می باشد ISAKانتخاب رشته ی ورزشی زیرنظر سازمان جهانی پیکرسنجی •
با توجه به وضعیت بدنی و  )رشته ورزشی برای دختران 3۴رشته ورزشی برای پسران و ۴۴امتیاز دهی در •

(سن فرد

تعیین شاخصه های بلوغ و تخمین دقیق قد نهایی با توجه به سن•
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جلسه دوم
اشنایی با اصول و مبانی

 خدمات و نتایج پیکر شناسی

تخمین استقامت قلبی و عروقی   •

سزایی به  دانستن فاکتورهایی مانند استقامت قلبی و عروقی، تیپ دقیق بدنی و درصد چربی بدن کمک ب•
.مربیان رشته های ورزشی جهت ارائه بهترین سیستم تمرین به ورزشکاران می کند

تعیین دقیق تیپ بدنی یا سوماتوتایپ•

مشخص نمودن درصد چربی دقیق بدن•

مشخص نمودن ضریب بیماری های متابولیک•

مقایسه شاخصه های بدنی با نـٌرم جامعه•

لی استفاده از نتایج پیکر شناسی می توان در برنامه ریزی سیستم های تغذیه اصولی برای ورزشکاران و افراد معمو
.کرد
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جلسه دوم
مبانیواصولبااشنایی
:آنتروپومتریتعریف

وانسانگونه–انسانمعنیبهAnthropoواژهدوازکهاستیونانیایکلمهAnthropometeryآنتروپومتری
meteryاستشدهتشکیلسنجشیاگیریاندازهمعنیبه.

بعادامعمولا.پردازدمیبدنعضلاتقدرتوحرکتمیدانمختلف،هایقسمتابعادشاملبدنهایاندازهبهکهاستعلمی
.شوندمیگرفتهاندازههاانحناوهامحیطها،فاصلهها،عمقپهناها،ها،ارتفاع:مانندفردیاختصاصی

:هاکاربرد
کاربرراندمانافزایشوراحتیجهتدرانسانباماشینتناسبوتطبیقبرای•
جامعهکلیافردیکبرایاستفادهموردتجهیزاتووسایلسازاستانداردجهت•
:استمدنظرهدفسهآنتروپومتریهایدادهتعییندر•
(کوچکخیلییابزرگخیلی)حدهایانسانبرایطراحی•
سازگاروتنظیمقابلمحدودهبرایطراحی•
متوسطهایانسانبرایطراحی•
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جلسه دوم
انساننیازهایباعمومیآشنایی

نیازهایدموردرمدیریت،کلاسیکنظریه پردازمزلوآبراهامنظریهمزلو،هرمخلاصهطوربهیامزلونیازهایسلسله مراتبهرم
صادیاقترکوددورانبامقارنمدیریتدرانسانیروابطجنبشازحاصلبینش هایمیاندرنظریهاین.استانساناساسی
مورددرمحتوایینظریه هایازنظریهاین.می شودمحسوببنیادیننظریه ایواستبرخوردارویژهاهمیتازغرببزرگ

.می آیدشماربهانگیزش

وذردمی گمحیطشیافرددروندرآنچهباعمدهطوربهومی دهندشرحرابرانگیختهرفتارهایچیستیمحتوایینظریه های
اوبهومی دهندنشبیکارکنانشنیازهایبهنسبتمدیربهنظریه ها،ایندیگرعبارتبهدارد؛سروکاربخشیدهنیروفردرفتاربه

فراگردینظریه هایدرحالی کهمی دهند؛بهاارضاکنندهیاکارپاداشعنوانبهچیزهاییچهبهکارکنانبداندتامی کنندکمک
.می کنندتوصیفراافرادبرانگیختگیچراییوچگونگی

قرارنیازنشدیدتریتأثیرتحتخاصلحظاتدرافرادرفتارکهبرخوردارندسلسله مراتبیکازآدمینیازهایمزلواعتقادبه
نیازهایجایبهکهاستگونهبدیندادخواهدرخفردانگیزشدرکهتغییریمی شود،آغازنیازهاارضایکههنگامی.می گیرد

گرفتهاوجیازهانسلسله مراتبپایانتاترتیبهمینبهنیازها.شدخواهدرفتارمحرکویافتهاهمیتنیاز،ازدیگریسطحقبل،
.می سپارنددیگریبهنوبتوکردهفروکشارضاء،ازپسو

.شدنوشتهآدمیرشدنظریهعنوانبه۱۹۴۳سالدر
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جلسه دوم
انساننیازهایباعمومیآشنایی

انساننیازهای

مزلوهرم

یبترتبهکهشده انددادهقرارطبقهپنجدرآدمینیازهاینظریه،ایندر
:ازعبارتند

اتودارندقرارسلسله مراتباوجدرزیستینیازهای:زیستینیازهای
یازهاین.دارندفردرفتاربرراتأثیربیشترینگردند،ارضاقدریزمانیکه
غریزهپوشاک،خوراک،:یعنیخودند؛حیاتبرایآدمینیازهایزیستی
بدن هایفعالیتبرایاساسینیازهایکهزمانیتا.مسکنو(سکس)جنسی

طحسایندراحتمالاًشخصفعالیت هایعمدهنشده اند،ارضاءکافیحدبه
کرد؛خواهدایجادکمیانگیزشنیازهابقیهوبوده

ازتمحرومیعدموجانیتأمینوحشت،ازرهاییبهنیاز:امنیتینیازهای
والحزماندرخودازحفاظتبهنیازدیگرعبارتبهاست؛اساسینیازهای

می شود؛شاملراآینده
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مزلوهرم
یبترتبهکهشده انددادهقرارطبقهپنجدرآدمینیازهاینظریه،ایندر

:ازعبارتند
اجتماعیموجودیانسانمحبت؛وتعلقاحساسیا:اجتماعینیازهای

روابطبرایآدمیمی گیرد،اوجاجتماعینیازهایکههنگامیواست
می کوشد؛سختدیگران،بامعنی دار
وقدرسپسواستخودبهنسبتچیزهرازقبلاحتراماین:احترام
نیازنندنتواآدمیاناگر.می شودحاصلفردبرایدیگرانتوسطکهمنزلتی

تاسممکنحالتایندربرآورند،سازندهرفتارطریقازرااحترامبهخود
ایخرابکارانهرفتاربهشدن،مطرحوتوجهجلبنیازارضایبرایفرد

شود؛متوسلنسنجیده
ادهایاستعدتمامیکردنشکوفایعنی:خودانگیزشیوخودشکوفایی

مزلوکههمان طور.باشدمی خواهدچههراستعدادهااینحالآدمی؛پنهان
[۲].«بشودبایدباشد،می تواندآنسانآنچه»:می داردبیان
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یلتشکحمایتی،مقرراتوشغلیامنیتایجادرفاهی،امکاناتومزایاوحقوقپرداختصورتبهسازماندرمذکورنیازهای
رایبامکاناتایجادوسازمانمختلفمراتبدراوکاروفردبرایحرمتشدنقائلکار،محیطدرغیررسمیورسمیگروه های
.می شودارضاافرادبالقوهتواناییشکوفایی

قبلکهت؛اسشدهاضافهنیز«نظموزیباییبهنیاز»و«پدیده هادرکوشناختودانش اندوزی»نیازدومذکورطبقه بندیبه
امااست،شدهنطراحیکاریانگیزشبرایمستقیماًنیازهاسلسله مراتبنظریهاگرچه.می گیرندقرارشکوفاییخودبهنیازاز

.شدخواهدایجادسازماندرکاربهانگیزهفرد،براینیازها،اینارضایباکهگرفتنتیجهمی توان
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جلسه دوم
عمومیوخصوصیمفاهیمبااشنایی

همیمنقشاختلافایناحساسی،وادراکیفضاهایدرولیمی شودتقسیمعمومیوخصوصیفضایدوبههندسیفضای
پیشازیکینوعانهمباارتباطکهطوریبهاستاجتماعبهوابستهسویکازاجتماعیموجودعنوانبهانسانودارد

.می شودمحسوباجتماعیروابطشرطهای

وابطرخصوصیفضایوعمومیفضای.داردخصوصیحریمیکبهنیازاستراحتوآرامشاحساسبرایفردهردیگرسویاز
وانهخشاملخصوصیفضای.استحرکتدرخصوصیوعمومیفضایمیاندرهموارهانسان ها.داردیکدیگرباتنگاتنگی

.می رودپیشآندرانسانکهاستمتمرکزمحدودهعمومیفضایومی شودگاه هاسکونت

آنباهکخاصیافرادتنهاواستمشخصیمرزبندیدارایومحدودخصوصی،فضایدرکهاستایندرفضادواینتفاوت های
فضاییروابط.نداردوجودافرادمروروعبوربرایمحدویتیعمومیفضایدرامادارندراآنبهوروداجازههستندارتباطدر

همازشده،کنزدییکدیگربهانسان هانظام،اینمبنایبرواقعدرکهمی شودپیچیدهنظامیکایجادباعثانسان هامیانحاکم
کاربردهایبههاتننبایدشدهساختهمعماریفضایبنابراین.تفاوتندبیهمبهنسبتیااجتنابیکدیگرازیامی کنندفرار

.دادقرارنظرمدراروانی–اجتماعیجنبه هایتماماستلازمبلکهبپردازد،مشخصیهندسی
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جلسه دوم

یهستخوابتاتاقدرکهحالیدروایشدهبیدارخوابازتازه.اندنشستهپذیراییسالندرواندشدهخانهواردمهمانان
.گویندمیآمدخوشآنهابهکهشنویمیراخانوادهاعضایصدای

میرتکسلومیکشیهمدرراابروهایتبلافاصهکنی،میوراندازآینهدررااتنامنظموآلودخوابظاهروشویمیبلند
چشمانمقابلدراینکهجزنداریحلیراهبکنی،مسواکوبزنیرویتوسربهآبیاینکهبرایآوری،مییادبهچونشوی،

بوداهدخواینماننددرستکنیبازکهراخواباتاقدرضمندر!کنیطیرابهداشتیسرویسواتاقتبینفاصلهمهمانان
گریدیخانهدرکاشگوییمیخودتباکهاینجاست!باشیکردهدعوتاتاقتریختههمبهونامنظمفضایبهراآنهاکه

!کردممیزندگی

بایدماوزندمیراخانهدرمهمانیزودیادیرکهبدانیمبایداماماست،مالکیتدروشخصیفضاییماخانهکهاستدرست
.استمشاهدهقابلماهایخانهدرروزانهآنبهشبیهاتفاقهادهوموقعیتاین.باشیمخودمانکناردرحضورشپذیرای

درآنهابهتوجهکهمهمینکاتمطلبایندرکهداردقصدچیدانه!کرد؟رفعرامشکلاتیچنینبایدچطورکهاستاینسوال
.باشیدهمراهمابا.کندمعرفیشمابهراکندمیجلوگیریمشکلاتاینازداخلیمعماریطراحیمرحله
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جلسه دوم

معماریدرفضاتعریف

ودخمعنویومادینیازهایآن،درحضورهنگامبتوانیمتاکندمیفراهممابرایمعمارکهاستچیزیهمانمعماری،درفضا
سانیانوطبیعیعواملازراخودآندرکهاستفضاییهمانماخانه.کنیممیزندگیکهاستجاییهمان.کنیمبرطرفرا

.گیریممیآرامآندروکنیممیمحافظتبیرون

یفضایخانهکهاستدرست.کردبندیدستهمختلفهایروشبهراآنتوانمیوداردگوناگونیانواعمعماریدرفضا
شدیمخواهمتوجهکنیممینگاهآنمختلفهایبخشبهوقتیترکوچکمقیاسیدراماشودمیمحسوبمابرایخصوصی

اختمانسدرتوانمیرافضاهابندیعرصهنوعاین)کردبندیتقسیمنیزمجزابخشسهبهحیثاینازراآنتوانمیکه
:(کرداعمالنیزدیگرهایکاربریباهایی

خصوصیفضاهای•

عمومیفضاهای•

عمومینیمهخصوصی،نیمهفضاهای•
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جلسه دوم
داخلیمعماریدرخصوصیفضاهای

بهمحدوداتنهخصوصیفضاهایازاستفاده.دارندخصوصیجنبهکاملاکهشودمیانجامرفتارهاییوهافعالیتفضاهاایندر
.پذیرفتخواهدصورتآنهااجازهباتنهاآنبهعمومآمدورفتوبودخواهدخاصایعده

بنابراین.ندشومیمحسوبترخصوصیفضاییپذیراییونشیمنفضاینسبتبههاخواباتاقمسکونیهایخانهومنازلدر
.استبرخوردارایویژهاهمیتازنیزهاخواباتاقبهنشیمنفضایدرحاضراندیدکنترلحتیکنترل

.ددهیانجامراحتترراکاراینتاکردخواهدکمکشمابهداخلیمعماریدرآنابزاروهاروش،فضاییتقسیمباآشنایی

داخلیمعماریدرعمومیفضاهای

مانعیبافضاهاایندرحضورگرچهخانه،درندارد؛محدودیتیافرادخروجوورودبرایکههستندآنهاییعمومی،فضاهای
میقرارتهدسایندرمنازلپذیراییونشیمنفضای.شودمیکنترلهاغریبهحضورمستقیمغیرصورتبهامانیستروبرو
بهآنهاآمدرفتبرایولیدیدخواهیمخانهازبخشایندرراهاآنحضورمیهمانعنوانبهکهداریمنزدیکانیماقطعا.گیرند

.شدخواهیمقائلمحدودیتمانخواباتاق
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جلسه دوم
داخلیمعماریدرعمومینیمه-خصوصینیمهفضاهای

صیخصوجنبههمآنها،مالکیتوشودمیهاآپارتمانبهمربوطبیشترفضاهانوعاین
ههماستفادهمورددارند،کهکارکردیعلتبهدیگرعبارتبه.عمومیجنبههمودارند
فضاهاایندرنیستندساختمانساکنکهافرادیحضوراماگیرندمیقرارساختمانافراد

وانبتشایدنیزمنزلداخلیمعماریدراما!هاآپارتماندرحیاطفضایمثل.استممنوع
.دادقراردستهایندررامیهمانهایبهداشتیسرویسواپنهایآشپزخانه

آیندفرطیدرطراحتاکندکمکتواندمیخانه،درفضاهابندیعرصهنوعاینازآگاهی
.کندجلوگیریکردیمتوصیفراآنکهموقعیتیهمچونمشکلاتیبروزازطراحی

دارندهکهاییکاربریبهتوجهباخانهمختلففضاهایدانیممیکلیصورتبهکهحالا
نها،آبینآمدورفتفضاهایتعریفدرتارودمیانتظارگیرند،میقراردستهکدامدر

.دهیمرارقنظرمدراگذارتاثیرعواملفضاهابینمتقابلدیدوهمکناردرشانهمنشینی
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جلسه دوم
چه؟یعنیاجتماعیمهارت های
هاستفادیکدیگرباتعاملوارتباطبرقراریبه منظورآن هاازکههستندمهارت هاییاجتماعیمهارت های

ظاهرودنبزبانبدن،اشاراتوحرکاتطریقازغیرکلامی،وکلامیبه صورتمی توانندتعاملاتاین.می کنیم
.بیفتنداتفاقماشخصی

اجتماعیمهارت های

وافکارشاملکهخودهایپیامانتقالبرایبسیاریراه هایکههستیماجتماعیموجوداتانسان هاما
.ایمکردهایجادهستند،احساسات مان

گامانندممی رود؛کاربهآنازاستفادهبرایکهاستروشیوکلامیزبانتأثیرتحتمی شود،بیانکهچیزی
بدن،انزبقبیلازنیزدیگرینامحسوسپیام هایهمچنین.می کنیمانتخابکهکلماتیوصدایدرجهصدا،

.می شوداستفادهارتباطاتدردیگر،غیرکلامیارتباطیروش هایوحرکاتواشارات
تحقیقاتبهمنجرمی کنند،برقراربهتریاجتماعیتعاملاتسایرینبهنسبتافرادازبرخیکهواقعیتاین

.استشدهفردیبینتعاملاتعملکردوماهیتیدربارهتریدقیق
گونگیچوارسالیپیام هایسایرین،باارتباطبرقراریینحوهازآگاهیمعنایبهاجتماعیمهارت هاییتوسعه
.استارتباطبرقراریبرایکاراترومؤثرترروشیایجادبه منظورارتباطیهایروشبهبود

.داردمختلفیمزایایخوب،اجتماعیمهارت هایازبرخورداری
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جلسه دوم
اجتماعیمهارتبااشنایی

بهتروبیشترروابط1٫

.شدخواهدمنجربهتریهایرفاقتبهگاهیوبهترروابطبهافراددرکوشناخت

یککهمی شویدتبدیلcharismatic))کاریزماتیکشخصیتبهخوداجتماعیمهارت هاییتوسعهبا
مردمبهنیزافراداینزیرادارند،بیشترییعلاقهپرجذبهافرادبهمردم.می شودمحسوبمطلوبویژگی
.می رسدنظربهاین گونهحداقلیامی دهند،نشانبیشترییعلاقه

بهروابط تانیروبرتمرکز.کنندپیشرفتزندگیدرنمی توانندفردیبینروابطبدونکهمی دانندمردماکثر
خوباجتماعیمهارت های.بیابیدجدیدیدوستانوکنیدتبلیغکنید،پیداشغلتامی کندکمکشما

.هندبدشمابهزندگیبهنسبتبهتریدیدوشدهشمارضایتوخوشحالیافزایشبهمنجرمی توانند

.می کندکمکشمادرعزت نفسبهبودواسترسمنفیتأثیراتکاهشبهبیشترروابطهمچنین

بهترارتباطات۲٫

.دهدمیتوسعهراشما”ارتباطیمهارت های“طبیعی،به طوربزرگهایگروهدرکارتواناییوافرادباارتباط

توانایی.بودنخواهیدعالیاجتماعیمهارت هایداشتنبهقادرخوب،ارتباطیمهارت هایبدوندرنهایت،
.دهیدعهتوسخودزندگیدراستممکنکهباشدمهارتیترینمهمتنهاییبهمی تواندهاایدهوافکارانتقال
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جلسه دوم
اجتماعیمهارتبااشنایی

بیشترکارایی3٫
.کنیدناباجتندارید،علاقهدیگرانبه اندازه یآن هابهکهافرادیبابودنازمی توانیدآسان ترباشد،خوبمردمباشماارتباطدرصورتی که

است،متفاوتخودشانباآن هادیدگاه هایوعلایقکهافرادیباوقت صرفبهتمایلیزیرادارند،هراساجتماعیتعاملاتازافرادازبرخی
شماایبربشناسید،راآندرحاضرافرادازبرخیحداقلدرصورتی کهشخصیمهمانییکیاکارییجلسهیکدرکردنشرکت.ندارند
.بودخواهدترراحت

درفردآناینداریداوبهایعلاقهکهدلیلاینبهندارید،راخاصفردیکباوقتبه صرفتمایلیوهستیداجتماعیموقعیتیکدراگر
اوبهمؤدبانهبه طورکهمی دهندراامکاناینشمابهخوباجتماعیمهارت هایسرییکنمی کند،شمابهکمکیخاصموضوعیک

.داریددیگریفردباوقتگذراندنبهنیازهم آیی هاگرددرکهبفهمانید

شغلیاندازهایچشمپیشرفت۴٫
تعاملرایبکردنصرفوقتزیادیمیزانشاملهاموقعیتسودآورتریناغلبوگرددبرمیمردمباتعاملبهارزشمند،مشاغلاکثرازبخشی

.هستندهمکارانوهارسانهکارمندان،با
اکثر.بماندباقیدیگرانازبرترخودشغلدرهمچنانوبودهدیگرانازجداخودکارمحلدربتواندفردیککهمی افتداتفاقبه ندرت
بهادندانگیزهوافرادبرتأثیرهمچنینوخوبتیمیکارتواناییازجملههستند،ویژهوخاصمهارت هایباافرادیجستجویدرهاسازمان

.کارهاانجامبرایآن ها
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جلسه دوم
اجتماعیمهارتبااشنایی

کلیمندیرضایتافزایش۵٫
.کردخواهدکمکبیشتری،ایحرفهوشخصیروابطایجاددرشمابهافراددرکودوستانهیرابطهداشتن
سلام.شودالاتربحقوقباجدیدکاریپیشنهادیکبهمنجرمی تواندکاریکنفرانسیکدروگوگفتیکشروعبرایاعتمادبه نفسداشتن

.شوددوستانهیرابطهیکگیریشکلباعثاستممکننیزاجتماعیموقعیتیکدرلبخندیکودادن

اجتماعیمهارت هایهایویژگی
دراستممکنفردیککههستندمعنااینبهاجتماعیمهارت هایبرمبتنیرفتارهای.هستندهدفبرمبتنیاجتماعیمهارت های

برای.اشندبارتباطیموقعیتمناسببایداجتماعیمهارت های.بگیردپیشدررارفتارنوعیکازبیشخاص،هدفیکبه منظورویک زمان
.شودمیاستفادهمتفاوتیاجتماعیمهارت هایازایحرفهوشخصیارتباطات

هارت هایمچگونگیمورددرمی تواندفردیکآن هابه وسیله یکهشوندشناختهرفتارازخاصیانواعبه عنوانمی تواننداجتماعیمهارت های
تیشناخکنترلتحتبایداجتماعیمهارت های.شوندآموختهوتمرینتدریس،می تواننداجتماعیمهارت های.شودقضاوتاشاجتماعی

آن هاازدهاستفاچگونگیومورداستفادهرفتارهاینوعخاص،رفتارهایازاستفادهزمانبهراجعیادگیریشاملآن هایادگیریباشند،فرد
.است

.کنیداستفاده’اجتماعیمهارت های‘مفهومبهکردنفکربه منظوراجتماعیمهارت هایویژگی هایاز
جربه،توتمرینطریقازمی توانندمعمولاًمهارت هااینکهمی دهدسوقتفکراینسمتبهراماروش،اینبااجتماعیمهارت هایتصدیق
.شونددادهآموزشهمچنینوآموخته
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جلسه دوم
اجتماعییفضاهابااشنایی

محلردیگیاآنلایناجتماعیرسانه هایاجتماعی،مرکزیکجملهازمجازییافیزیکیمکانییافضااجتماعیفضاییک
.می کنندتعاملومی آیندهمگردمردمآندرکهتجمع

یاتسایوببارها،ماننددیگرجاهای.می شوندمحسوبعمومیاماکنپارک هایاشهرمیادینماننداجتماعیفضاهایازبرخی
هستندخصوصیبخشبهمتعلقخریدمراکز

فضای...اجتماعیروابطبرایبرایمکانتخصیص:استاجتماعیفضایجاهمانسانی،جامعهدرکهمی کندتأکیدلوفورآنری
.استماعیاجتزندگیتجربهبرایبرایاستعاره ایاجتماعیفضای.استاجتماعیمحصولیکهمیشهترتیباینبهاجتماعی
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بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت

جلسه سوم

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
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جلسه سوم
متفاوتهایعملکردبافضاهاداخلیمعماریروابطبررسی

شهرسازیومعماریدرآنانواعوفضا
تنهاکهاآنجازاستکردهاحاطهزندگیطولتمامدرراماومی کندپرراهستیجهانیتمامفضا.استعامبسیارمقوله ایفضا

بهفضا،ینابهنیلبرایلذاودارنددخالتآندرانسانعواطفوحواسکلیهبلکهنیست،مغزفعالیتبهمنوطفضاازآگاهی
.استادراکواحساسقابل،باشدتعریفقابلآنکهازبیشفضابنابراینو.شوددرگیرآندرانسان«خود»بایدکمالوتمام

استه ایمقولفضاروایناز.استمکانوزمانکردنمحدودازنوعییااست،پهنهیکدرعناصرتوزیعنوعیفضاکلیطوربه
دارایوداردیعینماهیتیفضا.می کنددلالتروابطاینحجموکیفیتوعناصربینروابطازمجموعه ایبرکهفلسفیوکلی
.می باشدبرخوردارنیززمانبعداز،استتحولوتغییرحالدردائماًکهآنجاازواستمکانبعد

.«تگرفنادیدهنمی توانطراحیدررازمانعامل»:می گویدبیکنادموند.استزماننیستجدافضاازکهدیگریمقوله
فرهنگیواجتماعیزندگیمتفاوتشکلبهامراین.استمتفاوتکاملاًتاریخطولدرشهریفضاییکمفهومومعنیدریافت

.داردبستگیتاریخطولدرفضافعالیتاصولاًو
ادایجحالدرکهرامکانیارتباطضرورتوی.استشدهواقعبحثموردنیزلینچتوسططراحیدرزماناحتسابمسئله

خودیاتتجرببهزمانوفضاقالبدرماکهسازدمیخاطرنشانومی داندلازمنزدیکآیندهودورچنداننهگذشتهبامی شود
فضادررناظحرکتاحساس(باشدهنریجذبهواجدفضا)باشدداشتهوجودکششبصرینظرازفضاییدراگر.می دهیمنظم

.می آمیزندهمدرکاملاًویبصریادراکو
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جلسه سوم
متفاوتهایعملکردبافضاهاداخلیمعماریروابطبررسی

وحجم،(راکمت)انبوهگیمیاندرمی توانرافضاویژگی های.می شودادراکوداردبستگیآنعناصرتوزیعنحوهبافضاییهرکهگفتباید
.نمودجستجوآنمقیاسوعناصرجهت گیریآن،عناصرآرایشنوعدرونی،ارتباطاتنوع
آنبهیدنبخشنظامودادنشکلشهرسازومعماروظیفهولیبگیردقرارگوناگونتخصص هایورشته هابررسیموردمی تواندچندهرفضا
وشدهعتوزیمکانعنوانبهسرزمینوپهنهدرکهاستمختلفیعناصرمجموعهشهر.استفضاییقلمروهایوعمومیهایعرصهقالبدر

.می گرددمتحولتاریخطولدرزمانگذشتباکهمی باشدمتشکلهعناصربیندرونیروابطازحجمیدارای

درجاتشهری،فضاینقشلحاظبهاما.نمودتقسیممتقاوتیانواعبهمختلفزوایایازوگوناگونضوابطومعیارتناسببهمی توانرافضا
اعماللکنتر»مفهومدرتقسیم بندیاینمبنای.می دانندتفکیکقابلدستهسهبهراآنجامعهارزش هایوهنجارهاکنترلواجتماعی
:شودمیبندیتقسیمکلیردهسهبهفضابندیدستهترینمقبولدر.می شودخلاصهفضاطریقاز«اجتماعی

داشتهنکاملآزادیاعمالشانجامدرفرداما.استپذیرامکانجامعهاعضاءهمهبرایآنبهدسترسیکههستندفضاهایی:عمومیفضای
.می گیردنظردرراجامعهقوانینوهنجارهاو

آن،کاربریوهدفدرمحدودیتعلتبهامااستآزادعموماستفادهبرایکههستندفضاهایی:خصوصینیمه/عمومینیمهفضای
.داردخاصاستفاده کننده

.می شوداشغالاشخاصتوسطکهاستفضایی:خصوصیفضای
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جلسه سوم
متفاوتهایعملکردبافضاهاداخلیمعماریروابطبررسی

در»نامهبخودکتابدروی.می کنداستوارمحصور کنندهبدنه هایکیفیتونوعپایهبررافضاتقسیم بندیمبنایترانسیک،راجر
:کنیمتقسیمفضاسختوفضانرمنوعدوبهمی توانراعمومیفضایمی گوید«گمشدهفضایجستجوی

وشکلونبدمی تواندفضااین.می باشدسبزفضاهایوهاپارکوهاباغشاملکهاستشهرازخارجیاداخلدرطبیعیفضایی:فضانرم
تفریحیعملکردباشدهساختهمحیطبهواکنشیومی کاهدشهریفرمشلوغیاز.نداردمعینمحدودهوحصاربهنیازلزوماًومشخصلبه

.است

قابلافضاین.استاجتماعیفعالیتیایجادآنعملکردواستمحدودشدهساختهبدنه هایبهاطرافازکهاستفضایی:فضاسخت
.فضاستاینتعریفدرعاملترینمهم«بودنمحصور»دیگرعبارتیبه.استادراکقابلوشدهتعریفمحدودهبااندازه گیری

حسراوانفتقاطعاتوگسستگیوشکافایجاد.هاستساختمانمیانپیوستگیطریقازفضاییاستمرارحفظمعنیبهبودنمحصور
باشدحدیبهبایدبودنمحصوردرجهبنابراین.می دهدپیوندواحدفضاییکبهراانسانمحصورفضای.می کندتضعیفرابودنمحصور

راافضیکاگر.کندجلب«کل»یکصورتبهفضابهرااوتوجهحالعیندرونکندشدنزندانیاحساسآندرماندنازانسانکه
.استشخصیتبدونفضاایناماکرده ایممشخصرافضاییمحدوده ایتنهاکنیممحصور

عیارهایمترکیب.بخشیدروحوشخصیتآنبهمی توانانسانیفعالیت هایومشخصعناصرواجزاء،هندسیشکلایجادبابنابراین
مفاهیمبااییزیببرقراریتعبیریبهومی انجامدمکانی–فضاییارزشهایشکل گیریبهفضاهاییچنینعاطفیوروانیزیباشناختی،

فیکیهایارزشمبانیعنوانبهبلکهغیرضروریوتجملیامرینهزیباشناسیاینکهاستوقتآنمی شود،مطرحارزشیمعقول
.می شودتعیین کننده
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جلسه سوم

متفاوتهایعملکردبافضاهاداخلیمعماریروابطبررسی

راردفاجتماعیوفردیفعالیت هایکلیهومی کندمحافظتطبیعیعواملازراانسانکهاستچیزیهمانمعماری،درفضا
ماریمعفضایدروهستفضامعماریاصلیجوهر.می کندتأمینراخودمعنویومادینیازهایفضادرانسان.می گیردبردر

ندیدسته بمعماریدررافضامی توانمتنوعیطرقبهوداردگوناگونانواعمعماریدرفضا.می کندزندگیوحرکتانسان
.کرد

.استفیزیکوریاضیفلسفی،مباحثبرایموضوعیوفضاتوصیفیبعدفضاجوهر:می گویدمعاصربرجستهمعمارچومیبرنارد
(Madanipour،۱۹۹۶).استشهرسازیومعماریجوهرفضا

کهبگیریمظرندرخلأیرافضاکهمی باشداینتعریفنزدیکترین:می کندارائهچنینگروتریورگرافضامورددرواضحتعریف
باباشد،هداشتمشخصیودقیقتعریفکهنیستموجودیتیفضا.شودآکندهچیزیازیادهدجایخوددرراشیئیمی تواند

(۱۳۸۶گروتر،).استاندازه گیریقابلحالاین

راعالیتیفانسانیگروهیککهآنمحضبهولینمی کندمطرحراخاصیویژگیهیچتنهاییبهخویشموجودمفهومدرفضا
می گردد؛سانیانرفتارهایوفعالیتبیانبرایبستریفضاپسایناز.می شودپدیدارفضانمادینمعنایکند،مطرحمکانیدر

(۱۳۸۲حبیبی،).واقعیتوتخیلبرایمحلی
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.واقعیتوتخیلبرایمحلیمی گردد؛انسانیرفتارهایوفعالیتبیانبرایبستریفضاپسایناز.می شودپدیدارفضانمادینمعنایکند،
(۱۳۸۲حبیبی،)

به طورشهرسازیومعماریجامعه شناسی،فلسفه،قبیلازگوناگونرشته هایومتعددزمینه هایدرکهاستواژه ای((Spaceفضا
ازفضاتعریفلکهبنیست،فوقزمینه هایتمامدرمفهوماینازیکسانبرداشتمعنیبهفضاواژهکاربردتکثرّلیکن.می شوداستفادهوسیع

توافقباًتقریدارد،وجودواژهاینازمی رسدنظربهکهمشترکیدرکوجودبامی دهدنشانمطالعات.استبررسیقابلمختلفدیدگاه های
ومشخصتعریفواستبرخورداربالایینسبتاًمعناییتعددازواژهاینونمی خوردچشمبهعلمیمباحثدرفضاتعریفمورددرمطلقی
.باشدمفهوماینجنبه هایتمامیدربرگیرندهکهنداردوجودجامعی

یستزمحیطبهفضا.کرده استاحاطهزندگیطولتمامدرراماومی کندپرراهستیجهانتمامفضا.استعامبسیارمقولهیکفضا
.نیستکمترآرامشبرایمحلیوآفتابنورازبخشلذتزندگییکدرآناهمیتکهمی بخشدامنیتوراحتیاحساسمااطراف

بشرستگیدلب.داردفضابهاحتیاجمی شودانجامکهعملیهرعبارتیبههستنیزفضاییجنبهیکدارایمی دهدانجامانسانکههرکاری
صورتوناگونگزبان هایطریقازکهانسان هاسایرباارتباطایجادبهانساننیازازدلبستگیاین.استبرخوردارعمیقیریشه هایازفضابه

.می گیردسرچشمهمی پذیرد،
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پویاتعادلوهرابطیکطریقاینازومی دهدوفقفیزیکیاشیاءباتکنولوژی،وفیزیولوژیازاستفادهباراخودبشرهمچنین
درونیه،بخاصروابطسرییکاساسبراشیاءاین.می آیدوجودبهانسان هامیانارتباطبرعلاوه،(اشیاء)محیطوانسانبین

.شده اندتقسیمگسستهوپیوستهمتحد،ومنفردنزدیک،ودوربیرونی،و

یکالبقدرراآن هاوکنددرکراروابطاینکهبایستیبخشد،عینیتخودذهنیاتوتصوراتبهبتواندبشراینکهبرای
نوعهریرندهدربرگوجامعاستصورتیبلکهنیست،ارتباطایجادازویژه اینوعبیانگرفضالذانماید؛هماهنگفضاییمفهوم
.محیطوانسانمیانچهوانسان هامیانچهارتباط،ایجاد

محکمیکافاندازهبهآنقفساگر.می نمایدمشکلراآنتعریفوتسخیرسیال،نهریچونکهداردمانندجیوهماهیتیفضا
.می شودناپدیدومی کندرسوخبیرونبهراحتیبهنباشد
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بدوناملاًکفضاوسیع،دشت هایدرمثالبرای)برودبینازبعد،وجوداحساسکهآیدنظربهوسیعونازکچنانمی تواندفضا
تعریفهاینکبا.بخشدخاصمفهومیخودحیطهدرچیزیهربهکهباشدبعدیسهوجودازمملوچنانیا(می رسدنظربهبعد

.استاندازه گیریقابلفضاولیاستناممکنحتیودشوارفضامشخصودقیق

بگیریمنظرردخلأیرافضاکهاستاینتعریفنزدیکترین.استپرفضااینیااستموجودکافیفضایهنوزمی گوییممثلاً
ایند،کرخاطرنشانبایدفضاتعریفمورددرکهدیگرینکته.شودآکندهچیزیازیادهدجایخوددرراشیمی تواندکه

.داردوجودفضاوناظرمیانارتباطینیست،ثابتوشدهتعیینپیشازچیزیکهنسبتیکاساسبرهموارهکهاست

.می باشددراکاقابلمختلفصورت هایبهویدیدنقطهبهبنافضاومی کندتعریفرافضاشخص،مکانیموقعیتبه طوری که
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معنابههتوج.کردغفلتفضاازنمی توانهنرها،جملهازانسانیفعالیت هایازهیچ یکدرومی گذردفضادرانسانزندگیهمه
تماهیدرمادیوجوهوکمیتعده ای.استناپذیرانکارنیازیشده است،مکانواژهجانشیناخیردوراندرکهفضامفهومو

زمینههبمی یابددرکالبدیعناصردرآدمیکهمعناییواقعدرولیمی دانند؛فضامشخصهمهم ترینرا«شکل»غالباًفضا،
.داردبستگیاقلیمیحتیواعتقادیوفرهنگی

Edward)هال.تیادوارد T.Hall)(لامسهبویایی،شنوایی،بینایی،)حواستوسطفضاادراکبرفضامختصاتتبییندر
.استمتأثرآیین هاوزبانوفرهنگچوناموریازحواسطریقازفضاادراککهمی کنداذعانتلویحاًامامی کندتأکید

مناظرسبینیکنواختیسبببهآنانمحیطدر)می نامندبویایی_صوتیفضایرااسکیموهازندگیفضایاساسهمینبر
می توانرالفیمختفضاهاینیست،سوبژکتیووذهنیصرفاًفضاکهداشتتوجهبایدالبته(می یابدکاهشبیناییحسنقش
یکدیگرباروانیمشترکاتانسان هازیرادارندهمانندیتأثیروبرداشتآنازمتفاوتشخصیت هایبامختلفافرادکهزدمثال
کههراشد،بداشتهخشنیورنگتیرهوفلزیوحجیمدیوارهایکهکنیدتصورراتاریکیوبزرگفضایمثالعنوانبه.دارند

(حجتمهدیدکترازگفتاری).می کندسنگینیوخشونتاحساسشودواردفضااینبه

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

متفاوتهایعملکردبافضاهاداخلیمعماریروابطبررسی

کهاستیزیچازعبارتمکاناستمعتقدسیناابنمثالعنوانبه.بودندمعتقدفضادرکیفیعواملاصالتبهاسلامیحکمای
.خلاءنهوبعدنهوصورتنهوهیولاستنهجسمجایگاهپس:می گویداوکند،تکیهآنبریاباشدنهادهآندردیگرچیزی

فضا.یفیکومعنویفضایدیگریوکمی،ومادیفضاییکی:کردبررسیمی توانویژگیدوباووجهدودرکمدسترافضا
وداییبهنرروایناز.استتوأمزمانبامکانبوداییتفکردردارد،متفاوتیمعانیفکریگوناگوندستگاه هایدر(مکان)

کهتاسقواعدیمبنایبرطبیعیمحیطدرشهریامعبدخانه،تأسیسکههمچناناست،زمانومکانترکیببهمتمایل
.کرده استوضعچینیآموزش های

دورانمعماریمکاتبغالبدر.می کنددلالتآنبرقراردادبواسطهفضاواژهگاهواستمادیغالباًجدیددوراندرفضامعنای
.داردامتدادامکانریاضیجهتسهدرکهبعدیسهاست،بعدیسهمکانیفضامتمرکزند،محسوساتبرکهمعاصر
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فضاویژگی های
ابعادوشکلومصالح)1
.می گذارداثرانسانذهنبروفضاستتناسباتوابعادومصالحوصورتوشکلازناشیکهکیفیاتی)2

می کند؛القاناظربهراارزشهاییجامعه،وطراحفرهنگوبینیجهانازپذیرفتناثرباکهمعنویکیفیات)3
جهانودخوازاوادراکبافضاازانسانادراک.داردهستیجهانومادهبهطراحکهاستنگرشیفضاتعریف کنندهعواملازیکیبنابراین
فکریتگاهدسبااوفکریدستگاهکهمی شودنزدیکفضاحقیقتادراکبهمیزانیبهفضاازاستفاده کنندهمقامدرانسان.استمرتبط

باشدداشتهسنخیتآورده استپدیدرافضاکهشخصی

معماریدرفضاانواع
خصوصیفضای•
عمومیفضای•

عمومینیمه-خصوصینیمهفضای•
محصورناومحصورفضاهای•

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

متفاوتهایعملکردبافضاهاداخلیمعماریروابطبررسی

خصوصیفضای

ضایفدرکهفعالیت هایی.می شوندنامیدهخصوصیفضاهایدارند،رافضاآنازاستفادهحقخاص،عده ایتنهاکهفضاهایی
نبیدر.استمتفاوتمی گیرد،شکلخصوصینیمهیاعمومیفضاهایدرکهفعالیت هاییباقطعاًمی دهدرخخصوصی
.هستندخصوصیفضاهایجملهازمسکونیمنازلدارد،وجودشهرسطحدرکهفضاهایی

عمومیفضای

اینجملهازمحله هاوشهرمعابرندارد؛وجودمحدودیتیهیچافرادخروجوورودبرایکههستندفضاهاییعمومی،فضاهای
ومی شودکنترلغریبه هاحضورمستقیمغیرصورتبهامانیستروبرومانعیبافضاهاایندرحضورگرچه.می باشندفضاها
.می گیردشکلجامعههراخلاقیهنجارهایوفرهنگیمسائلتابعفضاهاایندرنیزرفتار
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عمومینیمه-خصوصینیمهفضاهای

به.عمومیجنبههمودارندخصوصیجنبههممالکیت،ازفضاهااینومی شودآپارتمان هابهمربوطبیشترفضاهانوعاین
.ارتمانآپدرحیاطفضایمثلنمی گیرندقرارمحلهافرادهمهاستفادهموردمی باشند،داراکهکارکردیعلتبهدیگرعبارت

بازفضای

راضاهافاینجهاتتمامیازوجودصورتدرنیزجداره هاومی باشدسقفپوششفاقدکهمی شودگفتهفضاییبهبازفضای
بازضایفخصوصیحیاطوبالکنتنهاومی شودمحسوبعمومینیمهوعمومیفضاهایجزوغالباًبازفضای.نمی نمایدمسدود

درونردمعماریهر.می روندبه شماراجتماعیتعاملاتشکل گیریعرصهمهم ترینبازفضای.می باشندخصوصیحالعیندر
طبیعیبازایفضیکعنوانبهمصنوعیعارضهیاساختمانگونههرگرفتنقرارازقبلخودکهبستریمی گیرد،شکلبستری
.نیستامکان پذیرطولانیمدتیکبرایمصنوعیوبستهفضاییکدربودنهیچ کسبرای.می شودساخته

بازفضایدهندهتشکیلعناصر

مبلمان(۴گیاهیپوشش(۳جداره ها(۲کف(۱
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بازنیمهفضای
مجموعه.شودهشناختدوایندهندهارتباطفضایعنوانبهمی تواندتحلیلیبررسییکدرآنبرمحاطبازوبستهفضاهایبینفاصلحد

کاردرراظه ایملاحقابلفضاییتحرکمی شود،محسوببناپوشیدهسرفضایازبازفضایداشتننگهجدااصلیشانکاربردکهعناصری
.است«ایران»سنتیمعماریدرفضاهااین گونهمثالبهترین.دارندعهدهبهخارجیوداخلیفضایتلفیق

بستهفضای
ازسیاریبوشهرکالبدیشرایط...وتهویهنور،قبیلاززیست محیطیمسائلوگروهوفردبینموجودروابطومراتبسلسلهازپیروی
عنوانبهینقاطیانقطههمیشهسنتی،بستهمعماریفضاهایمجموعهدر.دارنددخالتبستهفضاییکحجمیترکیبخلقدردیگرموارد
ومی کنندهدایتفضابهورودبدوازراشخصفضاییمحورهایاین.استتشخیصقابلفضاییمحورعنوانبهمسیرهایییامسیروقلب

گونه ایبهرامعماریفضایشکلتغییرفضا،درشخصحرکتطولدرسنتیمعماریفضای.می رسانندبنا(قطب)قلببهآخرقسمتدر
رفیمعازتنهانهعملاین.باشدداشتهشناختوبودهمطلعداشتخواهدرویپیشدربعدلحظهیکشخصآنچهازکهمی کندمطرح

.می پذیردصورتگرفتهقرارحرکتمسیرطولدرکهمعرفعناصرارائهطریقازبلکهفضایی،

بستهفضایدهندهتشکیلعناصر
آندهدهنتشکیلعناصرومی باشندمعماریاصلیموضوعکهساختمان هاییوحجم هاهمانجزبهنیستچیزیبستهفضایازمنظور

جداره ها(۳کف(۲سقف(۱:ازعبارتند
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فضاپایهبرمعماری
ازبسیاریرکمشتوجهبه طوری کهمی کنند،تأکیدمعماریدرفضااهمیتبرگونه ایبهاغلبشده است،ارائهمعماریازتاکنونکهمختلفیتعاریف

ازستفادهابارافضاچگونهکهاستاینمعماریاصلیموضوعدیگرعبارتبه.استفضاسازماندهیفنعنوانبهمعماریتعریفدرتعاریف،این
.کنیمسازماندهیخلاقنحویبهمختلف،روش هایومصالحانواع

.می شودبیانساختمانراهازهنراینوفضاستسازماندهیهنرمعماریپرهاگوستدیدگاهاز
.می کندتعریفبشراستفادهبرایفضاکردنمحصورراآنکلیهدفوساختنهنررامعمارینیزاپژوکوممیلرادوارد

.استبشراستفادهجهتفضاکردنمحصورهنرمعمارینیزمورلامونتگفتهبه

درونوبیرونوحدت
امروزی هایطرحازبسیاریدرکهصورتیدر.می کنندتعیینرادیگریشکلکدامهرکهاستپیوستهبهمآنچنانمعماریدرونوبیرونفضای

استقرارقتیوبلکهنیستند،اصالتیوارزشواجدخودیعنیمی شودپیدایکدیگرکناردرساختمان هاگرفتنقرارنحوهازبیرونفضاهایاکثر
.می شودنامیدهبیرونیفضایباشد،می خواهدکهچههرآن هابینحاصلفضایگرفتصورتخودشاناصولمطابقساختمان ها

کههمان طورونمی شودطرحانتظاموقاعدهازخارجبیرونودرونازجزئیهیچ.داردرادرونقواعدنظمهمانبیرونفضایسنتیمعماریدر
احساسوآرامشزیبایی،ازعمده ایقسمت.می دهندساختمان هابهراخاصینظمحیاطومیدانخودمی سازند،رابیرونفضایساختمان ها

.تاسسنتیمعماریدردرونیوبیرونیفضادونظاممدیونمی شوددیدهقدیمفرهنگیومذهبیبناهایوشهرهاقدیمیبافتدرکهوحدت

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام۵)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

،اسکلتپی،اجرایازترتیببهساختمانیکساختمراحلکهدانیممی
رایبرود،میپیشساختماننقشهآزرویترتیببهوتمامدقتبا...وسقف
وکردمشخصراپروژهاصلیمراحلابتدابایدنیزاستانداردداخلیفضایایجاد

.برداشتگامپروژهانجامبرایدرستریزیبرنامه با

دگیزنمحیطخواهابتدا،ازداخلیفضاییکایجادبرایطراحانوکارشناسان
.دمی رونپیشاصولباقدیمی،یاوسازتازهساختمانیکخواهکار،محیط

کنیم،جادایخودزندگیمحیطیاکارمحیطدرتغییراتیباشیمداشتهقصداگر
.یمکنمیاعمالرانظرموردتغییراتآنهاکارگیریبهوزیراصولمطالعهبا
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جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطشدهگیریاندازه پلانیانقشهبرداشت:اولگام

نظروردمفضایکلیشکلوابعادکاراینبا.کردتهیهراآنمعمارینقشهبایدمحیط،یافضایکطراحیبرایاولمرحله
.کردمشخصاولیهپلانبهتکیهبارا...ونورپردازیچیدمان،جمعیت،گردشوسایل،ابعادمی توانومی شودمشخص

نیست،رانینگبرایجاییباشدنداشتهوجودطراحبرای نظرموردفضایاصلینقشهبهدسترسیامکانکهصورتیدرالبته
.دهیمانجامآنبررویرالازماقداماتوکنیمتهیهرافضاپلاندستی،نقشهصورتبهوراحتیبهمی توانیم

مترهایانواعمانندداردوجودنظرمدفضاهایازبرداریپلانبرایطراحاندستدرمناسبیابزارهایخوشبختانهامروزه
فضادورتاردوترتیبهمانبهوکنیممحیطبرداریپلانبهشروعفضادرنقطهیکازست،کافیکهدستیمترهایولیزری

کمدهای،ستونپنجره،اندازهبایستمیکف،یاودیوارهاگیریاندازه مسیردرکهباشیمداشتهتوجهباید.بزنیماندازهرا
.کنیمیادداشتراداردقرارراه سرکهدیگریجزئیاتهروپلهشومینه،دیواری،
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطشدهگیریاندازه پلانیانقشهبرداشت:اولگام

کشطخیککمکبهیاودستیصورتبهتوانیممیگرفتیماندازهکهرااتاقضلعهرکهاستصورتاینبهمرحلهاین
پنجرهور،رادیاتستون،مثلاجزاییاندازهاگر.کنیمقیدکنارشدرراآناندازه وبکشیمکاغذرویآنبامتناسبخطیساده،

اندازه گذاریونشانهکرده ایمرسمکهخطیخودرویمحلدرپلان،رویگذاشتنعلامتباراآنآورده ایمدستبهرا...و
ابتدایهنقطبهوقتیپایاندروکنیم،میتهیهرانقشهدیگراضلاعورویممیجلوفضاطولدرترتیبهمینبهکنیم،

.آورده ایمدستبه نظرمانموردمحلازسادهنقشهیکرسیدیم،اندازه گیری

ادتریزیاطلاعاتوجزئیاتمی کنند،تهیهداخلیمعماریوداخلیطراحیمتخصصانکهرانقشه ایکهباشیمداشتهتوجه
هایوله لیابرقهایسیم عبورمحلدیوارها،بودنکاذبیاباربررادیاتور،وپنجرهارتفاعساختمان،مختلفمقاطعمثلدارند

برایاما....وساختمانبودنجنوبیوشمالیتشخیصها،دربشوبازجهتدیوار،درهاستون گیریقرارمحلگاز،وآب
استبهترکنیمکارنقشهرویبتوانیماینکهبرای.استکافیشدهدادهتوضیحنقشه مبتدی،افرادتوسطدکوراسیونتغییر
.باشیمداشتهاختیاردرراآمادهنقشهبعد،مراحلبرایتاکنیمتهیهآنازکپیچند
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

جدیدوسایلاندازه گیریودکوراسیون:دومگام

ورتصبهمتناسبوحدودیابعادباراآنهاشماتیکطرحستکافیایمکردهانتخابمبلماننظرمانمدفضایبرایاگر
ارآنهامختلفهایچیدماندروبزنیماندازهراآنهااضلاعبعدوکنیمرسمکاغذرویدایرهومربعهایفرمباشماتیک
.بیاوریمبدستراچیدمانترینآلایدهوبهترینتابسنجیم

بینیم،برانتیجهوکنیمجابهجازحمتباراآننیستلازمایمکردهتهیهمیزیماناداریفضایبرایاگرمثالعنوانبه
پلانداشتنتدردسباکنیمخریدفضابرایبخواهیماگرضمنا.کنیمپیادهاولیهپلانرویرانظرموردوسایلابعادستکافی
.پذیردمیانجامترراحتبسیارکارایناولیه
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطدروسایلچیدماننحوه:سومگام

بارافضاشهنقکار،اینانجامازقبل.استرسیدهمحیطدروسایلچیدمانبهنوبترسیدپایانبهبرداریپلاناینکهازبعد
.کنیمپیداایمگرفتهاندازهکهوسایلیبرایرامناسبنقاطکنیممیسعیوکردهبررسیدقت

بعدودهکرتصورخودذهندرراوسایلازچیدمانیکارشناسانه،وشخصیسلایقوعلمیملاحظاترعایتباترتیباینبه
باشدبخشرضایتکهجاییتاسپسمجزا،نقشهیکرویچیدمانهریعنی.کنیممیپیادهجداگانهصورتبهنقشهروی

.دهیممیادامهراچیدمانتغییر

افزارهاینرمکمکبهفضاسازیبعدیسهمرحلهواردمرحلهاینازپسباشد،میمتخصصافرادشاملکهطراحیتیم
ازگیرنوبعدیسهصورتبهفضاازمختلفیچیدمانمرحلهایندر.شودمی...وراینومکس،دیتریکد،اتوهمچونطراحی

کارفرما،توسطنهاییطرحانتخابوارزیابیازپس.گیردمیقرارکاملارزیابیمورداستانداردطرحکهآیدمیدستبهفضا
.استآمادهواقعیاجرایجهتطرح

آنهاهبمباحثادامهدرکهداشتکاملتوجهمحیطنوروسیرکولاسیونمهمعاملدوبهبایدمرحلهایندراینکهمهمنکته
.پردازیممی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطدرسیرکولاسیونبهنگاهی:چهارمگام

خواهیممیواقعدرکنیم،بررسیرامحیطدرسیرکولاسیونخواهیممیکهزمانی
کهمگیریمینظردرمثالعنوانبه.دهیمقراربررسیموردرابرگشتورفتمسیرهای

ازرامسافتیچه...وخواب،تختیخچال،تلوزیون،مانندوسائلازیکهربهرسیدنبرای
.کنیمطیبایدلوازمازیکهرسمتبهفضابهورودمحل

مسیرهککنیمتوجهباید.نماییمبررسینیزرامحیطازخروجوبازگشتمسیرهمچنین
ابموارددیگردردارند،مجزاخروجیوورودیهایدربکهفضاهاییاستثنابهبازگشت

.استیکسانرفتمسیر
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطدرسیرکولاسیونبهنگاهی:چهارمگام

باراحتیبهایمکردهکپیقبلازکههایینقشهدرتوانیممیراپروژهازبخشاین
صورتبهراوسایلسیرکولاسیوناینکهازبعد.کنیممشخصسادههایفلشکشیدن

مشخصشهنقدرمثلاپردازیم،میترکیبیسیرکولاسیونبررسیبهکردیم،بررسیمجزا
طالعهممیزازسپسوبرویممطالعهمیزسمتبهورودیدربازبخواهیماگرکهکنیممی
.کنیمطیبایستمیرامسیریچهخواب،تختوکمدسمتبه

ازیراحتبهآنانجامباامااست،برزمانمقداریمرحلهاینکهبیایدنظربهاستممکن
بهترسیدسوعبوربرایکافیفضایاگرمثالعنوانبهآییم،میبرچیدمانمشکلاتپس
احتیربهمرحلهاینانجامباایمکردهمسدودراآنیاوایمنگرفتهنظردرراوسیلهیک
.کنیماصلاحراآنتوانیممیاجراازقبل
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطدرنورینیازهایبهتوجه:پنجمگام

یبررسباکردیم،پیدادستخودچیدمانشدهاصلاحونهایینقشهبهکهحال
.کنیممشخصنیزراقضاآننوربهنیازبگیرد،صورتمحیطدراستقرارکهاعمالی

ومی شودحسنوربهبیشترینیازفضاازقسمتیچهدرگیریممینظردرمثلابرای
محیطابمتناسبراباشدمیدسترسدرکهروشناییانواعکهگیریممیتصمیم
.بگیرندقراربایستمیکجادرکهبگیریمتصمیموکنیمانتخاب

مییادانگرفته قرارمناسبطوربهجاهمهدرنوریمنابعآیاکهکنیمبررسیباید
نیازهایمختلففعالیت هایدانیممیکهچراپذیرد،صورتتغییراتیآنهادربایست
.دارندمتفاوتینوری

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم بررسی فضاها با عملکرد های متفاوت

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم
(فضاطراحیدراساسیگام5)داخلیطراحیدراصولیهایقدم

محیطدرنورینیازهایبهتوجه:پنجمگام

ازتمانساخبرقکشی هایسیم اینکهبهتوجهبا:کهشودمیمطرحسوالاینگاهی
نظردرنیساختمانقشهابتدایازنیزنوریمنابعگیریقرارمحلوشدهتعیینقبل

چیست؟محیطنورپردازیتعییندرداخلیطراحاننقشاند،شده گرفته
ابرامحیطدرنورتابشنحوهوروشنایینوعطراحانکهاستاینپاسخواقعدر

مینتعییرا...وهاهالوژن نقطه ای،لامپ هایمثلروشناییانواعترکیبیاتعویض
هممانساختاولیهکشیسیمفضانوسازیوبازسازیهایپروژهدرالبتهکه.کنند
.پردازیممیآنهابهبعدیمطالبدرکهاستتعویضوتغییرقابل

براییاباشیمداشتهبیشتریسقفیهاینورپردازی استلازمکاراتاقبرایگاهی
عیمواقچنیندرکنیم،استفادههالوژنازتابلوهایاوهامجسمهرویبرنورپردازی
.مبگیریکمکنظرموردسیم کشی هایبرایبرقتکنسینیکازمی توانیم

درکهالیتیفعنوعبانورمیزانکهاستاینبگیریمنظردربایدکهمهمینکتهتنها
باعثزمانگذرباصورتاینغیردرباشد،هماهنگبایددهیممیانجامفضاآن

.شودمیچشمخستگیوبیناییاختلالات
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جلسه سوم

کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

یمدانمیوشدیمآشناداخلیطراحیهایپروژهشروعاساسیهایگامبامااینجابهتا
.مبرداریگامپروژهمسیردرمشخصریزیبرنامهودقیقهایگامباتوانیممیکه

:کنیمشروعکوچکهایپروژهازچیدمانتغییرشروعبرایاستبهتر

یکمخواهیمیوهستیمکارمحیطیاوخودزندگیفضایدرتغییرایجادبهمایلاگر
بهاگامربالامراحلکلیهوکردصرفکافیوقتبایدکهبدانیمدهیمانجاماصولیکار
یرتغیخواهیممیونداریمزیادیوقتتمرینوکارشروعبرایاگراما.دهیمانجامگام

بزرگغییراتتبهسپسوکنیمشروعکوچکتغییراتازبایدابتداکنیمتجربهچیدمانرا
راادیزیتحولتواندمیگاهیهمسادهوکوچکتغییریکبدانیماستخوب.بپردازیم

چندانیلمشکنیاوردیم،دستبهمطلوبینتیجهاگراینکهضمنکند،ایجادمامحیطدر
.آمدنخواهدوجودبه
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه سوم

کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

میز،رویکمدها،داخلاشیاءجاییجابهبهکهاستاینمفیدوسادهبسیارتمرینیک
کاراینبرایکهکنیمتوجهاستلازمبپردازیم...وآشپزخانهنشیمن،خواب،اتاقوسایل

فضایلوازماربردکبهتوجهبلکهنیست،کافیفقطآنهابندیترکیبیااشیاءزیباییفقط
.داشتنظردربایدهمرا...واستفادهبرایلازم

ازت ترراحدسترسیودادنجلوهزیباترودرستومنطقیچیدمانیکبهدستیابیاگر
میزرویحتیوکشوهاکمد،داخلمثلکوچکیفضاهایبرایفضادرموجودوسایل

اسیوندکورتغییرمثلبزرگ ترفضاهایدرمطمئنابودممکنناوسختشمابرایکار،
ستبایمیکهشدخواهیدمواجهزیادیمشکلاتبا...وپذیراییآشپزخانه،یاخواباتاق
تهرشاینمتخصصانازحتماویابالابردهراخوددانشمشکلاینکردنبرطرفبرای

.بگیریدکمک

وزیباییآنهابهوبیاییدبرکوچکفضاهایپسازراحتیبهتوانستیدکهزمانیعکسبر
.رداریدبمسیرگامایندربیشترنفسبهاعتمادباتوانیدمیکردیداضافهراراحتی
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

با.شودمحققخانهدربایدحداقلانسانیهربرایموضوعاین.هستیمآرامشخواستاروجودماناعماقدرماهمهکهدانیممی
استیجایبهترینواولینخانهکنیم،مینرمپنجهودستآنهاباجدیدزندگیسبکدرکهماروزمرههایمشغلهبهتوجه

خانهازخارجشلوغیوخستگیجایگزینرامثبتانرژیوآوریمبدستآندررامانرفتهدستازهایانرژیتوانیممیکه
.هازدنگپوهابودندورهمعصر،هایخوردنچاییوهانشستنهمکنارمثلایسادهکارهای.کنیم

محیط.کنیمانرژیکسبخودفردایبرایوگذاشتهجاخانهازخارججاییدرراخستگیکهداریمنیازهاانسانماهمه
لیداخطراحیدر.استمنفیهایانرژیازدوریومثبتانرژیکسبمنابعازیکیشودطراحیدرستیبهاگرخانهداخلی
.داردهمراهرابزرگیبسیارنتایجکوچک،بسیارنکاترعایت
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

فزایشادرزیادیبسیارتاثیرمنزلوکارمحیطداخلیفضایبهاصولیودرستتوجه
.داردانساندرآرامشحسایجادهمچنینووریبهره

زیباییعنصریکعنوانبهقرینگیازکمترکهدارنداینبرسعیداخلیطراحانامروزه
خوداینهککننداستفادهجدیدهایمتریالازکهدارندتلاشوکننداستفادهشناسی

.داردتطبیقمختلفسلایقباکهشودمیکارهابینتفاوتوتنوعباعث
مینشانرااصولیغیرواصولیکاربینتفاوتواقعدرطراحانآگاهیودانشمیزان
.دهد

ساختاردرمهمیبسیارنقشیکدیگرازفضاهاوهاپلانبندیتقسیمبهتوجههمچنین
هکامروزیهایخانهبهتوجهباتفاسیراینبا.داردعهدهفضابهیکمعماریکلی

لحاظازپذیرتنوعوبالاپذیریانعطافبافضاهاییایجادندارند،بالاییمتراژمعمولا
جلبجهتدرگرفتآنازمختلفکارکردبتوانکهسطوحتفکیکوچیدمانتغییر

.استاهمیتحائزبسیارمخاطب،رضایت

لقابوسبکهایکنندهجداانواعمثلهاییالمانازاستفادهداخلیدکوراسیوندر
ارتباطوتعاملمتنوع،متریالانتخابفضا،نیازبامتناسباصولیرنگانتخابحمل،
ازنانسانیازهایاززیادیبخشاصولی،معماریپلانیککناردرفضاهابیندرست

.کندمیبرآوردهرافضا
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

پوششیتماهوکیفیتفضاها،تقسیموچیدمانچگونگی.کندمیایفافضاکیفیتدرمهمیبسیارنقشداخلیمعماری
عملکردوجذابیتکنندهتعییندیگرموثربسیارعواملمجموعهومبلـمانانتخابنورپردازی،(دیوارهاوسقفکف،)سطوح

ذاریگتاثیر،(اداریفضاهایدر)وریبهرهمیزان،(عصبیهنجارهای)آرامشبرداخلیمعماریتاثیر.هستندداخلیفضاهای
.استمشهودبسیار(تجاریفضاهای)

وورشصمیمیت،امنیت،چونمعیارهایی.داردزیادیبسیاراهمیتروانشناسیعلمدریچهازداخلیمعماریدیگرطرفیاز
راهاانساناگر.بخشیدضعفوقوتمتفاوتومناسبهایروشباشودمیرافضایکدرموجودجذابیتوآرامشوهیجان

کههستندخاصیروانیوروحیجسمی،هایخواستهدارایهاانسانازکدامهرکهشویممیمتوجهبشناسیمدرستیبه
.گیردمیقراراولویتدرداخلیطراحیومعماریدرآنهانیازبهتوجه

عنوانهبدانشگاهیوعلمیمراکزازبسیاریدرکهاستاهمیتحائزچنانگیردمیقرارآندرکهفضاهاییوانسانموضوع
.گیردمیقرارتوجهموردآکادمیکدانشاهمیتاینجادرکهشودمیدادهآموزشوداردقرارتحصیلیرشتهیک
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

هیچدیگرداخلیمعماریوطراحیمختلفهایسبکبهتوجهبا
ضافبابرخوردنحوهومتریالانتخاباجرا،زمینهدرطراحبرایمحدودیتی

واقعیتوپردازیایدهبهقادربالفراقباطراحانپسندارد،وجود
.هستندهایشانایدهوفکربهبخشیدن

دههچندینازبعدچیدمانوجزئیاتبهتوجهوداخلیطراحیومعماری
ازیهایجلوهداردسعیاینکهجالبواستاکردهپیدجدیدیتوجهی،بی

.کندبیانمدرنالگوهایباتلفیقدرراگذشتهمعماری

آنخاصهویتدارایدنیاازقسمتهرگذشتهمعماریکههمانطور
وظرافتازاستسرشارنیزمامعماریاست،طبیعتیاواقلیمفرهنگ،
وجزییاتمثالعنوانبه.داردخوددرراخلاقیتوایدههزارانکهجزییاتی

خودردفمنحصربهبندیرنگوتناسباتباگذشتهداخلیهایکاشیکاری
امروزبهتاوکنندمیتداعیرارازورمزپرفضاییدرونی،کالبدکناردر

.کنندحفظراخودهویتوفضاییارزشاندتوانسته
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

داخلیطراح.باشدمسکونییاوصنعتیتجاری،فضاخواهاست،فضاعملکردبهتوجهوداخلیدکوراسیونطراحی،مسئولداخلیطراح
ترینناسبموبهترینانتخابوکاربراننیازآوردنبرفضا،یککلیتدربارهتصمیم گیریبرایکارفرمایانومعمارانبانزدیکهمکاری

رشتهدورهمناسببکارگیریجهتفردبهمنحصروخلاقذهنیداشتنمستلزمواستهنرومهندسیازترکیبیرشتهاین.داردسبک
.استهمکناردرهمزمان

مهارتتبایسمیمبلمانومصالحومحصولاتومناسبرنگانتخابوبرشناختعلاوهطراحکهاستاینتوجهجالبومهمبسیارنکته
اینمجموعهداشتن.بشناسدرافضاساختاربایدهمچنین.بداندرافضامعرفعناصرنگهداریواجراروشهایوداشتهرافرماکارباگفتگو
.کندمیمتمایزدکوراتورازراطراحعوامل

وانکارپیمباوداشتهراعملکردیهایتصمیمهمچنینوپروژه،اجرایوزمانیبرنامهتنظیموریزیبرنامه قابلیتبایدداخلیطراح
این.شودبرقرارتعادلتیماعضاسلیقهبیناستلازممنظوراینبرای.شودانجامتیممشترکنظربهبناکارهاتماموکندهمکاریکارفرما
حدودمراآنهااجراوساختنحوهبهتوجهکهاستکنندهناامیدشوندحرفهاینواردمی خواهندکهکسانیبرایاولوهلهدرشایدموضوع

.رساندمیاجرابهمربوطمسائلوزمانبندیبهدرتوجهراآنهاتواناییمیزانمسئلهاینواقعدراماکند،می

وجودبا.ستاداخلیطراحیکموفقیتکنندۀتعیینزیبایی،باعملکردکردنمتعادلقابلیتکهدانندمیصنعتایندرموفقطراحان
.هستندراضیبسیارمی آیندبرموضوعاینعهدهازبخوبیکهطراحانیدستهآندارد،وجودکارایندرکههاییپیچیدگی
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

ازعماداخلیفضاهایکهاستاینبگیردقرارنظرمدبایدکهمهمیمسئله
وولاصازبایدتنهادارد،راشدنزیباقابلیتسکونت،یاتفریحکار،محل

ناسبمشرایطتاکرداستفادهوسلیقهذوقبعلاوهدرستبندیسازمانعوامل
.آیدبوجود

عنوانبهنهایتدرودادهعواملسایردستبهدستهمتخیلمیانایندر
.شودمینمایانفضادرسازندهعنصری

یلدخسالمفضایخلقدرکهمتعددعواملبخاطرکاراجرایاینکهنتیجه
وودرپیشقدمبهقدمکهداریممنظمودقیقایبرنامهبهنیازماهستند،

.بودخواهدثمرپرکارنتیجهنهایتدرکهباشدهزینهووقتاتلافمانع
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

:طرحاجرایدرموثرعوامل

سطوحنورنقشهویژگیآسایشافرادعملکرد

عملکرد

اتاقنوانعبهمی توانددیواریچهاریک.گیردقرارنظرمدبایدامرابتدایدرکهاستعنصریاولینداخلیفضایازاستفادهنحوهوعملکرد
ومبلمانمانچیدوفضابندیتقسیمنوعشکبی.شودتعریفاداریفضاییافروشگاهورزشی،باشگاهآشپزخانه،بچه،اتاقنشیمن،خواب،

.گذاردتاثیرفضاهرعملکردتعییندرتواندمینورپردازی

افراد

گوشزدرانتزییخاصنوعفضایکدرکودکانوجود.نیستیکسانمجردفردیاحتیاجاتباپرجمعیتخانوادهیکهایخواستهونیازشکبی
میمحسوبخانهچیدماندرگذارتاثیرعواملازنیزکنندمیصرفمنزلدرهمازجدایاباهمکهرازمانیافراد،روانیخصوصیات.کندمی

.استضروریامریخانهافرادتمامسلیقهگرفتننظردردلیلهمینبه.شود

آسایش

ازقبلرنظمدفضایدرافرادآسایشگرفتننظردر.هستندتحملقابلواقعیغیرتصاویردرفقطآرامشبدونامازیبااتاقکهدانیممی
.شودگرفتهنظردربایدوداردقرارفضازیبایی
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جلسه سوم
کاربرازداخلیمعماریتاثروتاثیربررسی

هاویژگی
ازشدهکرذمواردهمه.گیرندقرارنظرمدبایدداخلیدکوراسیونشروعازقبلکههستندعواملیازساختمانمعماریخصوصیاتواتاقمنظرهطبیعی،نورمیزان

هایجنبهازهکدادانجامطوریبایستمیراهابندیترکیبدلیلهمینبهنیستپذیرامکاندیگرکاراتمامازپسآنهادرتغییرکههستندثابتیعواملی
.شودبردهبهرهحداکثرهاویژگیاینمثبت

نقشه
.گیردمیصورتآننقشهکردنپیادهوفضاشکلگرفتننظردرباباشدقدیمیساختمانیکدکورتغییرچهوسازتازهساختماندرچهداخلیپروژهانجام

وسائلاندازهوعدادتتوانمیآنکمکبهبلکهدهدمینمایشپیشازرااستفادهقابلفضایتنهانهنقشه.استاولیهاقداماتترینضروریازیکینقشهکشیدن
.کردمشخصرانیازمورد

نور
روشناییاسبهمح.شوندمیمشخصروشناییهایچراغتهیهجهتدارند،مصنوعینوربهنیازکهنواحیوبردمیبهرهطبیعینورازکهمناطقینقشهکشیدنبا

.داردتجربهومطالعهبهنیازکهستموضوعیدارندکاریامطالعهبرایبیشترینوربهاحتیاجکهونقاطیکلی

سطوح
.دهندیمتشکیلرافرعییاوکوچکترسطوحنیزهاپنجرهودربهاسطحصندلی،ومبلروکشپرده ها.استهادیواروکفوسقفشاملاتاقاصلیسطوح

تندهایرنگوهمدرهاینقش.دارندموثرینقشاتاقدادنجلوهکوچکیابزرگدربافتطرح،رنگ،بصریعواملوعناصرخصوصیاتبهتوجهباکهمیدانیم
.باشندداشتهفضادادنجلوهکوچکوشلوغبیشتر،توجهجلبچونتاثیریتوانندمیفرعیواصلیسطوحبر
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جلسه سوم
بررسی تاثیر و تاثر معماری داخلی از کاربر
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اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

جلسه چهارم
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جلسه چهارم
مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

آندهندهتشکیلاجزایوتولیدمراحل:مبلمانتولید

(نجاریقسمت)کلافساخت

نجاریمخصوصدستگاههایتوسطقسمتایندرگرددمینجاریبخشواردوشدهتهیهالواربصورتچوباولمرحلهدر
.گرددمیانجامآنهارویبرنقشوطرحوشودمیبریدهنیازموردهایتکهبهالوار

.پذیردمیانجامدستیکارمنبتتوسطنیزسلطنتیهایمبلمدلازبعضی

روسچوبازراحتیمبلداخلیکلافتولیدبرایمثالبرای.میکنداستفادهآنهاازتولیدیمحصولنوعبهتوجهبانجار
.گرددمیاستفادهتوسکایاراشچوبازآننمایبرایوکردهاستفاده

تگاهدسودوختبراىآلمانآدلردورکوپهاىچرخقبیلازدنیاروزآلاتماشینازکنندگانتولیدوهاشرکتازبسیاری
.کنندمیاستفادهچوبوپارچهبرشبرایپیشرفتهفوقسىانسىهاى
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مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

آندهندهتشکیلاجزایوتولیدمراحل:مبلمانتولید

(نجاریقسمت)کلافساخت
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مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

آندهندهتشکیلاجزایوتولیدمراحل:مبلمانتولید

(نجاریقسمت)کلافساخت
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
آشنایی عمومی با تکنیک های ساخت مبلمان

انواع چوب مورد استفاده در مبلمان

ئوپان امروزه در ساخت انواع مبل و به خصوص مبل استیل و کلاسیک و راحتی، چوب و یا فرآورده های چوبی نظیر ام دی اف و ن
.به کار برده می شود. و

.معمولاً در طراحی چنین مبل هایی از مواردی چون چرم، پارچه و چوب با نسبت های مختلف استفاده می شود

اسکلت  از آنجایکه چوب در طراحی مبلمان نقشی اساس دارد و اساس و پایه کار را تشکیل می دهد، کیفیت مبل با نوع چوب و
.کلاف هایی بی کیفیت، در آینده مشکل ایجاد خواهند کرد. ارتباط کامل دارد( کلاف)کار 
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

راشچوب

بتاًنسسختیدلیلبهاست،سختومقاوموسنگیننیمهچوب هایازراش،درختچوب
.تاسراشمزایایازاینوبرسانندآسیبراشچوببهنمی توانندقارچ هاوحشراتزیاد،

.می شوددیدهقرمزبهمایلوکرمرنگبهطبیعتدرراشچوب

.می شوداستفادهوارداتیوایرانیراشچوبنوعدوایرانمبلبازاردر

نگرجستاوآذربایجانویژهبهشمالیمرزهمکشورهایازتازگیبهوارداتیراشچوب
.می گیردقراراستفادهموردوشدهکشوروارد

عاتضایمبلمان،صنایعدرواستبرخوردارمناسبیابعادورطوبتازوارداتیراشچوب
.می کندایجادکمتری

سیاربراشچوبباشدهساختهمبلمان.داردخوبیبسیارکیفیتگرجستانراشچوب
.می باشندمشابهمواردازسنگین تر

روسچوب

هگفتروسیچوبشود،واردروسیهکشورازکهچوبیگونههربهایرانمبلبازاردر
.می شود

.می باشندسفیدرنگبهوارداتیروسی هایچوبمعمولاً

.باشدمی تواندکاجیاونرادازمختلفیکاملاًگونه هایازروسیچوبواقعدر

خوریپیچوخوردهسمبادهخوبیبهواستبرخوردارکمتریترک هایازروسیچوب
.ستامبلمانوصنایعمبلبرایمناسبچوبیدلیلهمینبهوداردهممناسبیبسیار

.می شوداستفادهروسیچوبوراشچوبازترکیبیمعمولاًسازیمبلدر
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گردوچوب
رنگبهوزیبانقوشیبابافتریزگردو،درختچوب

.استسوختهقهوه ایبهمایلخاکستری
می شودمحسوبدوامبانسبتاًومحکمچوب هایانواعاز
خوارچوبحشراتگردو،بودنتلخوسختیدلیلبه

گردوچوبمزایایازکهندارندآنخوردنبهتمایلی
.می باشد

تاسکلدرگردوچوبازمعمولاًخوب،استحکامدلیلبه
ودنشخموکششبرابردرزیرامی شود؛استفادهمبلمان

هنیمچوبیوداردخوبیمقاومتوارده،فشارهایهمچنین
.می شودمحسوبسنگین

وتزیینیکارهایدرگردوچوبمبلمان،صنایعبرعلاوه
وموسیقیآلاتساختدروداردکاربردنیزفانتزی

وروفبهنیزکاریمعرقوکاریمنبتچوبی،مجسمه های
.می شوداستفاده

.
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جلسه چهارم
مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

توسکاچوب

درکهاشدمی بتوسکاچوبمی شوداستفادهمبلمانصنایعدرکهچوب هاییازدیگریکی
.می شودیافتوفوربهنیزایران

ویییلاقنوعدودرومی شودمحسوبسبکتاسنگیننیمهچوب هایازتوسکاچوب
.می شودعرضهقشلاقی

بهرارطوبتومی کندحفظراخودمقاومتآبمجاورتدرتوسکاچوبنوعدوهر
.می کندتحملخوبی

مبلمانصنایعدرواستمناسبچوبیپرداخت،وابزارخوریوپذیریرنگلحاظاز
.می شودمصرف

چوبباشدهساختهمبل هایومی شودمحسوبدوامکمچوبانواعازتوسکاچوب
.استبرخوردارکمتریقیمتازتوسکا

ملچچوب

تسخنیمهوبافتدرشتچوب هایازملچ.گویندملچایرانشمالدررانارونگونه ای
.می باشد

.تاسقرمزوقهوه ایازترکیبیچوبخودواستزیباییوسبزرگه هایدارایملچچوب

درمقاومتوخوبدوامدلیلبهکهداردفراوانیکاربردملچچوبمبلمانصنایعدر
.استخمش

ترینبیشولیمی شوداستفادهدیگریمواردودرقایق،موسیقی،سازهایساختبرای
.استسازیمبلومبلمانصنایعدرملچکاربرد
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بلوطچوب
ممقاوسایشبرابردرومی شودمحسوببافتدرشتچوب هایازبلوطچوب
.است
چوبحشراتوقارچ هاحملهازمانعکهاستتاننزیادیمقداردارایبلوط
.می شوددیدهزیباییوروشنقهوه ایرنگبهچوباین.می شودخوار
.استخارجمقالهاینبحثازکهداردمختلفیانواعایرانیبلوط

.ودمی شاستفادهروکشتهیهبیشتربرایبلوطچوبازمبلمانصنایعدر

آکاژوچوب
دیدهیصورتبهمایلوسفیدرنگبهبیرونازکهاستزیباییچوبماهاگون
.استرنگقرمزچوبداخلبرش،ازپسومی شود

رامتفاوتیدرخششنورجهتتغییرباکهاینستآکاژوچوبویژگی هایاز
.ی کندمالقابینندهبهرازیباییوجناغیمجعد،موجی،نقوشومی کندایجاد

.راداردکاربردبیشترینسازیمبلوروکشبرایمبلمانصنایعدر
اومتمقضربهوخشکیبهنسبت.دنیاستسراسردرقیمتگرانچوب هایاز

ارکچوباینبامی توانخوبیبهخوریپیچوپرداختودرداردخوبیبسیار
.کرد

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم

چنارچوب

دفیصقهوه ایلکه هایباسفیدتقریباًوروشنرنگبهومی شودمحسوبسنگینوسختنیمهچوب هایازچناردرختچوب
.می شوددیده

.استسنگینوسختنیمهوداردبالاییدوامچنارچوب

.می شوداستفادهصندوقابزارودستهمتبرکه،اماکندرساختبرایبیشتر

.می شوندساختهچنارچوبازصندلی هاازبرخیایرانمبلبازاردر

آبنوسچوب

.استبرخوردارخوبیخیلیاستحکاموسختیازوبودهمقاومبسیاروداردخوشبوچوبیآبنوسدرخت

.استبرخوردارخوبیرنگیتنوعازومی گیردبردرراسیاهوقهوه ایتاسفیدزردازرنگیطیفدرآبنوسچوب

تفادهاس.وکنسولویترین،صندلی،ومیزمدرن،مبلتهیهدرومی رودکاربهلوکساجناسساختبرایایرانمبلبازاردر
.می شود

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
رنگ کاری در تولید مبلمان

.بعد از ساخت کلاف مبل اگر قسمتی از مبلمان نیاز به رنگ دارد باید به قسمت رنگ کاری رفته و رنگ شود

شیدن سیلر و سمباده زنی با دستگاه و پا: از جمله ) چوبکده ایرانیان از بهترین مواد رنگی استفاده کرده و تمامی مراحل زیر کار 
.را انجام می دهیم( کیلر با دستگاه های مخصوص 

.بعد از پاشیدن رنگ، از پلی استر سوپر نیز برای ثبات رنگ و زیبایی آن استفاده می گردد

(پلی استر انواع مختلف براق و مات دارد ) 
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نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
برش پارچه و خیاطی در تولید مبلمان

.بعد از رنگ کاری نوبت به برش پارچه و خیاطی می شود

دید تولید کنندگان با توجه به سابقه کاری و کیفیت بالای محصولات از دستگاههای خیاطی مدرن و سی ان سی های ج
استفاده می کند 
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جلسه چهارم
مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

مبلمانتولیددرکوبیرویه
میکوبیرویهبهنوبتشدانجامنیزهاپارچهبرشکاریوخیاطیهمچنینوشدحاضر(کاریرنگونجاری)مبلکلافرویهاینکهازبعد

.رسد
.استکوبیرویههمینکارمرحلهترینسختالبتهدارد،کاردرآمدنتمیزدرمهمیبسیارنقشکوبرویهمرحلهایندر

.ندکاستفادهمبلدرزیباظاهریوراحتیایجادبرایمناسبهایاندازهبااسفنجوفومازبایستمیمبلمانتولیددرکوبرویه

:داردمرحلهچندینخودکوبیرویه

کشیتسمه-۱
کشیفنر-۲

کلافرویبراسفنجدادنقرار-۳
آنکردنتنظیموپارچهکشیدن-۴
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جلسه چهارم
مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی
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جلسه چهارم
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جلسه چهارم
مبلمانساختهایتکنیکباعمومیآشنایی

:مبلمانتولیددرفوم
اتومبیلهایصندلیومبلمانانواعدروداردمختلفیانواعفومشود،میساختهکورهدرمشخصنسبتبامخصوصیشیمیاییموادترکیباز

.شودمیاستفاده
.دارندیشتریبعمرطولمعمولیهایاسفنجبهنسبتماندگاریلحاظاز.هستندمتفاوتیومختلفهایکیفیتدارایمتنوعساختدلیلبهفوم
سانتی۱5یاو۱۳یا۱۰تواندمیآنجنسازجدایهمفومضخامتویژهفومسرد،فومگرم،فوم:شوندمیاستفادهمبلمانبرایکههاییفوم
.باشدمتر

:گرمفوم
کفدرفادهاستبرایکمچگالیبااسفنجبهنسبتگرمفوم.شودمیپختهکورهبالایدمایدرکههستآنساختنوعگرمفومنامگذاریعلت

.شودمیرتنرمفوموشودمیکماستفادهاثربرمروربهخاصیتاینالبتهکههستآنبودنسفتگرمفومبارزخاصیت.هستبهترمبلمان
.اندازدمیجامعروفقولبهسالچندازبعدوشودمیکمترمروربهگرمفومارتجاعیخاصیت

:سردفوم
باشد،میساختمراحلدرکم،دماییاغیرمستقیمحرارتازاستفادهدلیلبههمسردفومنامگذاری

بهوبودهیشتربگرمفومبهنسبتفوماینارتجاعیحالتدلیلهمینبهودهدمیفوماینمولکولهایگیریشکلبرایبیشتریفرصتکمدمای
راحتیبودننرمدلیلبهکهشودمیاستفادهسردفومازکفقسمتدرراحتیمبلمانبرایمعمولا.باشدمیگرمفومازترنرمملموسیطور

.هستبیشترگرمفومبهنسبتآنعمرطولوداردبیشتری
مبلیبرافوماینازکهتولیدکنندگانیمعمولااینکهضمن.بدهددستازراخودارتجاعیحالتتاکشدمیطولبیشتریزمانمدتیعنی

.کنندمیضمانتماه۱۸راآنکنندمیاستفاده
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جلسه چهارم
آشنایی عمومی با تکنیک های ساخت مبلمان

:اسفنج در تولید مبلمان 

همان ابر معمولی هست که همه می شناسند، در ضخامت های مختلف برای اکثر 
.نقاط مبلمان استفاده می شود

.ودبطور مثال، برای دسته های مبل و پشت مبل اسفنج های نازک قرار داده می ش

کیلویی یا ۳۰در کف مبلمان هم در بسیاری از موارد اسفنج هایی موسوم به اسفنج 
۲۰یا ۲5در برخی موارد )کیلویی ۳۰اسفنج یورتان استفاده می شود که منظور از 

.اسفنج می باشد( چگالی)دانسیته ( کیلویی

.بودهر چقدر چگالی اسفنج بالاتر باشد در قسمت کف طول عمر آن بیشتر خواهد

ف  یورتان هم نوعی اسفنج هست که در حال حاضر جزء برند های معتبر در زمینه ک
.مبلمان می باشد
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

ایراندرودکوراسیونمبلمانتجارتوتولیدبهنگاهی

مبلماننواعاساختوچوبتولیددرواستداشتهقبولیقابلهایپیشرفتتاکنونپیشسالچندازایراندرمبلمانصنعت
صنعتایندرموجودهایخلاءوایراندرمبلمانتجارتوتولیدبهگزارشایندراست؛کردهآغازرارشدیبهروحرکت

.شودمیپرداخته

ازشدهساختهکالاهایوچوبامروزبهتاکهنروزگارانازوابسته؛صنایعوایراندکوراسیونومبلمانملیشورایگزارشبه
.استبودهدارعهدهرابشریجوامعهاینیازمندیازمهمیبخشتامینآن،

توانمیراکمترکالاییمواردازدربسیاریلکن،می گذارندوگذاشتهعرصهپابهجایگزینیباهدفمختلفیمحصولاتاگرچه
.باشدداراراچوببهینهخصوصیاتجامعیتکهیافت

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

ایراندرودکوراسیونمبلمانتجارتوتولیدبهنگاهی

ویژهدسیمهنخواصطبیعت،بهبازگشتقابلوزیستمحیطباسازگاربالا،تجدیدپذیریسرعتباایمادهعنوانبهچوب
چوبرفمصبهتمایلروندبررسیوربودهرقیبمحصولاتسایرازراسبقتگویوفراوری،تبدیلسهولتوفردمنحصربه
.باشدمیمسالههمینمویددنیادرچوبیوکالاهای

مصنوعیوسنتزیموادازاستفادهکاهشضرورتدرخصوصبشریجوامعهوشیاریوفرهنگیتوسعهجمعیت،افزایش
.استچوبیوکالاهایچوبازاستفادهروندرشدکنندهتقویتعواملهمگیمحیطیزیستهایآلودگیکاهشباهدف

پایهگاهاکهرددگمیتلقیدنیاصنایعبزرگترینجزوتولیدیمحصولاتوتنوعمصرفیمنابعتنوعنظرازوکاغذچوبصنایع
.استاستواربرآنصنعتیییافتهتوسعهبزرگکشورهایازبرخیاقتصادهای

روتحرکمبلمانانواعساختوچوبتولیددرواستداشتهقبولیقابلهایپیشرفتقبلسال5۰ازایراندرمبلمانصنعت
دراسیاسکالایعنوانبهمبلمانوباشدنمیثروتمندانبهمختصتنهامبلازاستفادهامروزه.استکردهآغازرارشدیبه

.گیردمیقراراستفادهموردمنازلاکثر
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

ایراندرمبلمانصنعت

برایرامتنوعیواصیلهایارزشمعماری،وهنرفرهنگ،تمدن،تاریخیگنجینهسالهزاردهبودنداراباایرانکشور
.دارددستدرمدرنزندگیوطراحی

وداردقدمتسال۸۰۰۰حدوددرشدهساختهسفالازکهپایهچهارشکلترینقدیمیدهدمینشانتاریخیهاییافته
.استآمدهبدستوحفاریگیلاناملشمنطقهازکهداردپیشسالهزارچهاردرریشهامروزیهایصندلیفرماولین

ونشیمنانواعطرحکهدهدمینشانهاکاخدیوارهایهمچنینوابزاروظروفدرشدهیافتزیباینقوشبراینها،علاوه
.باشدمیخودخاصاصالتوشخصیتدارایایرانسرزمیندراستفادهموردمبلمان
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

ایراندرمبلمانصنعت

ومنطقهرهایکشوبیندرمناسبیازجایگاهاست،هنریکارهایانجامنیازمندکهکلاسیکمبلمانزمینهدرایرانیصنعتگران
اما.انگیزدرابرمیجهانیانتحسینایرانیصنعتگرانتوانمنددستانهمهنوزناملایماتبرخیوجودباوهستندبرخوردارجهان

هاینولوژیتکوفناوریازکهکشورهاییاست،پیشرفتهآلاتماشینوهادستگاهنیازمندکهمدرنمبلمانتولیدزمینهدر
.انددادهاختصاصخودبهرابهتریجایگاههستند،برخوردارعرصهایندرتریپیشرفته

آموزشمرکزهمچین.داردوجودصنعتیطراحیرشتهازالتحصیلفارغهزارسهبادانشگاهیازدهایراندرحاضرحالدر
تانسیلپداخلی،دکوراسیونطراحیومبلمانطراحیهایزمینهدردانشجویانتربیتوآموزشباایراندکوراسیونومبلمان
.دهدمیقرارتولیدکنندگاناختیاردراصیلطرحهایایجادومطالعهبرایراخوبی

.هستندمعاصرمدرنزندگیبرایمناسبهایطرحدنبالبهطراحانکمکبهایرانمبلصنعتگرانامروزه

:ازعبارتندهاطرحاینازنمونهچند
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جلسه چهارم
آشنایی با بازار داخلی و قابلیت های طراحی و تولید مبلمان

:مبلمان کنفی-الف
دانشجویان طراحی مبلمان ایران در سواحل خلیج فارس شهری را مشاهده کردند با هزاران سال قدمت که به

ایی، امروز با استفاده از این نوع کنف دری. وسیله علف های دریایی و گیاهان بومی برای خود خانه سازی میکردند
.طرح های بیشماری در حال تولید است که بسیار مورد علاقه مردم در شهر های مختلف است

:مبلمان ایرانی-ب
سال پیش ۲مطالعات در خصوص تولید مبلمان ایرانی با گرایش هنر و کاربردهای مردم ایران زمین از حدود 

.بطور جدی در مراکز آموزش مبلمان و دکوراسیون و دانشگاه هنر آغاز شده است
:هدف از این حرکت ، شناسایی دو مورد مهم برای طرحهای جدید بود

استفاده از نمادها و نشانه ها و آثار هنر و معماری در طراحی مبلمان،-1
.الگوهایی که نشان دهنده هنر و زیبایی شناسی ایرانی در طراحی باشد-۲

این . داکنون طرحهایی بر اساس همین الگوها به وجود آمده که اصالت و زیبایی بومی را به خوبی نشان می دهن
.صنعت مبلمان کشور است-حرکت شروع جنبشی عظیم در تولید آثار هنر

د و مطالعه شیوه زندگی و رفتار شناسی مردم در زندگی مدرن امروز، بخش بسیار مهمی در ایجاد طرحهای جدی
.مناسبی است که نیازهای زندگی امروز را پاسخ دهد
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

:سایرکشورهاباایرانهمکاریهایفرصت

اطیارتبفضایشدنگستردهباامروزه.استداشتههمکاریجهانوهمسایهکشورهایبامختلفهایزمینهدرهموارهایران
.استگرفتهقرارجهانیجامعهاختیاردراستفادهبرایمتنوعیمحصولاتجهانی،دهکدهدراجتماعیو

.دهدیمنویدآیندهبرایرابیشماریهایفرصتدارد،قرارروپیشکهفضاییاست،خالیایرانیمبلمانجایمیانایندر

آثارتاآوردمیوجودبهراکیفیتیباتولیداتطراحی،هایگرایششدنتخصصیهمچنینودانشگاهوصنعتهمکاریتوسعه
.گیردقرارجهانکشورهایتمامیاختیاردردکوراسیونومبلمانمدرنصنعتدرزمینایرانهنروتمدنفاخروزیبا

ارائهیزندگبرایراجدیدیهایروشونمودهبرقرارپیراموندنیایباارتباطتواندمیخوبیبهکهومصنوعاتیمحصولات
.ردگیقرارجهانیکنندگاناستفادهاختیاردرایرانی،اصیلزیبایهنرهایودستیصنایعهمانندکهتولیداتی.دهد
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

:سایرکشورهاباایرانهمکاریهایفرصت

وشورکصنایعبیندرصنعتاینجایگاهواهمیتنشانگرنیزصنعتاینریالیمیلیاردهزار۱۰۰ازبیشسالانهمالیگردش
.استآنبهتوجهیبیبارزیانآثار

کهازدهبزودایزنجیرهصنایعمصادیقازیکیعنوانبههموارهگذشتههایدههازچوبیمصنوعاتتولیدیامبلمانصنعت
درحالکشورهایبهمتحدمللسازمانبهوابستهاقتصادینهادهایازسویشود،کشورهااقتصادیتوسعهبهمنجرتواندمی

.استشدهپیشنهادتوسعه

تواندمیتوجهی،قابلارزیدرآمدیکسبوکشورنفتیغیرصادراتتوسعهازاستراتژیمهمیبخشتحققضمنصنعتاین
.کندیاریبیکارییعنیجامعهکنونیمشکلمهمترینرفعدررادولت
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

:سایرکشورهاباایرانهمکاریهایفرصت

توسعهدهندهنشانافزونروزرونداینورسیده%۱5ازبیشبه%5ازایرانمبلصادراتدهدمینشانگذشتهدههمطالعات
.استکشور،درمبلمانمحصولاتزیباییوکیفیتافزایشو

.داردوجودکشوردرنفرهزار۱۰حدودزاییاشتغالبامبلمانصنعتیتولیدواحد۲۲۶حدوددرایرانآمارمرکزاعلامبنابر
تهراندرچوبصنایعزمینهدرمجوزدارایتولیدیکارگاه۱5۷۳تعدادتهراندرودگراناتحادیههایگزارشبنابرهمچنین

.هستندفعالیتبهمشغولهاکارگاهایندرنفرهزار۱۱۷حدودوکنندمیفعالیت

ازباقی%۸۰وبودهداخلیتولیدکنندگاندراختیارکشوردرمدرنمبلمانمصرف%۲۰میزانآمدهعملبهتحقیقاتاساسبر
امات،نیسروزبهتولیدیمحصولاتبرخیکیفیتهنوزایراندراگرچه.شودمیتامینغیرقانونیوقانونیوارداتطریق

.داردروشنیاندازچشمایرانچوبصنعتدرگذاریسرمایه
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

مبلمانآلاتماشینواردات

سالاز(خانگیواداری)مبلمانساختبراینیازمورداولیهموادوآلاتماشینوروداست،توسعهحالدرکشوریکهایراندر
رفتپیشصنعتی،آلاتماشینوارداتبدلیلخانگیمبلمانبهنسبتایصفحهمبلماندرایران.شدآغاز(۲۰۰۱)۱۳۸۰
خوبگاهجایازنشانایصفحهمبلمانمشترکتولیدمنظوربهایرانیوایتالیاییهایشرکتهمکاری.استداشتهبهتری

.داردصنعتایندرکشورمان

مکاریهبرایخوبیپتانسیلامروزوشودمیمحسوبایرانتجاریمقاصدازنیزچینکشورآلاتماشینتجارتخصوصدر
انمبلمتولیدبهمربوطاولیهموادوآلاتماشینوارداتگفتتوانمی.داردوجودآلاتماشینوارداتزمینهدراقتصادی

.استایرانباکافاعضوهایکشورهمکاریبرایخوبیفرصتاداریوخانگی
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی
ایرانمبلمانهایقطب

شهرردتهرانبرعلاوه.باشدمیمبلمانتجارتقطببزرگترینشکبدونایرانپایتختتهران،حاضرحالدر
قابلشدردارایمبلمانصنعتنیزکشور.…وملایرتویسرکان،تبریز،مشهد،شیراز،اصفهان،نظیردیگرهای

روشنیاآیندهبخشنویدوباشدمیمحصولاینبهنسبتجامعهاقبالبیانگرحقایقاین.استشدهتوجهی
.بودخواهدآنبرای

ایرانیمبلمانطراحی
هایبکسوهامدلوایرانیهنرازچینیگرهمنبت،معرق،تلفیقیکهاستایشیوهبهایراندرمبلمانطراحی
.(تاسمنبتوباروکمدلازتلفیقیوترتیبدکوالمانمثالبرای)استآمدهپدیدجهانیبرترومنتخب
.نداریمباشدایراندرسنتیشکلبهکهسبکیبنابراین

ایراندرمبلمانتولید
خودبهراتولیدیبزرگوکوچککارگاههزار5۰۰ازبیشحاضرحالدرکشورمانمبلمانوچوبصنعت

بهتعدادبهصنعتیواحدهایوشودمیتولیدصنفیهایواحدتوسطعمدتاایراندرمبلمانودادهاختصاص
.دارندحضورعرصهایندرکمتریمراتب
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جلسه چهارم

بلمانآشنایی با بازار داخلی و قابلیت های طراحی و تولید م

خلاء های موجود در صنعت مبلمان کشور

:مواد اولیه•
ولیهوابستگی زیاد به سایر صنایع برای تأمین مواد ا

ن  تأمین مواد اولیه چوبی مطابق با استانداردهای بی
المللی

حق بالای گمرک مواد اولیه مورد نیاز صنعت
قیمت بالای مواد اولیه در کشور

وجود مشکلات مرتبط با پرداخت مالی به تأمین  
کنندگان خارجی

کمبود صنایع تولید مواد اولیه
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:فناوری•

وابستگی فنی و تکنولوژیکی به خارج از کشور

ضعف تحقیق و توسعه در صنعت مبلمان

عدم استفاده از استانداردهای به روز در تولید محصولات

-میمحدودیت ارتباط صنعت مبلمان با دانشگاه و مراکز عل
پژوهشی

:ظرفیت های تولید•

رشد ناهمگون و نامتوازن صنعت

فقدان زیرساخت ها  و ظرفیت های لازم در صنعت

تعداد پایین تولیدکنندگان صنعتی

ضعف یکپارچگی و عدم ادغام عمودی کارگاه های کوچک 
برای افزایش توان رقابتی صنعت

ظرفیت پایین تولید کارگاه های تولید مبلمان
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جلسه چهارم
مبلمانتولیدوطراحیهایقابلیتوداخلیبازارباآشنایی

:فروشبازار•

هدفبازارهایازناآگاهی

جهانوهمسایهرقبایقدرتمندحضور

رسانیاطلاعسیستمضعفوایرانمبلمانصنعتازجهانیبازارآشناییعدم

رایطشازایمجموعهبایدصادرات،احیاناوتولیددرموفقیتبرای.استمحورتکنولوژیحاضرحالدرایرانمبلمانصنعت
انیایرچوبیمبلمانصنعتکهاستاینتهدید.نیستمهیاحاضرحالدرکهگرددفراهمسازمانیبرونوسازمانیدرون

بهیهروسهایجنگلبهنزدیکیفرصت،واستخارجیهایمبلمانبامقیاسدررقابتیمزیتقابلیتدادندستازدرحال
کشورمشابهاهجنگلاینبهداخلیمبلمانصنایعازبرخیتولیدسایتانتقالاحیاناواولیهموادتامینمنبعترینمهمعنوان
.استعربیکشورهایحوزهدرمصرفبازارهایبهنزدیکیوترکیه

مانندایلیهاوموادتامینمشکلاتکهنحویبههستندمواجهمشکلاتیباتولیدیاولیهموادتامینبرایصنعتگراناکنون
MDFعتصنازبخشایندلیلهمینبه.نداردوجودکشورداخلدراست،بالاآنتولیدبرایلازمفناوریکهخامچوبو

.شودبرطرفکشوردرخلاءاینویافتهبهبودکشورهادیگرصنعتگرانباموثرارتباطیدرتواندمیایران
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جلسه چهارم
صنعتاینبزرگطراحانطراحیروشباآشنایی

طراحاننگاهازمبلمانطراحیمهمنکات

بابطمرتتناسبازاستفادهبارااشیاییتاریخطولدرانسان:مبلمان
ایشپیدباعثمسالهاینودهدقراراستفادهموردتانمودخلقخودبدن
ینینششهروتکنولوژیسریعپیشرفتوگسترش.شدطراحیعلم

.باشدتحولوتغییرحالدردائمانیزطراحیعلمتاشدموجب

تاسدلیلاینبهگیردقرارتوجهمورددورهیکدرطرحییامدلاگر
هایطراحیروایناز.استشدهطراحیخودزماننیازهایبراساسکه

جزئیوکلیتغییراتباهموارهآنهایالگوومبلمانودکوراسیون
راحیطدرارگونومیاصولازاستفادهتغییراتاینازیکیهستند،همراه

.استمبلمان

نسانادرونیخواستهبامطابقکهشودطراحیایگونهبهبایدمبلمان
یمآشنامبلمانطراحیاصولباراشماچیدانهمطلب،ایندر.باشند

.کند
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جلسه چهارم
صنعتاینبزرگطراحانطراحیروشباآشنایی

یماستفادهمتنوعیافزارهاینرمازچوبیهایدکوراسیونهمچنینومبلمانطراحیدر
ازکاملشناختبهتوجهباتوانمیامروزه.داردگوناگونیهایقابلیتیکهرکهشود

ازاستنممککهاپراتورنوعبهبستهکه-(انسانبدناندازه گیرىروش)بدنانتروپومتری
.نمودطراحیراچوبیسازهومبلبهترین-باشدمتفاوتبدنیلحاض

اسیوندکورطراحی.گرددلحاظهاطراحیگونهایندربایستمیهمارگونومینکاتالبته
یاریبسشاملبرخی،تصوربرخلافوباشدمیهابخشترینمهمازیکیهموارهمبلمانو
.استپذیراییاتاقرسمیمبلیانشیمناتاقراحتیمبلفقطنهووسایلاز

بههتوجواقعدرکهاستصندلیفضاهابیشتردرمبلمانهایالمانترینمهمازیکی
یصندل»همشایدیا«سندلی».هستهممبلمانطراحیبهگرایشسرآغازآن،طراحی

.نشینندمیآنرویکهاستداریپشتیکوچکچهارپایههمانتعریف،در«

راکدامهیچهمگاهیوپشتیگاهیچهارپایه،گاهیمازندگیدرامروزهایصندلیگرچه
باآننگیهماهوفیزیکیزیباسازیبردنبالاطراحی،نوعاینازاصلیهدفبنابراینندارند،

هایازاربدرموفقحضورهمچنینوروانیوفیزیکیعملکردبهبودانسان،درونیاحساسات
.باشدمیجهانی
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صنعتاینبزرگطراحانطراحیروشباآشنایی

داخلیدکوراسیونمبلمانطراحیدرگانهسهکارکردوطراحی

:شودمیصحبتکارکردسهازدکوراسیونومبلمانطراحیدنیایدرمعمولا

مبلمانطراحیدراستتیککارکرد

مثلتورهاییفاکولی.باشدمیجانبیهایفرمواصلیهایفرممتقابلتاثیراتاستتیککارکردقضاوتدرعمدهفاکتورهای
خوش)عاملایجاددرطرحتلاش.گرددمیمحصولآناز(نیامدنخوش)یاو(آمدنخوش)باعثسطوحوموادرنگ،
.گرددمیمحصولخریدبرایایزمینهکهچرا.استکنندهاستفادهیاوبینندهدرمحصولاز(آمدن

مبلمانطراحیدرسمبلیککارکرد

؟آیدیمآندارندهبهمحصولآیاکند،میصحبتمحصولوگراستفادهعمومیتیپهماهنگیجهتدربیشترکارکرداین
دارایسمبلیکسطوح؟نهیاودهدمینشانخاصیاجتماعیهایکلاسدرراخوددارندهاجتماعی،نظرازمحصولاینآیا

.هستندمدباتغییرقابلیتوزمانبهوابستههایخاصیت
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صنعتاینبزرگطراحانطراحیروشباآشنایی

مبلمانطراحیدرعملکردیکارکرد

ارکردکاین.کندمیسئوالعملدرمحصولبودناستفادهقابلمورددرکارکرداین
میدستخوداهدافبهمحصولیکابعادی،وشرایطیچهدرکهکندمیروشن

یاداردخودوظیفهانجامجهترالازمکاراییوقابلیتمحصولیکاساساو.یابد
بهکهشودمیمطرحطراحیدرارگونومیازاستفادهبحثکهاینجاستدرنه؟

میکاردهندهانجامیاوگراستفادهبعنوانانسانروانیوفیزیکیخصوصیات
.پردازد

انسانشرایطبارامحصولازاستفادهیاوکارمحلخصوصیاتکهنحویبه
ورتصبهینهشکلیبهمصرفواستفادهپروسهیاوکارانجامتاسازدمیهماهنگ

.داردایویژهنظردکوراسیونومبلمانطراحیبرخصوصاارگونومی.پذیرد
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مبلمانطراحیدرعملکردیکارکرد

ارگونومیکیفیتآن،رویبرکهاستواقعیابعادبااینمونهارگونومی،مدل
.گرددمیآزمایش

انیزماپراتور،قرارگیریونشستننحوهوسیله،گیریدستدرنحوه:مثالبرای
نات،تزئیازاستفادهعدمواستفادهبالایارزشآن،راحتتنظیمومبلمانراحتی

دتولیروشوزمانیمحدودنااعتبارارگونومی،ازاستفادهوایمنیزیادعمرطول
.دهندمیقرارملاکراهامشخصهاینخوبفرمکهمناسب

باشدرقادکند،بیانخوباست،آنگفتنپیدرآنچهبتواندبایستیخوبطراح
میانازواندتمیگراستفادهبدینوسیلهونمایدبرقراررامفعولوفاعلبینارتباط
گردیبهودادهتشخیصرابهترمحصولمشابه،عملکردبامتفاوتمحصولدهها

.ندهداهمیتیمحصولات

وصخصبهمحصولاتطراحیدرارگونومیاصولازبایدنیزصنعتیطراحیدنیای
.کندتبعیتدکوراسیونومبلمان
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جلسه چهارم
صنعتاینبزرگطراحانطراحیروشباآشنایی

میتاثیرآنهاطراحیدرکههاییمحیطوکنندگانمصرفبارازیادیاحساسهمدکوراسیون،دستزبروماهرطراحان
وهاویژگیدرکباوگذاشتهکنندگانمصرفجایراخودطراحی،حیندربایدآنها.دهندمینشانخودازگذارند،

ونهاآبینشخصیهایتفاوتوکنندهمصرفخصوصیاتازکاملآگاهیبابایدآنها.کنندطراحیبهاقدامآنهااحساسات
.باشنددیدهآموزشبگذارد،تاثیرآنهاطراحیدرتواندمیکهتحقیقیهایکتکنیوسیلهبههمچنین

درنومیارگوامردرمتخصصمشاورینباکهباشیممجربارگونومیستطراحیازهایینمونهافزایششاهدبایدمادرصنعت،
نیزبازارفقیتموطراحی،توسعهبرآنتاثیروارگونومیارزشدانستنباحال.ببینندمیآموزشآنهاوسیلهبهوهستندارتباط

.کندمیپیداافزایشزیادیمقداربه
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جلسه چهارم
ویژگی های مبلمان مناسب در دکوراسیون داخلی

:مبلمان مناسب باید دارای برخی ویژگی های خاص باشند، از جمله موارد زیر

.مبلمان مقدم بر هر چیزی یک وسیله ی استراحتی و مفید است•

.در ساخت مبلمان باید از خصوصیات مواد به بهترین نحوی استفاده شود•

.برای تهیه ی بافت ها و طرح های زیبا و جبران فقدان تزئینات از روکش ها استفاده می شود•

جسته برای راحتی عمل نظافت اطاق، مبل ها پایه دار ساخته می شوند و در آن از به کار گرفتن دسته ها و گیره های بر•
.خودداری می شود

.برای انعکاس خصوصیات بد چوب، جلاها را با رنگ های طبیعی استفاده می کنند•

پارچه ی مبل معمولاً از منسوجات با بافت خشن و با طرح های هندسی انتخاب می شود به طور کلی مبلمان مدرن•
.برای تأمین نیازهای عصر حاضر با روشهای عملی تر ساده تر ساخته می شوند
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:مبلمان مناسب باید دارای برخی ویژگی های خاص باشند، از جمله موارد زیر

رضایتمندی مصرف کننده از طرح ظاهری مبلمان•

امکان ایجاد تنوع در چیدمان•

قابلیت جابه جائی آسان بدون نگرانی از شکستن اسکلت و باز شدن دوخت و بخیه ها•

(نوع چوب مصرفی)مصونیت در برابر آفات چوب •

استحکام اتصالات و ابزار و یراق مصرفی•

(لعکساز مناطق مرطوب به خشک و با)نگرانی نداشتن از ایجاد ترک یا کج شدن اسکلت به دلیل تغییرات مکانی •

قابلیت نظافت آسان پارچه بدون نگرانی از آسیب دیدگی•

!پوک نشدن سریع اسفنج یا فوم به کار رفته در داخل کار و حتی فنرهای مصرفی در مبلمان•
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جلسه چهارم
چگونه طراح موفق مبلمان شویم
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زمینهایندرموفقطراحانوهاشرکتباآشنایی

مدرنوکلاسیکایرانیمبلمانتولیدکنندگانوبرندهابهترین
مناسبمبلمانانتخاب.داردتأثیرگذارینقشمنزلدکوراسیونچیدمانزیباییدرمبلمان

بهترهچ.آوردمیوجودبهرادل نشینوزیبافضاییراحتوشیکحالعیندرکیفیتباو
اینایراندرانمبلمصنعت.کنیمپیداایرانیمبلماندربتوانیمرازیباییوکیفیتاینکه

وترکمبلمانباراستاهمراآن هامی توانکهگونه ایبه.استداشتهفراوانیرشدروزها
بزرگیکمکمبلمانبهترینانتخاببرایبرترین هاشناختامادانست؛فرانسویمبلمان

.ویدشآشناایرانیمبلبرندهایبهترینوآنخصوصیاتباتاباشیدهمراهمابا.است

وفمعربرندهایهمراهبهایرانیکلاسیکمبلبرندبهترینخریددرمهمنکات
ایرانیراحتیمبلمان

سنتیوکلاسیکمبلماناز.می شوندپیداتهرانمبلبازاردرایرانیمبلماناقساموانواع
سببطرحومدلدرگوناگونیوتنوعاین.کودکانهحتیومدرنمبلمانتاگرفته

برمعتبرندهایازخریدواصولازبعضیگرفتننظردرباامامی شود؛خریدسردرگمی
.باشیمداشتهآلایدهانتخابیمی توانیمایرانی

یاستیلامبلمان.باشداتاقابعادوگیریقرارمحلبامتناسببایدمی خریدکهمبلینوع
داشتهنزلمبرایمی توانیمکههستندانتخاب هاییراحتیهایمبلواستیلنیمسلطنتی،

.باشیم
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هایکاریفظریدلیلبهدیگرانواعبهنسبتاستیلکلاسیکایرانیمبلمان
یاراییپذیاتاقبرایرسمیمبلنوعیودارندبیشتریقیمتداردکهخاصی

اسبتریمنانتخابنشیمنبرایراحتیمبلمانحالیکهدرهستندجلساتاتاق
یگردانواعوشانویو،آلریلکسی،مبلال،مبلراحتیسرویسانواع.است

ضایفچونمناسب اندکوچکابعادباآپارتمانیخانه هایبرایراحتیمبلمان
.می کننداشغالکمتری

مبلمان.دباشاتاقکاربریودکوراسیونبامتناسببایدمبلمانرنگوسبک
کاراملی،مبلمان.دارندوجودبازاردرهاسبکوهارنگانواعدرایرانی

برایروشنرنگ های.هستندمبلمانپرطرفداررنگهایازایقهوهفندقی،
مبلمانیبراتیره تررنگهایودارندکاربردبیشترکلاسیکورسمیهایمکا
ورانیایکیفیتباپارچه هایازهممبلمانپارچه.می شونداستفادهدستیدم
.می برندبالاراآن هاکاراییکههستندترکیا

مانتضوگارانتیبحثایرانیمبلسرویسخریددرنکاتمهمترینازیکی
ازسپخدماتوگارانتیشناسنامه،اکثراًمعتبربرندهایمعمولاکهاستآن

.دارندفروش
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جلسه چهارم
زمینهایندرموفقطراحانوهاشرکتباآشنایی

ایرانیمبلمانمطرحبرندهایوایراندرمبلسازندهبهترین

.می پردازندیراحتومدرنکلاسیک،سنتی،ایرانیمبلمانیانواعتولیدبهایراندربرندصورتبهزیادیهایتولیدیروزهااین
قرارخودکارهایمحورراخارجیطرحهایسازیبومیوبومیطراحیورسانده اندحداقلبهرابرداریکپیسازندگاناین

.می کنیممعرفیرابرتربرندهایاینازبعضیادامهدر.داده اند

Neshimanنشیمنایرانیمبلمان

درمعتبربرندیبهوکردهآغازراخودفعالیت۱۳۷۶سالازبرندایناست،ایرانیمبلمانتولیدفعالانازیکینشیمنبرند
چوب،سهایسرویجملهازمختلفیمحصولاتتولیدبهسالچندیناینطولدرنشیمنبرند.استشدهتبدیلمبلمانزمینه

ختهپرداکمدوکتابخانهکنسول،ومیزمدرن،مبلمانخواب،سرویسوتختشو،خوابتختمبلغذاخوری،صندلیومیز
.است

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
زمینهایندرموفقطراحانوهاشرکتباآشنایی

FoamMeubleHonarهنرمبلفومایرانیمبلمان

درمعتبربرندهایازیکیبهسردفومازاستفادهبااداریوخانگیمبلمانتولیدزمینهدرطولانیسابقه ایباهنرمبلفوم
ودوامی،زیبایراحتی،است،شدهتعییناصلیهدفعنوانبههنرمبلفومتولیددرآنچه.استشدهتبدیلمبلمانصنعت
.کندحفظرامشتریانرضایتتابودهتولیدیمحصولاتکیفیت

،ویتیتسنیممبلپی،ایویمبلهایاکونومی،مبلهایانواعمانندراحتیوکلاسیکمبلمانتولیدزمینهدرشرکتاین
.داردفعالیتصندلیومیزانواعومدرنمبلمان

.تآن هاسخاصکیفیتدهندهنشانکهاستمحصولاتشالعمرمادامضمانتکننده،تولیداینخاصویژگی هایازیکی
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جلسه چهارم
زمینهایندرموفقطراحانوهاشرکتباآشنایی

Rostرستایرانیمبلمان

این.استکردهآغازایرانیمبلمانساختدرراخودفعالیت۱۳۹۱سالازرستتجارینامباآشیانهداخلیآرایه هایشرکت
ولیدتدرمحبوببرندیبهتبدیلواستکردهدریافتخودتولیداتبرایافتخاردیپلمچندینسال۸اینطولدرشرکت
.استشدهمدرنوکلاسیکمبلمان

بسیاریومیزگلتلویزیونی،میزاوپن،صندلینهارخوری،میزکلاسیک،وراحتیمبلمانزیباترینانواعشاملرستتولیدات
.استدیگرچوبهایاکسسوریازدیگر
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جلسه چهارم
زمینهایندرموفقطراحانوهاشرکتباآشنایی

Filonفیلونایرانیمبلمان

هندسیمباکشوردرمبلکنندهتولیدکارخانه هایبزرگ ترینازیکیفیلونمبل
ایهطرحبامبلمانارائهباسازندهاین.دنیاستروزتکنولوژیآخرینباوخاص

.کندیجاداخودبرایایرانمردمبینخوبیشهرتتوانستهکلاسیکومدرنتلفیقی
مدرنوشیکطراحیباویترینوبوفهخواب،سرویسمدرن،کلاسیک،مبلمانانواع

.می شوندارائهفیلونمبلتوسطبدنآناتومیباسازگارو

Galleryپارساگالری Parsa

ازآغمبلتولیدزمینهدرراخودتخصصیفعالیت۱۳۸5سالدرپارسامبلمانگروه
ترینیفیتکباوبهترینبومیمتخصصنیروهایازگرفتنکمکباتولیدیاین.کرد

سال۲پارسامبلمانخاصویژگی هایاز.می کنندتولیدراایرانیچوبسرویسهای
.استفروشازپسخدماتسال5وگارانتی

فرهندونفره،دودرازکش،نفرهیکشکل،المبلمانکلاسیک،وسنتیمبلمان
تریناصلیازدکوریلوازموخوابسرویسمیز،غذاخوری،سرویسدرازکش،
.استمبلمانتولیدیمجموعهاینتولیدات
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جلسه چهارم
آشنایی با شرکت ها و طراحان موفق در این زمینه

Famaمبلمان فاما 

و نیمکت چوبی بیشتر تولیدات این مجموعه انواع میز، صندلی. برند فاما یکی از تولید کنندگان برتر مبلمان ایرانی چوب است
.نهارخوری هستند

Elderadoمبلمان ایرانی الدرادو 

و این تولیدی همراه با پیشرفت جهانی حرکت کرده. این برند در نوع و مدل محصولات خود طرحهایی خاص ارائه داده است
، میز انواع مبلمان ال، دو نفره و تخت خواب شو، انواع صندلی، میز عسلی. سطح طراحی مبلمان ایرانی خود را ارتقا داده است

.قهوه و بسیاری محصولات چوبی کلاسیک و مدرن دیگر از تولیدات مبل الدرادو است
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جلسه چهارم
آشنایی با شرکت ها و طراحان موفق در این زمینه 

Lasiliaمبلمان ایرانی لاسیلیا 

انـه  لاسیلیا از برندهای نوپای کشور است که با برندسازی مناسب چه در حوزه طراحـی و چـه در حـوزه گرافیـک و نقـوش خلاق     
.بیشتر سرویسهای این سازنده از نوع مبلمان ایرانی مدرن است. جایگاهی خاص در میان مردم پیدا کرد

Zeeenمبلمان زییین 

ازندگان برند زییین در طراحی مبلمان ایرانی خود از طرح های سنتی و روستایی بهره می گیرد و برای این منظور از طراحان و س
.مبلمان سنتی را می توان از برند زیییین تهیه کرد. بومی استفاده می کند
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

A)دیزاینایجایزهوطراحیمسابقه Design)مارشبهجهانطراحیهایرقابتتأثیرگذارترینومعتبرترینبزرگترین،از
وهاپروژهمحصولات،درطراحیبودننقصبیازنمادیگیرد،میتعلقطراحیبرندگانبهکهجایزهاینلوگوی.رودمی

.استخدمات

طراحان،آثارشناختبرایخوبیمرجعوداردعهدهبرراجهانسراسردرخلاقوماهرطراحانشناساییوظیفهدیزاینای
.استموفقطراحیاستودیوهایومعمارانهنرمندان،
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

Bondageمبل

Bogdanovaشرکتکارآنطراحیکهمحصولاین Bureauحضور.شدهطراحیآسانکاربریهدفبااست
آنبهراحانطکهبودمشکلیکند،میدشواررامبلرویجاییجابهونشستنکهمبلمانرویکوسندوجینیکیهمیشگی
فیاضاهایپشتیکهاستایگونهبهمبلساختارطراحیایندر.برآمدندرفعشپیدرطراحیایندروبودندبرخورده
.گیرندمیقراربخواهدکاربرکهحالتیهربهدارند،راکوسننقشکهمبلمان

اثر،نای.بودخواهدایسادهبسیارکارهمآنکردنتمیزوکندثابتیاوجدامبلبدنهازراهاآنراحتیبهتواندمیکاربر
وفیاضاهایپشتیدهیقرارمشکلحلوراحتوسادهمبلمانیطراحیپروژهاینهدفوداردمینیمالیستیومدرنطراحی

.استشدهاستفادهاداریوخانگیفضایدراستفادهمنظوربهکهنشیمنی.استبودهمبلرویهاکوسنیا
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

Niwaبازفضایصندلی

Fastشرکتمحصولصندلیاین Spaبودهرطوبتبرابردرمقاومووزنکموسبکصندلیطراحیآناولیههدف.است
ژاپنیایهباغازصندلیاینطراحی.کندخودآنازرابازفضایمبلمانطراحیبخشدرطلاجایزهتوانستهصندلیاین.است

ازندلیصاینجنس.استبودهدلیلهمینبههمآنگذاریناموشدهگرفتهالهام-منظموهندسیشکلداشتندلیلبه-
.استمقاومبسیارسبکیوسادگیعیندرواستآلومینیوم
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

KORONمبلست

رینمعروفتازیکیسرشتپاکحمیدمدیریتبادوماراطراحیاستودیوی
هموپیشسالهمتوانستهکهاستمبلمانایرانیطراحیاستودیوهای

Aمسابقاتطراحیطلایجایزهبرندهامسال Designسالدر.شود
الهامایرانیسازهایازآنطراحیکهمولیانمبلبهجایزهاینگذشته
جایزههبرنداستودیواینمجددانیزامسالوگرفتتعلقبود،شدهگرفته

.شدکرنمبلطراحیبرایطلا
ربعارصداکهاستعلامتیایرانیموسیقینویسینتوتئوریدرکرن
ازکییکهتارسازازمبلاینطراحیبرایپاکسرشت.کندمیتربمپرده

.استگرفتهالهاماست،ایرانیسازهایترینمحبوب
رضا.هستندفلزاتوچرمچوب، مبلاینساختدراستفادهموردمواد

یگرداعضایپاکسرشتحامدواسکندریپردیسسلامت،علیسالیانه،
غنیفرهنگوتاریخپیوندکهمبلایناز.اندبودهکرنمبلطراحیگروه

هایمحیطدرتوانمیاست،مبلمانصنعتدرمدرنطراحیوایرانی
علاقهمدرنطراحیبهکههاییخانهچیدماندرالبتهولوکساداری
.کرداستفادهدارند،
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

Gocciaمحفظه

d-Labاثرمحفظهاین studio di Giuliano Ricciardiاستبودهمبلمانطراحیطلایبرندگانجزوامسال.
ختلفمهایروشبهاستفادهقابلوبیاویزدخواستکههرکجاراآنکهدهدمیاجازهکاربربهمحفظهاینارگونومیکطراحی

.استشدهگرفتهالهامآبقطرهازمحفظهاینظاهریشکل.است

ادهاستفمناسبمحفظهاین.داردمینگهتازهراغذاییموادطولانیمدتبرایوشدهساختهسرامیکازمحفظههایدیواره
.استفراوانکاربردهایبامنزلازبیرونوخانهدر
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

Flowمدلصندلی

AهایرقابتدرطلاجایزهبرندهصندلیاینطراحیبابتAtraشرکت Designفضاهایمناسببیشترصندلیاین.شد
راحیطیعنیاند؛کردهطراحیجذابمدلیصندلی،خامِظاهرازاستفادهباصندلیاینطراحانواقعدر.استصنعتیواداری

.استافتادهاسکلترویکهچرمیرویهوآهنیاسکلتیجزنیستچیزیصندلی
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

OPENکنسول 45

۴5یبشباکنسولاین.استمنزلدکوراتیومبلمانطلایبرندگانازدیگریکیاست،Sitskieاستودیویاثرکهمحصولاین
.بودخواهدمشاهدهقابلسادگیبهبگیردقرارآندرونکهچیزیهرواستشدهطراحیدرجه

محصولنایطراحی.گیردمیصورتراحتیبهآنداخلوسایلتمامیبهدسترسیآندقیقبندیتقسیمدلیلبههمچنین
.داردگیریچشمزیباییبودنکاربردیعیندر
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

P.Rصندلی Lounge

اینطراحیدر.گرفتتعلقP.RراحتیصندلیطراحیبابتAROUNDtheTREEاستودیویبهطلاجوایزازدیگریکی
کاربرهبنظیریبیراحتیاحساسامنیت،حسبرعلاوهآنروینشستنباکهاندشدهانتخابایگونهبههازاویهصندلی

.دادخواهددست

بهارصنعتگرانمهارتخواهدمیآنسادگیووبودهمدنظربازاردرموجودهایچوببهترینصندلیاینتولیدوطراحیدر
.بکشدکنندهمصرفرخ
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

برعکسساعت

Matticeکمپانی Boetsزمانطولدرهاساعتچهاگر.کردخودآنازراطلاجایزهساعتاینطراحیدرنوآوریبابت
.استبودهثابتهمیشهآنهاکاروسازامااندگرفتهخودبهمتفاوتیشمایلوشکل

میهماعتسصفحهعقربه،برعلاوهکهچرا.استکردهایجادطراحیدرتحولیساعتاینمینیمالیستیطراحیباشرکتاین
.استجذابونظیربیخودنوعدراینوچرخد
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جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

Astonفرش

Ingridکمپانی.استبودهاستونفرشطراحیایدهاین.کنیدعوضراآنمدلنکنیدعوضرافرشزدرادلتانفرشتاناگر
Külper Design AB / Mattahariطراح.شدهارقابتاینطلایجایزهبرندهفرشاینخلاقانهطراحیدلیلبه

.«بخشدمیگرماخانهبهسرمافصلدرخصوصاخانهدکوراسیوندرفرشازاستفاده»گویدمیفرشاین

قراردمانننیمکتصندلیدرونوشوندمیجداهمازراحتیبهآنمختلفهایقسمتکهاستایگونهبهفرشاینطراحی
علاقهکهمواقعیدرحتیبلکهبگذارد،همکناربخواهدطورهربهرافرشقطعاتپازلمثلتواندمیتنهانهکاربر.گیرندمی
.داردمدرنطراحیبازیبانیمکتیکباشد،نداشتهخانهدرفرشداشتنبه

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانموفقطراحان

میمعرفیراOceaniaنیمکتنمونهآخرینعنوانبهاماهستندموارداینازبیشدیزاینایمبلمانطراحیبرندگان
طراحفتهگبه.استدادهاختصاصخودبهراطلامدالوشدهطراحیاسترالیازیبایوگرمساحلازالهامبانیمکتاین.کنیم
اینازاستفاده.شودتداعیکاربرذهندرطبیعتآنازاستفادهوتماشاباکهاستایوسیلهداشتنطرحایناصلیهدف

.کنندمیمنتقلراآرامشاحساسطبیعتازبرگرفتههایالمانیاصندلی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه چهارم
مبلمانطراحی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم  اشنایی با تکنیک ها ، بازار ها و روش طراحی مبلمان

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



ینات اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر چیدمان و تزی
بر آن در فضای مسکونی  

جلسه پنجم

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

مبلبازار،مبلماننمایشگاهفروشی،مبلمغازهیکواردکههنگامی.می کنندگذاریناموبندیدستهساختارشانظاهراساسبررامبل ها
وکردهخابانتراآن هاازیکیبایدنهایتدرامامی ربایند؛راشمادلگونه ایبهمبل هاانواعازیکهرمی شویدمبلاینترنتیفروشگاهیاو

ازپیشاستبهترحالاینبا.کنیدانتخابمبل هاازانبوهیمیانازراطرحییارنگمی توانیدسختیبهنیزشمامطمئنا.ببریدخانهبه
.بدانیدرامبل هاساختارومدلقبیلازاطلاعاتیمبلنمایشگاهیکبهورود

منزلمبلمانانواعاسامیومبلانواع
خودلاعاتاطنیزپستاینانتهایدرسپسمی شناسید؟رامبل هاانواعازتعدادچهکهکنیدفکرخودباکمیمقالهادامهخواندنازپیش

آن هااننشونامازشماکهداشتهوجودمبل هاازانواعیکهیافتخواهیددرمطلباینخواندنبانکنیدشکاما.دهیدقرارارزیابیموردرا
مبلنتی،سلطمبلهمانیااستیلمبل.داردوجودمبل هابرایکلیبندیدستهیککهاستاینداردوجودکهنکته ای.بوده ایدخبربی

خواهیمیحتشرمطلبایندرراآنهاکهمی شوندبندیدستهتریجزییدسته هایبهخودمبلانواعاینازیکهر.راحتیمبلوکلاسیک
.کرد

بههکاستشدهتعبیهعکسدرونبهقسمت هاازیکهرنام.استدرآوردهنمایشبهرامبلانواعساختارازکلینماییکزیرتصویر
همهریباتقمثالبرای.شودکمیااضافهمبلمانسایردربخش هاییاستممکنالبته.شدخواهیدآشنامبلمختلفاجزایباآن هاکمک
استدهشدادهنشانزیرشکلدرکهمبلیدسته ههاییاواستنشدهدادهنشانزیرشکلدرکههستندتاجدارایاستیلمبلهایمدل

.هستندمتفاوتکاملامنبتیدستهمبل هایدر

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
انواع مبل ، کاناپه ، میز و صندلی غذا خوری

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

هبرامبلانواعساختارازکلینماییکروبروتصویر
درونبهقسمت هاازیکهرنام.استدرآوردهنمایش
لفمختاجزایباآن هاکمکبهکهاستشدهتعبیهعکس

.شدخواهیدآشنامبل

کمایاضافهمبلمانسایردربخش هاییاستممکنالبته
دارایاستیلمبلهایمدلهمهتقریبامثالبرای.شود
استنشدهدادهنشانشکلدرکههستندتاج

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Sectionalبخشیچندمبل:یک Sofa))

دارایمعمولاًمی شوند،تشکیلقسمتچندازکه((sectionalسکشنالمبلهمانیاشدهبندیبخشبخشی،چندمبل
.می گیرندقرارریکدیگکنارمختلفیحالت هایبهمبل هانوعاین.هستندمتفاوتمدلشانبهبناکههستندقسمتپنجالیسه
بهبنانیدکدقتخریدهنگامدر.بودخواهدمتنوع تروبیشترنیزمبلقرارگیریحالت هایباشدبیشتراجزااینتعدادچههر

.کنیدانتخابرابخشیچندمبل هایخانهمحیطاندازهونیاز

فضااگرنیزمقابلنقطهدرو.رسیدخواهدنظربهکوچکوتنگخانهباشدحداکثریقطعاتتعدادوباشدکوچکفضااگر
علاقهودکوراسیونصنعتافزونروزرشدبا.می گیردفرارافضابودنخالیولختاحساسباشدکممبلاجراوباشدبزرگ
مبلل،مبانواعبخشدر.هستندتغییرحالدرسرعتبهنیزمبلنوعاینرنگ هایوسبک هاخود،مبلمانتغییراتبهمردم
وارد۱۹5۰سالازبخشیچندمبل های.هستنددارارامندانعلاقهومشتریانبیشترینشکلیووالنام هایبابخشیچند

.دارندشکلیووشکلالنظیرمختلفیانواعخودوشدنددکوراسیونصنعتومبلانواعچرخه

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

((Chesterfieldچسترفیلدمبل:دو
خانهدربزرگمادردستبهکهاستهواییلحافمی رسدذهنتانبهکهچیزیاولینمی کنیدنگاهکهرچسترفیلدمبل

تحال.بزنیمخواببهراخودمانروزروشناییدرحتیوبردهاتاقبهخودباراآن هاداشتیمدوستهمیشهومی شددوخته
رابلمسراسررفته ایفروخالی هایخالگویی.می کندبیدارانساندرراجالبیحسمبلاینشدهدارطرهوشدهدوزلحاف

دیگربعضیوپارچهازمی شناسند،چسترمبلنامبارامبلاینمردمبیندرکهفیلدچسترمبلانواعازبرخی.استپوشانده
.(چرمیچستروایپارچهچستر)می شوندساختهچرماز

قسمتقطفدیگربعضیدر.می بخشدمبل هابهزیباییجلوهوشدهکاریلمسهبیرونیوداخلیسطحتماممدل هاازبرخیدر
.رددمی گبازچهارمچسترفیلدارلزمانبهومیلادیهجدهمقرنبهمبلاینتاریخچه.می شودکوبیرویهدسته هاوداخلی

وینچبدونرامبل هااو.می آورددستبهتوانحداکثربابایددررانشستنمحلبودنراحتکهاستبودهزاده اینجیبارل
.استمی خواستهچروک

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Lawson-style)لاوسنسبکبهمبلی:سه Sofa)

حساببهآنطراحومبلآنامضامبلیهرنشیمنوپشت.استدادهجایخوددرراراحتینامبهعنصریمبلنوعاین
نشیمنقسمتبالشت هایساختارمی بریدپیآنراحتیبهبیشترمی کنیدنگاهبیشترچههررامبلاینکهایندلیل.می آید

.گرفته اندقرارخودجایدرمناسبارتفاعباودرستیبهآنبزرگکوسن های.استآنپشتیوآن

ادرقشماکهمی کننداعلامشمابهمی شوند،تولیدمرحلهواردبعدوشدهطراحیپیشرایانه هاتوسطکهامروزیطرح های
اینایینهراحتی.ببریدخودخانهبهوکردهخریداریاندازهومتریالرنگ،اقساموانواعدررالاوسنسبکبهمیلیهستید

توماسکهجایی.می گرددبازمیلادیبیستمقرناوایلبهمبلاینتاریخچه.کنیدتجربهمی توانیدبیشترکوسن هایبارامبل
.استمی کردهزندگیآنجادرلاوسن

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Mid-century)یکموبیستقرنمدرنمبل:چهار Modern)

اضرحعصرتازمانآنبینکهفاصله ایاینکهبا.کردشدندیدهبهشروعیکوبیستقرنمبلمان۱۹۷۰تا۱۹۴۰سالاز
گیزانشگفتبسیارمبلاینمورددربازخوردهاهمچنانامااستشدهعرضهوتولیدطرح هااقسامومبلانواعوداشتهوجود
نوعت.می آورددرنمایشبهراصافوتمیزخطوطیداردکهمینیمالیستیطراحیوسادهخطوطسبکبامبلاین.است

.استنظیربیبسیارمبلانواعازمدلایندرسبکی

یکمبل هامیاندر.نیستراحتهمزیادهرچندمی کند،القاشمابهراراحتیحسکهسبکاینزیبایوسادهطراحی
.نداردخودازتعریفبرایزبانکهانگیزیشگفت.می رودشماربهخانه ایهربرایعالیگزینه

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Contemporary)یکوبیستقرنمعاصرمدلمبل:پنج Mid-century Modern Sofa)

 هایسالفاصلهجبرانبرایامروزییامعاصرنامازامروزی،دکوراسیونهماننددارد،چهارممدلبهزیادیشباهتکهمبلاین
هکچرااست؛ناماینشایستهحقبهمی نامیممعاصرمدرنرامبلاینکهاین.استبرگزیدهراامروزتامیلادیهفتاد

.استمدرنوامروزیکاملاًتولیدوطراحیتکنیک های

تندهسروزتاریخاساسبرمبل هایمعاصرها.کندسردرگمیدچارمعاصرمدرنباراشمانبایدیکوبیستقرنمدلمدرن
بهمربوطهکمبل هاایننمونه.شده اندمدرنیتهعصرواردکهگذشتهازثابتوخطیسیربامبل هایییکمی هاوبیستقرناما

.هستندچسترمبل هایهمینمی شودپسندیدهبیشترآنهامدرنامامی باشندگذشته

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

(English)انگلیسیمدلمبل:شش

بودنبلندحالعیندرواستانداردحدازپایین تردست،قرارگیریمحلیاکوتاهدستهبودندارابامبلانواعبیندرمبلاین
فرارااجهمهکهکوسن هاییامامی شودحستنگفضاکهاینوجودبا.استمشهورانگلیسیمدلبهسرپشتپشتی های

.می شوددستی هازیرقسمتکوتاهیمانندایراداتیشدندیدهازمانعاستگرفته

شهرتدستبیبهوشدهساختهداده انددستازجنگدرراخودبازوهایکهجهانیجنگسربازهایبرایگوییمدلاین
.کندبازیشماخانهدررازیباراحتیمبلیکنقشمی تواندخوبیبهمدلاینصحبت هااینتمامبا.استیافته

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

((Bridgewaterواتربریجسبکمبل:هفت
مبلایدسته هکهاستنحویبهآنساختار.استخاصوزیبامبلیاستشدهانتخابآنسازندهنامازکهمبلسبکازاین
بودناحتیرمبلبرایاختصاصاًکهحالیدرکهمبلاین.می رسدمبلتاجبهملایمشیبیباومی شودکشیدهعقبسمتبه

.می شودسازگارمحیطبابسیاراست،شدهطراحی

درنیتهمبهمقیدانسانیبهخانهدرمی خواهیداگر.بگیریدایرادیمبلاینازنمی توانیدبگردیدبخواهیدکههمچقدرهر
.دهیدقراردخوخانهمحصولاتسبددرراواتربریجمبلمانبیایدچشمبهنیزبودنتانخردمندانهحالعیندروشویدشناخته
برقرارارتباطخوبیبهآنباهمهحالعیندرنیستعمومیوپرطرفدارمدل هایمانندکهمدلی.پایدارولیمتفاوتسبکی

.می کنند
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Camel)شتریکوهان:هشت back)

مدلاینهکمنحنیدووجود.استگرفتهالهامشترپشتکوهانساختارازاستآنویژگی هایبیانگرنیزآننامکهمبلاین
پایه هادرچوبزامستمرویکنواختاستفاده.می کندمتمایزمبلانواعبیندراستکردهشترپشتبهشبیهراکلاسیکمبل

.بیایدچشمبهمبلایندربودنلوکسوبودنگراقیمتحستاشدهباعثمبلتاجو،دسته ها

دگانکننتولیدومی خوردچشمبهجامعهسطحدرکمیچوبیمبل هاجنگل هابهشدهواردآسیب هایدلیلبهامروزهکهچرا
درودهبوکلاسیکآنتیکمبل هایازراحت ترنیزظاهردرمذکورمبل.شده اندآنبرایجایگزین هاییازاستفادهبهمجبور
.می رسانداثباتبهراموضوعایننیزعمل
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

(Cabriole)کابریولمبل:نه

ساختهچوبازکهمبلاین.کابریولناموسبکبادیگریکلاسیکمبلاست؛مبلمانانواعازیکیکابریولکلاسیکمبل
بهمی کنندانتخابراآنرویبرنشستنکهافرادیبرایبرگیرندهدرحالتیگوشه هاقسمتدرگردیوانحنادلیلبهمی شود

.می آوردوجود

یزنمدلایندر.بگیرندقرارخودمحل هایدرمبلاینراحتونرمکوسن هایکهمی شودتکمیلزمانیهاظطراحیاینهمه
داشتهیسهمزیستمحیطازمحافظتقبالدرمسولیتاحساسبانیزشهروندانتاشدهفراهمچوببدونمبلسفارشامکان
.باشند

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

chaise)شزلونمبلمان:ده lounges)

این.می کندحملراآنهانفریککهاستشدهبرداشتهچینینفرهدودرشکه هایازاصلیزبانواصطلاحدرمبلایننام
واوتمتفطراحیبامی شوندختمشزلوننامبامبل هاییدستهمجموعهزیربهبندیدستهنظرازکهسنتینشیمن های

.آورده اندوجودبهمبلتولیداتدرشگرفتحولیخودنامتقارن

یکدرطفقدیگربعضی.نیستیکسانآنهاارتفاعکهداشتهبازواستراحتمحلطرفدوهردرنظرموردمبلانواعازبرخی
گرفتهارکبهمختلفیفضاهایدردیگرمواردوتزیینیاستفادهاستراحت،برایمبل هااین.کرده اندفراهمراامکاناینسمت

یاواستیلراحتی،شزلونهایمبلانواعمی توانودارندوجودایرانبازاردرشزلونمبلازمختلفیمدل هایامروزه.می شوند
.کردخریدارینیزراکلاسیک
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

شوخوابتختمبل های:یازده

درارفوتونمبل.می دهدقرارفوتونمبل هامجموعهزیرراشوخوابتختمبل هایمبلیرده هاینظرازبالاییبندیدسته
)قیشرمبل هایبهحالاینباداده ایمتوضیحکاملصورتبهدارد،ویژگی هاییچهوچیستراحتیمبلعنوانبامقاله ای
صورتبهییعن.استمی شدهاستفادهخواببرایتشکعنوانبه(نشیمن)زیرینکوسنازکهمی شودگفته(شرقیاسیای

.می شودخوابمحلبهتبدیلمبلمستقیمغیر

تختبهآن،شکلدرتغییرباوداشتهرسمی ترساختارینظرموردمبلکهتفاوتاینبااستخانوادههمانازنیزمبلنوعاین
کاربردتاسکوچکومحدودآن هامنزلفضایکهکسانیومجردافرادبرایبیشترکهتختشوهایمبل.می شودتبدیلخواب

.استمبل هاسایربارقابتدرآن هابرندهبرگبزرگترینبرعکسومبلبهتختازآن هاتبدیلسرعتهمچنین.داردبیشتری
فضایغالاشعدمواقتصادیصرفه.می دهندتشکیلرامختلفیانواعتنهاییبهمبلانواعمیاندرنیزشوخوابتختمبل ها
.استکردهبدلآلایدهوهوشمندانهانتخابیکبهرامبلنوعاینمحیط
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

(Futon)فوتون ها:دوازده

شماربهحاضرعصرمحبوب ترین هایازیکیویژگی هایشاندلیلبهشداشارهآن هابهقبلقسمتدرکههمانطورفوتون ها
تختکیبهکاملتبدیلمبل هانوعاینازانتظار)شوتخترومبل هایتکه،یکمبل هایشونده،تبدیلمبل های.می روند

ایمجموعه هزیرجملهازطبقاتیمبل هایو(می کندفراهمروزمیانچرتیکبرایرامناسبیشرایطبلکهنیستخواب
.استشدهتولیدوگرفتهشکلامروزجامعهنیازهایبهتوجهبااینهاهمه.هستندفوتونسبکمبلمان

به آیدمیشماربهآن هااتاقبرایمناسبیگزینهکههستنیزکودکانعلاقهموردآن هاازبسیاریفوتونمبلانواعبیناز
.می کندایجادراطبقاتیحالتیکهبونکخوابتختمدلخصوص
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Loveseatلاوسِتیالاوسیتسبکمبل های:سیزده Sofas))
وسیت هالا.گویندمیلاوسیتراشده اندساختههمکناردرنفردوفقطنشستنامکانباکهرانفرهدوکاناپه هاییامبل ها
لطنتی،سمبلدسته هایبهمبلانواعسایرمانندساختارنوعاین.می آیندشماربهنشیمناتاق هایثابتاجزایازیکیعموماً
بینردمحبتایجادبرایجوانهایزئوجنشاندنهمکنارنیزمبلاینایجادمنطق.می شوندساختهنیزکلاسیکوراحتی

شماازراینامبلایناسمکهچرابنشینیدیکدیگرکناردرعاشقانهبایدمبلاینروی.استیکدیگربهعلاقهابرازوآنها
هایلاوست.می شوندبندیتقسیمدستهچهاربهنیزاندازهاساسبرهالاوستطراحیسبکازجدا.می کنددرخواست

مبلبهآنارینامگذعلتومبلماننوعاینپیدایشوتاریخچهبابیشترآشناییبرای.بزرگبسیاروبزرگمتوسط،کوچک،
.کنیدمطالعهراآنپیدایشچگونگیولاوستمبلمطلبمی کنیمپینشهاد!!عاشقانه

ورهایکشمخصوصاوکشورهاسایروایراندرآنشکلونوعکهاستضرورینکتهاینبهاشارهلاوستمبلمانبارابطهدر
:کردمشاهدهزیرتصاویردروضوحبهراظاهریتفاوتاینمی توانکهداردتفاوتکمیآمریکاییواروپایی
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

(Divan)وجهیدودیوان؛مبل:چهارده

اینبرایادافرازبسیاری.هستندگاهتکیهقسمتوپشتبدونمی کندمشاهدهنیزتصویردرکهوجهیدویادیوانمبل های
.می برنداستفادهآنازکوسن هاکمکبهوچسباندهدیواربهرامبلاینکنندتجربهراراحتنشستنیکه

برایردداکهشرایطیهمینباوکردهجدامبل هاانواعمیانازرامبلاینکهداردوجودمتفاوتیسلیقه هاینیزافرادبیندر
نزدیکبهفوقترفندمانندیاودهیدقراراتاقمرکزدررامبلاینباشیدداشتهدوستشماشاید.می کنندخریداریاستفاده

.گردیدمندبهرهنیزدیوارکمکازوکشاندهدیوار
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Settee)نیمکتیسبکمبل:پانزده Sofa)

.استآن هاازکیینیزنیمکتیمبل.می کنندبیانمبلگیریشکلوایجادبرایدلایلیخودفراوانگستردگی هایبامبلانواع
آنانواعازبلماینبهزیادیافرادگذشتهدر.می کنیدمشاهدهراعریضصندلییکگوییمی کندنگاهمبلاینبهکههنگامی

.هستندگسترشحالدرروزهرآندوستدارانامروزهامانمی دادند،نشانعلاقه

مردمانمیدرمبلاینمحبوبیترشددلایلاز…ومبلساختاربرایمناسباندازه های،(بودنعریض)بودنبزرگراحتی،
بهکهاینرمگنیست،پذیرامکانآنرویبرعادیصورتبهنفردونشستنامکانمبل،ایندرفضامحدودیتدلیلبه.است

رامتمایزیسحبسیارکهاستنفرهیکنیمکتیکعریضمبلاین.بنشینندمبلاینرویبرنفردواینعجیبیحالت های
.می آوردوجودبه
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Recliner)برقیراحتیمبل:شانزده Sofa)

تماشایایپراطولانینسبتاًزمانمدتکهاستافرادیبرایداشتنیدوستانتخابیکخودبرقیتنظیماتباکهمبلاین
مبل هااینراگمخصوصاًمی کندبیرونتنازراخستگینرم،بخشیکعمقدررفتنفروونرمیاحساس.می گذرانندتلویزیون

مبل،اینیراحتوکاربریامانباشد،مناسبوزیباانتخابیخانهبرایمبلاینانتخابشاید.باشندشدهمجهزنیزماسازوربه
.می سازدجداشدهگفتهمبل هایانواعمیانازراآن

کهماساژووبرقیمبل های.استمبلیچنیندادنقراربراینقاطبهترینمشابهمواردوکاراتاقتلویزیون،اتاقمطالعه،اتاق
تهلکمسدیرتریاونشودکاستهآنهاعمرازتاندهیدقرارترددپراماکنمعرضدرراانددادهجایخوددرکهجذابیامکانات

کتهناینبهآنهاانتخابهنگامپسمی گیرند،کمکخودروکش هایبرایچرمازعموماچنینیاینمبل هایچنینهم.شود
.باشیدداشتهتوجهنیز
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

Tuxedo)رسمیراحتیمبل:هفده Sofa)

آنمبلایندستیکویکپارچهسازه.می کندمحافظتشماازقلعهدیواره هایمانندراحتیمبلاینمرتفعوبلنددسته های
کهشدهاختهسمتحرکوثابتلایهدوازنیزمبلاینپشتی.استکردهمتمایزشده اندمعرفیکنونتاکههاییمبلانواعازرا

کناروشهگوهردرگردهایفرمکناردرمبلایندرمقطعوصافخطوط.استتغییرقابلمشتریسلیقهبهبناموضوعاین
.دهدمینشانرامتضادسبکدوهمراهیاززیباتلفیقیگاهتکیهونشیمناز

زیادیقدمتهکمی گویدمبلاینتاریخچه.کندپیدابیشتریمحبوبیتنیزهالاوسیتازمذکورمبلتاشدهباعثطراحیاین
بودهریکاآمدرنیویورکپارکتکسیدومحلهدرمبلاینزادگاه.میگرددبازبیستمقرناولهایسالبهآنطراحیونداشته

رثابهدلیلهمینبهراخودرسمیحالتنیزمبلاین.استداشتهشهرتآنرسمیشلوارهایوکتخاطربهکهمحله ای
.استبرده
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جلسه پنجم
انواع مبل ، کاناپه ، میز و صندلی غذا خوری

مبل سلطنتی یا استیل: هجده

بندی مبل های استیل یا همان سلطنتی که در مناطق معدودی از جمله ایران دارای طرفداران پر تعدادی هستند از جمله دسته
فت مدل به نوعی می توان گ. انواع مبل به شمار می آیند که در ظاهر برگرفته از سبک های اغراق شده در مبل کلاسیک هستند

انجام داده و های مبل سلطنتی با به کارگیری جزییات بیشتر و همین طور نکات ظریف یک طراحی دوباره روی مبل کلاسیک
.شاید بتوان گفت در بعضی از مدل های مبل استیل، راحتی فدای زیبایی شده است

کاری و مبل سلطنتی یا استیل که شاخصه های ظاهری آن ها ارتفاع، پرکار بودن بدنه مبل، استفاده از طرح های خاص، منبت
وبت بالایی  اما یکی از دلایل این که این مبل از محب. همین طور رنگ آن هستند قابل به راحتی قابل تشخیص از انواع مبل است

ودن با در ایران برخودار است وجود خانه های بزرگ اشرافی و وسیع بوده که این مبل ها عظمت و بزرگی خانه را در کنار لوکس ب
.هم بالا می برند و حس اشرافی به خانه القا می کنند
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

کلاسیکمبل:نوزده

.می شوندیدهدکشورهاسایردرندرتبهوهستندایرانبهمختصتقریبااستیلمبلمانهمانندنیزکلاسیکسبکمبل های
وتاجسمتقدرکاری شانمنبتکهتفاوتاینباهستند،سلطنتیمبل هایبهشبیهتقریباظاهرینظرازمبلماننوعاین

.هستندمناسبنمی پسندند،زیادشانشلوغیخاطربهراسلطنتیمبلمانکهافرادیبرایوبودهکمترمبلپایهودسته

ازوبردهارثبهرابودنشنانراحتراحتیمبلمانازکهدانستراحتیواستیلمبل هایمیانمبلیمی توانراکلاسیکمبل
قرارراحتیویسلطنتمبلمانبینمعمولانیزقیمتنظرازکلاسیکمبل های.راخاصشانزیباییوظرافتنیزاستیلمبل های
راحتیمبل هایازگران تروبودهاستیلمبل هایازارزان ترمعمولا…وپارچهوچوبنظرازبرابر،کیفیشرایطدرومی گیرد
.می باشد

منبتیدستههایمبل:بیست

واستیللمانمبردهدرمی شود،شناختهنیزمنبتدستهمبلنامباکهشدهکاریمنبتچوبیدستهیامنبتیدستهمبل های
 هایمبلاززیرمجموعه ایمی توانرامنبتیدستههایمبلمدلواقعدر.می گیردقرارکلاسیکمبلهمانیااستیلنیمه

پشتییروگاهاودسته هارویظریفکاری هایمنبتداشتنمانندخاصیویژگی هایدلیلبهکهدانستاستیلوکلاسیک
.دارندراخودخاصطرفدارانومی گیرندقرارمجزابندیدستهیکدرمبل،
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

میز

نگهرایبغالباًوشده استتشکیلمی دارندنگهراآنکهپایه هاییوروییصفحهیکازکهاستخانهاثاثازوسیله ایمیز
.می رودکاربهنشستنهنگامدرراحتاستفادهبرایمناسبارتفاعیدردیگروسایلیاغذاداشتن

امامی شدنددهبرکاربهاشیاءدادنقراربرایوبودهشدهساختهسنگیافلزباکهشده اندکشفمصردرقدیمیبسیارمیزهای
.می کردنداستفادهمیزازنیزقدیمرومیهایویونانی ها.نداشته اندکاربردنشستنجهت

تنظیملقابگاهیومی شوندبستهوبازوبودهلولادارایمیزهاازبرخیرویه.می شودبردهکاربهصندلیهمراهبهاکثراًمیز
دنکرحملقابلوبودهشوتاوکوچکمیزهاازتعدادی.هستندشوندهجداقطعاتیداراینیزمیزهاازبرخیهستندنیز

غذارایبوهستندکوچکبسیارکهشده استتعبیهصندلیپشتدرخودروهابعضیوهواپیماهادرنیزمیزهایی.هستند
سطودرپایهیکتنهااستممکنآن هاازبعضیاماهستندپایهچهاردارایغالباًمیزها.می روندکاربهمکان هاایندرخوردن
ایعشبسیاراروپادرمیلادینوزدهموهجدهمسده هایدرسه پایهمیزهای.باشندداشتهدیگریطراحی هاییاباشندداشته

.می شدنداستفادهخوردنچاییاشمعگذاشتنبرایوبوده
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

میزگونه های

:کرداشارهزیرموردهایبهمی توانمیانآنازکهشده اندساختهویژهکاربردهایبراینیزمیزهاازانواعی

.استکوچکسفرهومیزکهخوانچهیاخونچههمچنین.کوچکمیز:مبلیجلوگلمیز،عسلی،میزک،

غذا،خوردنبرای:خانپایه،(آنهمچونومرمرسنگاز)تشتخوانناهارخوری،میزغذاخوری،میزغذا،میز

(می رودبکارمیزیگونههردورمذاکرهیابحثبرای«میزگرد»اصطلاحامروزه).باشدگردکهمیزی:گردخوانمیزگرد،

شخصی،کارهایدیگروخواندننوشتن،ویژه:تحریرمیزکار،میز

بیمارستان ها،درجراحیعملویژه:عملمیز

بزرگ،میز:گندورکندوره،

پیرایش،وآرایشویژه:توالتمیز

غذاخوری،وکارمیز:دوکاره
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

میزگونه های

امروزه.می شونداستفادهتاپلپباراحتکارکردنبرایوداردوجودفنبدونودارفنشکلدوبهتاپلپمیز:تاپلپمیز
هایستننشاثردرتاپلپوفردبهکمتریآسیبشوندمیموجبکهدارندوجودارتفاعتنظیمقابلیتباتاپلپمیزهای
.شودواردطولانی

.تاسآنجزوخوندستبیلیارد،میزنجاری،میزنقاشی،میزشطرنج،میز،«میزرویتنیس»میزشاملدیگرگونه های

.آرایشمیزاداری،میزتلویزیون،میزنهارخوری،میز:ازعبارتندمیزگونه هایازبرخیدارد،زیادیکاربرداکنونمیز

ایهسبکوهاشیوه.استایگستردهبسیارکارییزمینهدارایمیشودمحسوباداریمبلماناقلامازخودکهاداریمیز
.میکندایجادبیشتریرقابتمعمولامیزازدستهاینبرایابتکاریوجالبهاینوآوریهمراهبهساخت

Work)استیشنورکیاگروهیکارمیز،کنفرانسمیز،کلاسیکمدیریتیمیز،مدرناداریمیز Station میز،(
مانمبلهایمجموعهزیرازهموهستندسبکهردرمتفاوتیهایاپشندارایکههستندمیزهایگونهازهمه...وسلطنتی

.میشوندمحسوباداری

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع
ازرخیباستادکارپستایندراست؟مناسبمیزیچهشماخانهسبکوفضابرایکرد؟توجهنکاتیچهبهبایدخوریناهارمیزانتخاببرای

با. کنیممیارائهراپسندتانموردسبکومنزلدرموجودفضایبودجه،بامتناسبعالیخوریناهارمیزیکانتخابوخریدبراینکاتمهم ترین
.باشیدهمراهما

کنیم؟انتخابخانهبرایمناسبخوریناهارمیزیکچطور
زمانایدبمنزلاجزایسایرباکردنستوآنانتخاببرایبنابرایناستشدهتبدیلخانهمبلمانازجزئیبهاخیرسال هایدرخوریناهارمیز

متفاوتدیگرفردبهفردیهرازویژگی هااینکهدارندمدنظرراخاصیخصوصیاتخوریناهارمیزانتخاببرایافراداغلب.کردصرفبیشتری
وبودنهصرفبهمقروناستایل،وسبکخوری،ناهارمیزاستحکامنظیرپارامترهاازمجموعه ایمبنایبرانتخاب هاایناکثراساسوپایهامااست

جمعارمی کندکمکشمابهمناسبخوریناهارمیزیکانتخاببرایکهویژگی هاییازبرخیادامهدر.استآندادنقراربراینیازموردفضای
:کرده ایمآوری

ناهارخوریمیزاندازهوسایز
برایافیاضفضاییبایدمیزدادنقراربرایمحلیبرعلاوهشماچون.استخانهفرنیشفولدرفریبندهمبلمان هایانواعازیکیخوریناهارمیز

حرکتوه جاییجاببرایکافیفضایصندلی هاهمراهبهمیزیکدادنقرارباکهشویدمطمئنپس.کنیدتعبیهنیزراصندلیدوحداقلجابه جایی
.باشدداشتهوجودنیز

وطولتاکنیدکممترسانتی۱۸۰حدوداندازهایناز.بگیریداندازهراکرده ایدانتخابخوریناهارمیزگذاشتنبرایکهفضاییعرضوطول
.باشدکمتراندکیاستممکنصندلینوعگرفتننظردربااندازهاینالبته.بیایدبدستمیزدقیقعرض
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

میزپایهفرمانتخاب

پاها.باشدتهداشوجودزانوهابرایکافیفضای.باشیدداشتهراحتیاحساسبایدمی نشینیدخوریناهارمیزصندلیرویوقتی
.کندحفظتعادلعالتدررامیزسطحبتواندبایدپایهاینکهضمننکنندبرخوردمیزپایه هایبه

برایکافیایفضکهحالیدرکنید،اضافهمیزدوربیشتریصندلی هایبتوانیدنیازصورتدرتاباشدمنعطفبایدمیزپایه
.باشدموجودنیزبیشتریافرادپاهایراحتی

بیشتری هایصندلافزودنبرایمیزهاانعطاف پذیرترینازتکیپایه هایبامیزهاییودارندخرکشکلبهپایهچهارکهمیزهایی
.می روندشماربه
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

خوریناهارمیزبرایجنسبهترینانتخاب

یدمی توانشما.دانستسختانتخاب هایازیکیبتوانشایدراخوریناهارمیزجنس
هیهت..ولمینتوپلاستیکفلز،چوب،نظیرمختلفیجنس هایدرراغذاخوریمیزهای

.کنید

درکههستندخوریناهارمیزهایانواعمحبوب ترینازیکیچوبیمیزهای:چوب
طوبتروگرمابرابردرچوباستممکن.می باشنددسترسدرکلاسیکوزیباطرح های

مترکآننگهداریوتعمیرهزینه هایولیشودخراشیاسایشدچاروباشدآسیب پذیر
.است

وقیمتارزانگزینه هایازیکیچوبروکشبامیزهایی:نماچوبیاچوبروکش
ازازکنخیلیلایهیکمدلایندر.می روندشماربهاصیلچوبیمیزهایبرایجایگزین

.ودمی شچسباندهچسبکمکبهدیگر،انواعیاچندلاییتختهازهسته ایرویچوب
.کنیدکسباطمینانآنمرکزیهستهکیفیتوجنسازخریدازپیش
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

خوریناهارمیزبرایجنسبهترینانتخاب
دروفمعرسنگیگزینه هایاز..وکوارتزمرمر،شاملاسلبسنگ هایتخته:نماسنگیاسنگی

آسانیهبرالکه هاوپذیرندآسیبشدنلکهبرابردرالبته.هستندخوریناهارمیزهایازنوعاین
.هستندنسنگیبسیاروبودهممکنغیریاسختاغلبآن هاتعمیراتاینکهضمن.می کنندجذب

فضایدرآن هاازاستفاده.هستنددسترسدرشفافوماتانواعدرشیشه ایمیزهای:شیشه
خیلیاگر.می شودجذبزودمیزهااینرویانگشتاثر.می کندالقاراآزادیازحسیکوچک

معقولیانتخابکوچک تانآشپزخانهدرشیشه ایخوریناهارمیزیکنیستیدپرجمعیتوشلوغ
.است

.نیدکتهیهمی توانیدشدهنقاشیمدل هایورویزنگ،ضدفولادانواعدررافلزیمیزهای:فلزی
درکهیمخصوصموادازمی توانیدآنکردنتمیزبرای.نمی بیندآسیبسریعواستبادوامفلز

با.استمشکلتعمیراتهستندشدهرنگکهفلزاتیمورددراما.کنیداستفادهاستموجودبازار
.کنیدخریداریراآن هامی توانیدچوبیمیزهایبهنسبتارزان تریقیمت هایدروجوداین

.ارندندخاصینگهداریبهنیازوهستندمقاوملکهمقابلدرمیزهااین:لمینتوپلاستیک
.می روندشماربهخوریناهارمیزهایانواعقیمت ترینارزانجزوهمچنین
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع
مستطیل؟یااستبهترگردخوریناهارمیز
نظرردناهارخوریمیزدادنقراربرایکهمحلیاگر.کنیدنگاهخودخانهفضایبهبایدمیزشکلانتخاببرای
چونتاسخوبیانتخابشکلدایره ایمیز.استتنگومحدودجابه جاییلحاظازکمیومستطیلشکلبهدارید

.می کندراحت ترراترددامکانکنجنداشتندلیلبه

:شکلمستطیلیمیز
راهامیزایندلیلهمینبه.دانستانتخاب هارایج ترینازیکیبتوانشایدرامستطیلیخوریناهارمیزهای
نفر۴ازتربیشصندلی هایبرایمستطیلیناهارخوریمیز.کنیدتهیهمختلفجنس هایوطرح هاانواعدرمیتوانید
.دهیدرقرااضافیصندلینیزآنطول هایدربتوانیدبیشترمهمان هایتعدادداشتنصورتدرکه.استمناسب

میزهایازمی توانیدهمچنین.هستندایده آلیانتخاب هایمتریسانتی۱۰5و۹۰عرض هایدرمستطیلیمیزهای
مترسانتی۹۰ازباریک ترمیزهایبرای.کنیداستفادهدارندکوچکیفضایکهمحل هاییبرایباریکمستطیلی

بردارندراغذااوپنیابوفهرویازابتدامهمانانمثلا.کنیداستفادهغذاکشیدنبرایدیگریمحلازکهاستخوب
.شوداستفادهغذاصرفونشستنبرایفقطمیزازو

مربعغذاخوریمیزهای
شکلربعیممیزدوداشتن.کنیداستفادهمربعشکلبهخوریناهارمیزهایازمیتوانیدشکلمربعیاتاق هایبرای
مهمانازیپذیرایبرایبیشتریفضایهمدیگربهآن هاچسباندنبانیازصورتدرکهمی دهدشمابهراامکاناین

وگبزرمیزهایکهاستحاضرافرادصمیمتونزدیکیشکلمربعیمیزهایمزیت هایازیکی.باشیدداشته
ازمی توانیدهستید،نفر۳ازبیشترخودغذاییوعده هایدراگرالبته.هستندبی بهرهموهبتاینازمستطیلی

.کنیداستفادهشکلمستطیلیمیزهای
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جلسه پنجم
خوریغذاصندلیومیز،کاناپه،مبلانواع

دایره ایمیزهای

برایب هاانتخابهترینازدیگریکیدایره ایمیز.نیستندشکلمربعیاتاق هایوفضاهابرایانتخابتنهامربعیمیزهای
راحتیومتصمیحسبیشترینمیزهاایندورمیتوانید.استحاضرافرادبینبیشترصمیمتایجادومربعیکوچکفضاهای

.کنیدتجربهرا

کندمجبورارشمااستممکنبزرگخیلیدایره ایمیزیک.نیستندمناسبزیادافرادتعدادبرایشکلدایره ایمیزهایالبته
درخوریناهارمیزبرایکهفضاهاییاغلباینکهضمن.بزنیدفریادجمعدرحاضردیگرفردبهخودمقصودرساندنبرایتا

.دهدجایخوددررابزرگمدورودایره ایمیزیکبتواندکهنیستگستردهآنقدرمی گیریدنظر
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ات بر اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر چیدمان و تزیین
... (روشنایی، تزیینات و ) آن در فضای مسکونی 

جلسه ششم
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جلسه ششم رومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایهو

لیکامطیفدارایکهخورشیدنورازمی توانروزطیدرروشناییتأمیندرروشناییطراحی
استفادهارددروانیوفیزیولوژیکیلحاظازانسان هابیناییسیستمبامناسبیسازگاریوبوده
هرهبآن هادوهرازترکیبییاالکتریکینورازمی توانروزنورازمندیبهرهکناردراما.کرد

.گرفت

مطلوبروشناییطراحیاهداف
دراحتمالیحوادثکاهشفردبرایمناسبمحیطیکایجادکارانجامدرتسهیلوکمک
چشمیناراحتی هاییابیماریکاهشروانیاسترس هایوعوارضبردنبینازکارمحیط
وریبهرهافزایش

مطلوبروشناییشرایط
بینراهروهایروشنایمثالبطور.باشدپیشنهادیاستانداردهایبامطابقبایستیروشناییشدت
روشناییمنابع.باشدلوکس۶۰۰تا۳۰۰ماشین نویسیوتایپدفاتربرایولوکس۱5۰تا۱۰۰
رنگابعاملاین.باشندمناسبدهیرنگدارایبایستیروشناییتأمینجهتاستفادهمورد
.می گرددمقایسهمی شودگرفتهنظردر۱۰۰عددکهروزنوردهی

جیوهلامپهایو۱۰۰حدوددهیرنگمنازلدراستفادهموردایرشتهلامپهایمثالبه طور
ایجادعدمکارمحیطیافرددیدمحلدرروشنسایهوجودعدم.دارند۲۴حدوددهیرنگای

رایبفردسویازاضافیتلاشنبودکارمحیطدرفردبرایسردردیاسوزشچشمیفشارهای
وکمریدردهایوبدنینامطلوبوضعیتهایآمدنوجودبهآنپیامدکهکارسطحدیدن

دهندهکاسانعسطوحنبودفردمستقیمدیددرناحیهروشناییمنابعقرارگیریعدم.استگردنی
کارمحیطدرفرددیدناحیهدرمزاحم
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سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

طبیعیروشناییطراحیاصول

ردکهمواردیازاصولآیکسری.استروزنوربااولویتکارمحیطهایوعمومیاماکنمسکونی،منازلروشناییتأمیندر
:استزیرشرحبهشودگرفتهنظردربایستیطبیعیروشناییطراحی

.گردندنصبجنوبسمتروبهاصلیپنجره هایمثالبطور.باشدمناسبنورگیرهایاپنجره هاقرارگیریوضعیت-

گرفتهنظردرکارمحلمساحتدرصد۳۰تا5کارنوعبهبسته).باشدکافیمکاننورگیریبرایبایستیپنجره هامساحت-
(شوند

ضریبثالمبطور.باشندروشنایینرمالتوزیعجهتدرمناسبانعکاسضریبورنگدارایبایستیداخلیسطوحپوشش-
.شودگرفتهنظردردیوارهابرای۰.5وکفبرای۰.۳سقف،برای۰.۷حدودانعکاس

.شودگرفتهنظردرپذیردمیصورتفعالیتکهروزشبانهازساعاتیوسالفصولاقلیمیموقعیتهای-

.باشدسقفنزدیکیدرامکانحدتاپنجره هانصبمحل-

.باشند۰.5حدودانعکاسضریببامناسبرنگپوششدارایکارسطوحیااستفادهموردابزارالاتودستگاه هاتمامی-

ابریروزهایمانندنیازموردمواقعجهتمصنوعینوعازمناسبروشناییپیش بینی-

آلاتوماشینابزاروکارگاهسطوحمصنوعی،روشناییسیستمدوره ایومرتبنظافت-
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جلسه ششم (...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
مصنوعیروشناییطراحی

تاشودندادهدخالتطراحینوعایندرروزروشناییاثرکهاستاینگرفتنظردربایستیمصنوعیروشناییطراحیدرکهمسئله ای
.باشدداشتهکافیکاراییاستحداقلروزروشناییاثرکهزمان هایییاشبدرماروشناییسیستم

مصنوعیروشناییسیستم هایانواع
عمومیروشناییسیستم•
موضعیروشناییسیستم•
(موضعیوعمومی)ترکیبیروشناییسیستم•

مصنوعیروشناییطراحیدرنظرمداصول•

آمریکادرآندرسونوهریسونتوسط۱۹۲۰سالدرکهاستلومنروشمصنوعیروشناییطراحیدربکاررفتهروش هایازیکی
.شدپایه گذاری

.استمتوسطروشناییشدتتأمینراستایدرمنابعنصبمحلونورمنابعتعدادتعیینروشاینبهروشناییمحاسبهازهدف
نورتوزیعستمسیمطلوبروشناییتوزیعسیستمتعیین:استذیلشرحبهفوقروشبهروشناییطراحیدردخیلفاکتورهایمهمترین

مستقیمنیمهتوزیعسیستممستقیمغیرتوزیعسیستممستقیم
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

لامپنوعتعیین

در.استوعیمصنروشناییسیستم هایطراحیفاکتورهایمهم ترینازنظرموردنورکیفیتوکاربامناسبنورمنبعتعیین
.استدخیلانجامحالدرکارنوعولامپنوریبهرهضریبلامپ،الکتریکیتوانقبیلازعواملیلامپنوعتعیین

دردهشبالاحرارتایجادموجبخوببسیاردهیورنگبالاالکتریکیتوانوجودبا(التهابی)ایرشتهلامپ هایمثالبه طور
التهابینوعبهنسبتپایینتریدهیرنگامابالاترنوریبهرهفلورسنتلامپ هایولیدارندپایینینوریبهرهضریبحالیکه

.دارند

بالاتراعارتفوکارمحیطسلامتمرکزدرفلورسنتلامپ هاینصبمثلآباشدمحدودکننده ایعاملمحلارتفاعکهمواردیدر
اینبرایولیمیسازدمواجهاشکالبارانیازموردروشناییتأمینلامپنوریتوانبودنپاییندلیلبهکارسطحازمتر۶از

.می باشندمناسببالافشارگازیلامپ هایمانندبالانوریتوانبالامپ هایارتفاع
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

لامپهابندیتقسیم

همترینم.می گردنددسته بندیگازدرتخلیهولامپ های(فیلاماندار)ایرشتهلامپ هایاصلیدستهدوبهلامپ هاکلیبطور
:استزیرشرحبهآن هابکارگیریجهتلامپ هادرنظرمدمشخصات

منابعنوریتوان•

لامپهانوریبهرهضریب•

لامپهادهیرنگ•

لامپهادرخشندگی•

لامپهاعمر•
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

درکهددارنوجودعرصهایندرزیادیکنندگانتولیدامروزه.استبودهبشرزندگیملزوماتازیکیروشناییتاریخطولدر
.کنندیمرقابتیکدیگربادارند،زیباییظاهرهموبودهصرفهبهمقرونانرژیمصرفلحاظازهمکههاییلامپتولیدجهت

ایهروشبهنورپردازی.کندمیایفاآنروشناییوزیباییدرموثرینقشکهاستضروریامریکساختماننورپردازی
.دکوراتیونورپردازیوایمنطقهنورپردازیکاربردی،نورپردازیکلی،نورپردازیجملهازگیردمیانجاممختلفی

هاییمکاندردلیلهمینبهاست،طبیعینوربرایجایگزینیوکندمیفراهمرافضابرایلازمنورواقعدرکلینورپردازی
ورنایجادبرایتوانمیرالوسترانواعوسقفیهایچراغ.نموداعمالرانورپردازیاینتوانمینداردوجودطبیعینورکه

.بردکاربهساختماندرکلی
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

آشپزخانه،رهجزیکانترمانندکاربردپرهایمکاندرروشناییایجادبرایپیداستنامشازکههمانطورنیزکاربردینورپردازی
.گیردمیقراراستفادهمورد…وکارمیزبالای

قطهنعنوانبهراآنودهیدنشانتربرجستهراخانهازقسمتیبخواهیدکهشودمیاستفادهزمانیایمنطقهنورپردازی
ساختمانینتزئبراینیزدکوراتیونورپردازی.…وآشپزخانهجزیرهتلویزیون،میزقرارگیریمحلجملهازدهیدجلوهکانونی

.شودمیاجراآندادنجلوهزیباترو

ناییروشلوازمولامپتوانمیداخلیدکوراسیونبهتوجهباودارندوجودبازاردرمنظوربدینمتعددیدکوراتیوهایلامپ
.نمودتهیهرانیازمورد

برایودارندراخودبهمخصوصهایکاراییوهاقابلیتکدامهرکهمیرسندفروشبهمتعددیهایلامپبازاردرامروزه
باودهشآشناآنهاباتاپردازیممیروشناییلامپانواعمعرفیبهبخشایندر.باشندمیاستفادهقابلمشخصهایمکان

.باشیدهمراهمابا.نمائیداقدامخودساختمانبرایلامپخریدبهنسبتآنهاازآگاهی
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

روشناییهایلامپانواع

ایرشتهلامپ
خودخانهدرهالامپاینازروزیماهمهتقریباوداشترواجبسیارگذشتهدرایرشتههایلامپازاستفاده
.کندمییدتولنورشدن،گرمصورتدرگرفتهقرارهالامپایندرکهفیلاماننامبهصلبیجسم.ایمکردهاستفاده

راخودجایهالامپاینامروزهروایناز.هستندبرخوردارپایینیعمرطولازوبودهمصرفپربسیارهالامپاین
میتبدیلگرمابهراالکتریکیانرژیازدرصد۹۷حدوددرچیزیایرشتههایلامپ.انددادهلامپدیگرانواعبه

میایجادمحیطدرزیادیحرارتهالامپاین.داردطبیعینوربهزیادیشباهتایرشتههایلامپنور.کنند
.باشدمیبالاآنهاانرژیاتلافوکنند

هالوژنیلامپ
ژنهالوهاینامباهالوژنیلامپ.شدبرطرفهالوژنیهایلامپورودباایرشتههایلامپپایینعمرطولمشکل

هایمپلامانندنیزهالوژنیهایلامپانرژیمصرف.استشدهشناختههالوژنکوارتزویدلامپکوارتزتنگستن،
اشعهنتشاراکممقداربهوپایینبازدهیزیاد،گرمایتولیدبهتوانمیهالامپاینمعایباز.باشدمیبالاایرشته
تفادهاسهاآنازهانورپردازیاجرایدرواستزیادبسیارهالامپاینتوسطشدهایجادنور.کرداشارهبنفشماوراء

غیرهایلامپبهنسبتآنهاعمرونوریبازدهامااستکوچکترایرشتهلامپبهنسبتهالوژنلامپسایز.شودمی
هایتمسیسانواعدرآنهاازبتوانکهکندمیفراهمراامکاناینهالامپاینکوچکاندازه.باشدمیبالاترهالوژنی

.کرداستفادهفشردهنوریهایسیستموروشنایی
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جلسه ششم
خوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایهورومیزی

فلورسنتلامپ
از.اندگرفتهقراراکثریتاستقبالموردبالابازدهیدلیلبهفلورسنتهایلامپ

اشارهمناسبنوررنگوکممصرفبالا،عمرطولبهتوانمیهالامپاینمزایای
.کرد

حدوددرچیزیآنانرژیمصرفواستمعروفمصرفکملامپبهفلورسنتلامپ
.باشدمیایرشتههایلامپبرابردهآنعمرطولوترکمبرابرپنج

وردبرخبالامپدرونجیوههایاتمکهاستگونهبدینهالامپایندرنورتولید
کمایهلامپقیمت.کندمیتولیدبنفشماوراءاشعهوشدهبرانگیختههاااکترون
ازکمرفمصوبالاعمرطولبهتوجهباامااستبیشترهالامپسایربهنسبتمصرف

.هستندبصرفهمقروناقتصادینظر
رس،زودخستگیبنفش،ماوراءاشعهتولیدبهتوانمیهالامپگونهاینمعایباز

پلامجملهاز.کرداشارهشکستنازپسسمیمادهایجادوپوستیهایلکهایجاد
تجاریومسکونیفضاهایدربیشترکهباشندمیمهتابیهایلامپفلورسنتهای

.شودمیاستفادههاآناز
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جلسه ششم

خوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایهورومیزی

LEDلامپ

بالاعمرطولوکممصرفنوردهی،قدرتجملهازهاییویژگیبادیایاللامپ
ایمزایاز.شوندمیمحسوبفلورسنتوایرشتههایلامپبرایمناسبیجایگزین

قابلدیگرهایلامپبامقایسهدرکهاستآنبالایعمرطولدیایاللامپویژه
.نیستمقایسه

ملاکبلکهنداردبستگیآنهاشدنخاموشوروشنتعدادبههالامپاینعمرطول
دارندمختلفیانواعدیایالهایلامپ.استلامپبودنروشنزمانمدتعمرطول

هایلامپودیاماسهایلامپبی،اوسیهایلامپبهتوانمیجملهآنازکه
LEDکرداشارهفلامینتی.
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جلسه ششم

ورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایه

LEDپنل

روکشبافلزیمحفظهیکدرونکههستنددیایالهایتراشهازمتشکلLEDهایپنل
بهتهوابسهاآنقیمتودارندشدنزیادوکمقابلیتهاپنلایننور.دارندقرارپلاستیکی

.آنهاستکیفیتواندازه

این.دادتغییردورراهازکنترلوسیلهبهراهاآنرنگتوانمیکهدارندوجودهاپنلازنوعی
اینعمرطول.کنندمیایجادزیباییبسیاررنگیطیفوهستندمتنوعهایطرحدارایهاپنل
سایربامقایسهدردیایالهایپنل.باشندمیاستفادهقابلمداومصورتبهوبالاستهاپنل

.اشدبمیبالانیزآنهاتولیدینورمیزاندلیلهمینبهدارند،بیشتریهایتراشههالامپ

هوشمندLEDلامپ
لامپاز.باشدمیکنترلقابلفایوایشبکهیاهمراهتلفنطریقازهوشمنددیایاللامپ
.شودمیاستفادههاساختمانهوشمندسازیفراینددرهوشمندLEDهای
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جلسه ششم
لندبپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

(...و

سقفیLEDلامپ
نشدگرمازکهداردقرارموتوریجعبهایندرون.اندشدهتعبیهجعبهیکدرونهالامپازنوعاین

هایلامپانواعدیگرازسقفیدیایالهایلامپدوامونورکیفیت.کندمیجلوگیریآنچراغ
LEDباشدمیبهتر.

LEDریسمان

هامانریسایننور.شودمیاستفادهکاذبسقفیادیوارهاپشتدرمخفیصورتبههاریسمانایناز
الاییبدوامازدارندقرارپلاستیکیلولهدرونهاریسماناینکهجاآناز.داردآبیبهمتمایلرنگی

.باشندمیمناسببیرونیفضاینورپردازیبرایوبودهبرخوردار

LEDنواروشلنگیریسه

ینوردهمیزان.هستندمتصلآنبهدیایالهایتراشهکهشودمیگفتهمدوریمداربهLEDنوار
آننصبکهداردوجودچسبندهایمادهدیایالنوارهایپشتدر.استمتفاوتهاچراغگونهاین
داشتهتوجه.کرداستفادهمختلففضاهایدرتوانمیLEDنوارهایاز.کندمیآسانوسریعراها

استفادهآندارروکشنوعازحتماحمام،وآشپزخانهدرLEDنوارهایازاستفادهصورتدرباشید
ماندگاریآندارروکشنوعدلیلهمینبهوداردوجودگرماورطوبتفضاهاایندرکهچرا.نمایید

.داردبیشتری
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جلسه ششم

چراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایهورومیزیخواب

نوریفیبرهای

دارندتأکیدینورپردازیبهنیازکهفضاهاییبراینوریفیبرهایازاستفاده
لامپکیکهاستگونهاینبهنوریفیبرهایسیستم.باشدمیمناسببسیار

.دهدمیانتقالفیبررشتهچندبهرانورپروقدرتپر

از.تاسبخشیدههالامپاینبهخاصیزیبایینوریفیبرهایبودنایرشته
هایسقفخصوصاًخانهازقسمتیتزئینجهتدرتوانمینوریفیبرهای

.نموداستفادهکاذب

میجادایایالعادهفوقجلوهوزیباییامادارندپایینیبرقمصرففیبرهااین
بهورنانتقالروشزیرانداردپیدرخطریهیچنوریفیبربانورپردازی.کنند
مرطوبهایمکاندرآنهاازتوانمیخاطرهمینبهاست،ایمنکاملاًآنها

.نموداستفاده…واستخرجکوزی،سونا،مانند
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جلسه ششم

چراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایهورومیزیخواب

هالیدمتاللامپ

امروزه.اشدبمیزیادبسیارآناندازهنسبتبههالیدمتاللامپتوسطتولیدینور
کنندیمتولیدکهزیادینوردلیلبهزیرایافتهافزایشهالامپاینازاستفاده

.هستندکارامدبسیار

استفادهروبازبازارهایوراهنماهایچراغها،سالندرهالیدمتالهایلامپاز
استربیشتبرابردهایرشتههایلامپبهنسبتهالامپاینعمرطول.شودمی

.کنندمیمصرفکمتریبرقانرژیو

هایمحیطدرهمآنهاازهالامپاینبرمحیطحرارتدرجهتاثیرعدمدلیلبه
.شودمیاستفادهبازفضاهایهمومسقف

این.دهدمیرنگتغییرزمانگذشتباهالیدمتاللامپتوسطشدهتولیدنور
ازییکودارندنیازنورتولیدبرایدقیقهپانزدهتایکحدودزمانیبههالامپ

.باشدمیمضرافرادبرایکهاستبنفشماوراءاشعهتولیدآنهامعایب
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جلسه ششم

خوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات
(...وبلندپایهورومیزی

جیوهبخارلامپ

ستزیمحیطبرایجیوهبخارکهمخاطراتیبهتوجهباجیوهبخارلامپازاستفادهامروزه
ییبالاراندمانوبودهترکارامدبسیارکههاییلامپتولیدچنینهموکندمیایجاد
.باشدمیکاهشبهرودارند،

هارکپامانندهاییمکانبرایحالاینباامایافتهکاهشهالامپاینازاستفادهچهاگر
اربخهایلامپازباشد،میهزینهمتحملومشکلهاآنلامپتعویضکههاروپیادهو

.شودمیاستفادهجیوه

سدیمبخارلامپ

ارفشپروفشارکمدستهدوبهسدیمبخارهایلامپ.استزردسدیمبخارلامپنور
.ردکاشارهزیادعمرطولوبالانوربهتوانمیهالامپاینویژگیاز.شوندمیتقسیم

میهاتونلوهاخیابانها،اتوبانمانندهاییمکاننورتامینبرایهالامپاینازاستفاده
باشدمناسبیگزینهتواند
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

نئونلامپ
.دارندتریبیشروشناییشوندمیپرخالصنئونباکههاییلامپ.استشدهپرفشارکمنئونیاآرگونگازازنئونلامپ
یمدارهادرویژگیاینازکهکندمیتغییرآنهاگازمقاومتشدنروشنازبعدواستکمهالامپاینبرقمصرفمیزان

.کرداستفادهتوانمیکلیدزنی

لامپانواعقیمت
صبنمناسبهایمکاندرخودویژهکاربردبهتوجهباکدامهروهستندمختلفیانواعدارایشدگفتهکههمانطورهالامپ

خانهوندکوراسیبهتوجهباشما.شدخواهیدروبهروهاطرحازتنوعیباکنیدمراجعهبازاربهلامپخریدبرایاگر.شوندمی
.نمائیداقدامآنهاخریدبهنسبتتوانیدمیهالامپمصرفیبرقمیزانوخود

اینردزودیبه.کنیدخریداریراآنخودبودجهبهتوجهباتوانیدمیشماواستمتفاوتآنانواعبهتوجهبالامپقیمت
وریحضصورتبههاقیمتوهامدلمشاهدهباشماوشدخواهندمعرفیشمابهلامپانواعخریدمراکزوهانمایندگیسایت

.نمائیداقدامخریدبهنسبتتوانیدمیحضوریغیریا
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

؟استچگونهصحیحنورپردازی
پاسختاناحتمالاً؟شویدزدهشگفتآنزینتینورپردازیونورانتشارازوبرویداتاقیکبهکهافتادهاتفاقبرایتانحالبهتاآیا

.شدخواهیدموضوعاینمتوجهسختیبهشماباشدنقصوبی عیبوصحیحنورپردازیوقتیزیرا!استمنفی

افراده یهمشود،طراحیدرستیبهخانهیکداخلیدکوراسیوننورپردازیاگرکهدارنداعتقاددکوراسیونبرجسته یطراحان
ضافمی توانداتاقمناسبنور!نمی دانندراآرامشاصلیعلتهمخودشانکهحالیدرمی کنندراحتیوآرامشاحساسآندر
چیست؟نورپردازیاساسیقواعد.کندآمادهافرادآرامشواستراحتبرایرا

عناصرزایکینور.می کندجذاببسیارراآنباشدشدهطراحیخوبیبهمحیطیکبراینورپردازیاگرکهاستآنحقیقت
.می دهدقرارتأثیرتحتراماروزانه یفعالیت هایکهاستماروزمره یزندگیدرمهم

درباره یکاتینتوضیحبهداریمقصدمقالهایندر.استمشکلبسیارمابرایکنیمزندگینوربدونجهانیکدراینکهتصور
.بپردازیمدکوراسیونطراحیدربهترنورپردازی
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

صحیحنورپردازیانواع
ن هایدکوراسیودرمناسبنورونورپردازیطراحیبهترینبهدستیابیبرایمی تواندکهداردوجودصحیحنورپردازینوعچهاراساساً

:ازعبارتندنوعچهاراین.گیردقراراستفادهموردمختلف

محیطنورپردازی•
کارنورپردازی•
متمرکزنورپردازی•
زینتینورپردازی•

ازنوعنایدرنوراندازه ی.می شودپرعمومینوریکازنرمیسطحباپذیراییسالنیااتاقمانندمعینفضاییکمحیطنورپردازیدر
.شونددیدهخوبیبهاشیاکهاستاندازه ایبهنورپردازی

تهیه ییامطالعهمانندبشریفعالیت هایدادنانجامآنازهدفومی شودتابیدهمشخصمنطقه ییکبهکهاستنوریکارنورپردازی
.استغذا

ارقراستفادهموردمعماریویژگی هاییاوهنریآثاررویبرتمرکزبرایعمدتاًکهاستکارنورپردازیازنوعیمتمرکزنورپردازی
.می گیرد

می توانندشددادهتوضیحکهنورپردازینوعسهازهرکدام.می شوداستفادهمحیطبهبخشیدنزیباییبراینیززینتینورپردازیاز
نور هایولاًمعم.کنندجلبخودبهراافرادتوجهکهمی شوندطراحیگونه ایبهزینتینورپردازی های.شوندمحسوبنیززینتینورپردازی

.لوسترهاستازاستفادهموضوعاینبرایمناسبمثالیکمی گیرند؛قراراتاقمرکزیناحیه یدرزینتی
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جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

صحیحنورپردازیاساسیقواعد

دارند؛راستفادهابیشترینکهاستفضاهاییبهبخشیدنروشناییمی شود،گرفتهنادیدههماغلبکهاساسیاصولازیکی
.می کنندپیدابیشتریحضورآنجادرمعمولاًافرادیامی شودانجامناحیهآندرزیادیکارهاییعنی

کارآندرکهباشدناحیه هاییرویبربایداتاق هادرنورمنابعتمرکز.استنورتعادلاصلدیگراساسیقواعدازدیگریکی
بهرایداریدآرامشکهشوندمنتشراتاقدرگونه ایبهبایدنیزنورپرتوهایسایرحالعیندرومی گیردصورتبیشتری

.نریزندهم

بهکنیدسعیبایدشماواستنادرستتصوراینامادارید؛اتاقکلکردنروشنبهنیازشماکهاستآنرایجتصوریک
.کنیدتنظیمدرستیبهراآن هافواصلونورمنابعاتاقکلکردنروشنجای
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جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

ازدرستیبترکینتیجهدروآن هادرستچینشبلکهنیستنورمنابعزیادتعدادلزوماًاتاق هاازبعضیبودننورپردلیل
ردعملکاساسبرکهاستآنداخلیدکوراسیوننورپردازیاساسیقواعدمیانازقاعدهمهم ترین.استمختلفنورهای
.کردنورپردازیراآن،استفادهموردفضای

سایررایبموضوعاین.باشدمتفاوتبایدخواباتاقنورپردازیباآشپزخانهنورپردازیاساسیقواعدبهتوجهبامثالبرای
.استصادقنیزبهداشتیسرویس هایوحمامحتیوپذیراییاتاقناهارخوری،اتاقمانندقسمت ها

شدیداگریدسفنورهای.می شوندمحسوبنیزچشم هاسلامتیدرمهمعواملازیکیبلکهنیستند؛زیباییبرایفقطنورها
.نیدکاجتناببایدمهتابییافلورسنتلوله هایازممکنحدتاهمینبرایمی شوندچشم هاخستگیبهمنجرباشند

جایگزینهمدیایاللامپ های.بنوازندآرامیبهراچشم هامی توانندرنگزردوسفیدنورهایازترکیبیعوضدر
بیشترهرچهزیباییباعثمی تواندمختلفرنگ هایدرآن هاازاستفادهومی شوندمحسوبرشته ایلامپ هایبرایمناسبی

.شوددکوراسیون
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جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

صحیحنورپردازیاساسیقواعد
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

مختلفمکان هایصحیحنورپردازی
.گرفتکمکنقاطآنازداخلیدکوراسیوننورپردازیبرایبایدکهداردوجودکلیدینقطه ی5خانههردر

سالنیاهال•
ناهارخوریفضای•
آشپزخانه•
خواباتاق•
حمام•

هالصحیحنورپردازی
یکرویبرمچهارگوشه یازوتابیدهبیرونبهگوشهسهازبایدنورمطلوبحالتدربتابد؛چهارگوشهازنوربایداصلیسالنیاهالبرای
.شودمتمرکزتزیینیشییکیاگیاه
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جلسه ششم
(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

ناهارخوریصحیحنورپردازی
ناهارخوریهبمربوطفضایبرایالبته.شودآویزانلوستریکمیزبالایدردقیقاًکهاستآنمناسبنورناهارخوریبهمربوطفضایبرای

نوروچککمنابعازنیزاوقاتگاهی.می شودآرامشباعثواستاولحالتازبهترحالتاین.می شوداستفادهنیزغیرمستقیمنورپردازیاز
.باشدشمعدوحتییاکوچکدیایالچراغ هایشاملمی تواندمنابعاینمی شوداستفادهمیزرویبر

آشپزخانهصحیحنورپردازی
برنوربایدکهدهستننقاطیمهم ترینیخچالوکابینت هاگاز،اجاقباشد؛فعالیتبهمربوطنواحیبرتمرکزبایدآشپزخانهنورپردازیبرای
آن ها

.باشدمتمرکز
خواباتاقصحیحنورپردازی

درستنبایدنورعمنابقرارگیریمحلبنابراین.شوندتابیدهملایمصورتبهبایدفضاایندرنورهاندارید؛شدیدنوربهنیازخواباتاقبرای
.استوابخاتاقدکوراسیونمناسبنورعنوانبهگزینهبهترینملایمنورباوکوچکلامپ هایازاستفاده.باشدشماچشمانرویبهرودر

حمامصحیحنورپردازی
منبعیکشدوبالایدرمستقیماًاستبهتراستبزرگنسبتاًشماحماماگر.استجانبینورهایازاستفادهحمامبراینورپردازیبهترین

.دهدبازتابحماممحیطدرراآنوکندکمکنورتقویتبهمی تواندنیزآینه هاوجودهمچنین.دهیدقرارنور
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جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

ساختماندرنورپردازیانواع

بسیارفاکتورهایازیکیپروژهیکدرنورپردازیسازماندهی.استپذیرامکاننوروجودباتنهامااطرافدرموجوداشیاءدیدن
.استگرفتهقرارتوجهموردهموارهامروزتاگذشتهازوفضاستلمسوزندگیبرایضروریومهم

تلفمخهایقسمتدرنورازمتفاوتیهایکیفیتدهدمیاجازهواستهنریکمصنوعییاطبیعینورپردازیاجراینحوه
معماریهایپروژهدرکآن،هایروشنسایهونوربدونامروزمدرندنیایدرکهاستاینواقعیت.شونددیدهساختمان

.استممکنغیرتقریباً

بسیاریفاکتوروگیردمیقراراستفادهموردهاآنزیباسازیومختلففضاهایکیفیتافزایشمنظوربهنورحاضرحالدر
.شودمیمحسوبداخلیدکوراسیونوسازیمحوطهساختمان،نمایطراحیدرمهم

انهخلاقوزیباهایطرحامروزهاماشدمیاستفادهکاربردیفضاهاینمونروشنواشیاءدیدنبراینورازتنهاگذشتهدر
هایالماندندانشانبرجستهبرایوداشتهتزئینیجنبهبیشترنورپردازیوکنندمیپیدامعنانورپردازیباتنهامعماری
.رودمیکاربهشاخص
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جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

ساختماندرنورپردازیانواع

یک.ستاضروریبسیارامریدهدمینشانواکنشیچهمختلفهایمتریالوسطوحبهوکندمیکارچگونهنوراینکهدرک
آگاهقیقتحاینازخوبیبهشوندمیهمراهمصنوعینوروطبیعینورباکهتکنیکیخصوصیاتبهتوجهبانورپردازیطراح
.است

درعیمصنونورپردازیهستید،شاهدکههمانطور.کردخواهدکمکنورپردازیطرحبهترینایجادبهموضوعایندرکودانش
لامپچندهر.LEDهایلامپتکنولوژیرشدوانبوهتولیدباخصوصاًاست،یافتهدستخوبیپیشرفتبهگذشتهدههطول
واعانامادارندمختلففضاهاینورپردازیدربسزایینقشوگیرندمیقراراستفادهموردوفوربهروزهاایندیایالهای

جلوهاشکوهبوزیبابسیاررافضاتوانندمینیزشداشارههاآنبهساختمانچیپیشینهاینوشتهدرکهروشناییهایلامپ
.دهند
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(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

ساختماندرنورپردازیانواع

هایراهکارازاستفادهباتادهدمیاجازهنورپردازیطراحیکبهنورپردازیزمینهدردنیاروزهایتکنولوژیبابودنهمگام
نداردندانیچاهمیتاستایپروژهنوعچهشماپروژهاینکه.بگذاردفضازیباسازیدررامطلوبتاثیربتواندهزینهکموموثر
.تگذاشخواهدفضابرشگرفتیتاثیرکهاستیکدیگرباتکنولوژیودانشهنر،ترکیباستمهمکهآنچهبلکه

بهستهکهچیزیازترخاصمحیطیافضاساختمان،یککهکنندهدایتسمتیبهراطراحیپروسهبایدخلاقانههایایده
مهمفاکتورایناهمیتتواننمیبنابراینشد،خواهندبرجستهخاصنورپردازیالگوییکبامعمولیفضاهایحتی.برسدنظر

.گرفتنادیدهبناطراحیدررا

کدامرهکهشودمیبندیدستهمصنوعینورپردازیوطبیعینورپردازیدستهدوبهنورپردازیدانیدمیکههمانطور
.گذارندمینظرموردمحیطبرراخودخاصتاثیر

چراغوهالامپمانندروشناییمختلفعناصرمصنوعینورامادارداشارهفضادرطبیعینورازاستفادهبهطبیعینورپردازی
.گیردمیبردرراها

صنوعیمنورپردازیازاستفادههستندقائلساختمانیکزیباییبرایطراحانومعمارانکهاهمیتیبهتوجهباحاضرحالدر
.استیافتهرواجLEDدکوراتیوهایلامپخصوصاًمختلفروشناییهایلامپازاستفادهوشدهرایج

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

طبیعینورپردازی

هاپنجرهازکهنوری.باشدمیمتغیرروزمختلفساعاتبهتوجهباامابالاستبسیارمصنوعینوربرابردرطبیعینورکیفیت
ساخت.کندمیروشنرافضانیازموردمیزانبهوشودمیتعدیلپردهمدلانواعازاستفادهباشودمیساختمانفضایوارد

.شودداخلیفضایواردنورگیریاوپنجرهطریقازطبیعینورکهگیردصورتنحویبهبایدمختلفبناهای

ورگیرهاینتوانمینیستپذیرامکانکاراینانجاماگراماشودتعبیهزیادهایپنجرهساختماندراستبهترممکنحدتا
محیطایبرراکافینورنیازموردمیزانبهدارندقرارطبقهچندهایساختمانسقفدرکهنورگیرهایی.کردتعبیهسقفی
.بردبهرهنوروجودازتوانمینیزابریروزهایدرحتیکنند،میفراهمداخلی

.شودبردهورنازاستفادهحداکثرتاباشدجنوبیوشمالیجهاتاندازهرویبربایدساختتمرکزبیشترسازوساختبحثدر
نورفیتکیروزطولدرچندهربرند،میبهرهآنگرمایوخورشیدنورمستقیمتابشازتوجهقابلمیزانبهجنوبیفضاهای

.هستندترگرموترروشنهموارهشمالیفضاهایبامقایسهدرامااستمتفاوتمختلفساعاتدر
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(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

مصنوعینورپردازی

رپردازینوواقعدر.نموداستفادهمختلفهایفعالیتانجامبرایروشناییهایالمانازبایدطبیعینورنبودعلتبهشبدر
ویعموممتمرکز،روشسهبهمصنوعینورپردازی.کندمیاشارهخورشیدطبیعینورازغیرنوریازاستفادهبهمصنوعی
.کنیممیاشارهآنهابهذیلدرکهگیردمیصورتموضعی

متمرکزنورپردازی

طراحیردمتمرکزنورپردازی.کندمیروشنرافضاازاینقطهتنهاشودمینامیدهنیزاینقطهنورپردازیکهنورپردازیاین
.دارددکاربرهنریاثریکیاوتاریخیمجسمهمانندهاالمانبرخیدادننشانبرجستهبرایساختمانخارجینماییاداخلی

.شدخواهدتبدیلزیباوجذابفضاییبهاهمیتفاقدوبیهودهفضاییکنوراینازاستفادهبا
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جلسه ششم

(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

عمومینورپردازی

وکندمیپراکندهفضادریکسانطوربهرانورپیداستنامشازکههمانطورعمومینورپردازی

.نمایدمیفراهمرامختلفهایفعالیتانجامبرایلازمروشنایی

موضعینورپردازی

مطالعهمیزیاونهارخوریمیزمانندمشخصفضاییککردنروشنبرایموضعینورعمومی،نوربرخلاف

.کندمیمجزاساختمانهایقسمتسایرازرامشخصفضاییکنوراینواقعدر.گرددمیاجرا
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(...وبلندپایهورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

هوشمندنورپردازی

ناییروشسیستم.شودمیاجراهوشمندصورتبهساختماننورپردازیتکنولوژیوعلمپیشرفتباامروزمدرندنیایدر
بتوانندتاپبلیاموبایلگوشیرویبرشدهنصبافزارنرمازاستفادهباتاکندمیفراهمساکنینبرایراامکاناینهوشمند
ووردراهازحتیودهندمیتغییرراآنرنگحتییاولامپنورشدتافزارهانرماین.کنندکنترلراساختمانروشنایی

.گیرندبعهدهرانورپردازیکنترلتوانندمیساختمانازخارج

سیارباقتصادینظرازوشودمیساختماندرانرژیمصرفسازیبهینهبهمنجرتوجهقابلمیزانبههوشمندنورپردازی
یاضافهایلامپبودنروشنازنورپردازیروشایناجرایبا.دهندمیکاهشرابرققبوضهایهزینهواستبصرفهمقرون
.گرددمیتنظیمنیازطبقنورمیزانوشودمیپرهیز

مپلاوفلورسنتلامپدی،ایاللامپهالوژن،لامپجملهازمختلفهایلامپنورکنترلمنظوربههوشمندسیستمدر
.شودمیاستفادهدیمرازایرشته

مزایاییمبخواهاگر.نمائیدمراجعه”ساختماندردیمرازاستفادهمزایای“نوشتهبهتوانیدمیدیمرعملکردباآشناییبرای
:ببریمنامرازیرمواردتوانیممیکنیمبیانراهوشمندنورپردازیسیستم
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جلسه ششم
ورومیزیخوابچراغ،مخفیهاینورپردازی،دیواریچراغهای،لوستر)روشناییتجهیزات

(...وبلندپایه
هوشمندنورپردازی

.استآسانهوشمندروشبهنورپردازیاجرای
راهازراروشناییزمانوشدتتوانیدمیهستیدمنزلازخارجکهزمانیهمراهتلفنازاستفادهبا

.کنیدتنظیمدور
.کندفضازیباسازیبهشایانیکمکتواندمینوررنگتغییرامکاندلیلبهنورپردازینوعاین

توجهقابلمیزانبهنورپردازیروشایناجرایباروشناییتجهیزاتنگهداریوتعمیرهایهزینه
مشکلزبروصورتدروشودمیمانیتورینگدائمطوربهساختماننورپردازیزیرایابدمیکاهش

.نموداقدامآنرفعجهتدرسرعتبهتوانمی
.نمودتفادهاسدستیکلیدهایجایبهلمسییاتاچکلیدهایازتوانمیسیستماینازاستفادهبا

.دهدمیکاهشتوجهقابلمیزانبهرابرقمصرفهایهزینههوشمند،نورپردازیسیستمنصب
فناوریوهنرازتلفیقیوشودمیاجرادنیاروزتکنولوژیآخرینبرتکیهباهوشمندنورپردازی

.است
هانساختماترینمدرنجزءشدهمجهزنورپردازیسیستمنوعاینبهکهساختمانیروایناز

.شودمیمحسوب
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

غذاخوریاتاقنورپردازی

دهیدانجامعمومینورپردازیاتاقایندرتوانیدمیشما.استنهارخوریمیزرویبراصلیتمرکزغذاخوریاتاقنورپردازیدر
کلبرایزملانورتامینبرایعمومینور.کنیداستفادهمتمرکزنورپردازیازغذاخوریمیززیباییافزایشونوربهبودبرایو

.شودمیاجراغذاخوریمیزبرتاکیدبرایمتمرکزنورپردازیواتاق
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ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

غذاخوریاتاقنورپردازی
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

آشپزخانهنورپردازی

بایدرواینازگیرد،میصورتمختلفهایفعالیتآندرکهاستمکانیآشپزخانه
فضانبودکارآمدوزیباییدرمهمینقشآشپزخانهنورپردازی.باشدکافینوردارای

اماشدمیاستفادهآشپزخانهسقفدرلامپیکازتنهاگذشتهدر.کندمیایفا
یفضاها،کابینتمانندآشپزخانهمختلفهایقسمتنورپردازی،بحثدرامروزه
.باشندبرخوردارلازمنورازبایدنیزکانتروظرفشوییسینکگاز،اجاق

اینقطهنورپردازیازوهستندشیشهدارایاصولاًمدرنهایآشپزخانهکاببینت
ازروزهااینکهنیزهود.شودمیاستفادهآنهادروناشیاءدادننشانزیباتربرای

روشناییوباشدمیLEDهایلامپبهمجهزخوداستآشپزخانهملزوماتجمله
.کندمیفراهمراگازاجاقرویبرپزوپختبراینیازمورد

ردهکروشنراکانترفضایشوندمینصبکابینتزیرکههاییلامپهمچنین

.دادانجامهاآنرویراغذاسازیآمادهبهمربوطکارهایتوانمیراحتیبهو
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ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

آشپزخانهنورپردازی
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ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

بهداشتیسرویسوحمامنورپردازی

ایندرکههاییآینهوکانتردادننشانزیباتربرایاصولاً.اندشدهمزیننورپردازیبامدرنهایبهداشتیسرویسوحمام
.شودمیاستفادهتزئینیهایلامپازاندگرفتهقرارهامکان

وحمامایفضنور،انعکاسباآینههمچنینببینند،آندروضوحبهراخودتصویرافرادشودمیباعثآینهاطرافدرنورپردازی
.دادخواهدنشانزیباتررابهداشتیسرویس
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بهداشتیسرویسوحمامنورپردازی
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ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

بهداشتیسرویسوحمامنورپردازی
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ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

بهداشتیسرویسوحمامنورپردازی
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

نشیمناتاقنورپردازی

.باشدرداربرخولازمروشناییازبایدبنابراینگیرد،میصورتمختلفکارهایآندرکهاستهاییمکانجملهازنشیمناتاق
همینهبگیرد،میقراراستفادهمورد…وتلویزیونتماشایغذا،صرفکتاب،مطالعهدوستانه،هایدورهمیبرایمکاناین

.باشدکاربردیبایدفضاکردنزیباتربرعلاوهآننورپردازیمنظور

تامینبرایمثالبرای.شودمیاستفادهنیزاینقطهیاومتمرکزنورپردازیازعمومینورکاربردبرعلاوهنشیمناتاقدر
نشانجستهبرودیواررویبرهنریآثارنمودندکوراتیوبرایومتمرکزنورپردازیازنشیمنفضاینمودنبرجستهوروشنایی

.شودمیاستفادهاینقطهنورپردازیازهاآندادن

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  
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ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

نشیمناتاقنورپردازی
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

نشیمناتاقنورپردازی
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

خواباتاقنورپردازی

ها،لباسنمودنعوضنظیردیگرکارهایآندربلکهاستروزانههایدغدغهرفعواستراحتبرایمکانیتنهانهخواباتاق
ایندریزنمتمرکزنورپردازیازبایدعمومینورپردازیبرعلاوهروایناز.شودمیانجامنیز.…وتاپلبباکارکتاب،مطالعه
.شوداستفادهمکان

ابخواتاقدراگر.نمایندمیفراهمرامطالعهبرایلازمنورشوندمیدادهقرارخوابتختکناردرکههاییچراغمثالبرای
دادنشاننزیباتربرایاینقطهنورپردازیازتوانیدمیداردوجود…ونقاشیتابلومجسمه،آینه،ماننددکوراتیوهایالمان

.کردخواهدآندکوراسیونشدنزیباتربهشایانیکمکخواباتاقنورپردازی.کنیداستفادههاآن
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

خواباتاقنورپردازی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

ساختماننماینورپردازی

ازنماقیافیاعمودیخطوطدادننشانبرجستهبرایاصولاً.گیردصورتآناهدافبامتناسببایدساختماننماینورپردازی
اورمجهایساختمانبرایکهباشدایگونهبهبایدساختماننماینورپردازی.شودمیاستفادهنماروشناییتجهیزات
.نکندایجادمزاحمتی

ایندرافراطنهگوهیچنبایدوبکشدتصویربهنمادرراانسجامبایداینقطهیامتمرکزرنگینورهایبانمازیباسازیواقعدر
افرادوجاورمبناهایبرایآننوربلکهدادنخوهدنشانممتازوزیباراساختمانتنهانهافراطینورپردازیزیراگیردصورتکار

.استدهندهآزاربیننده
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جلسه ششم

ساختماندرنورپردازیمختلفهایمکان

محوطهنورپردازی

مینتقلمفردبهرامحیطبهتسلطوامنیتحسوآیندمینظربهترجذابوزیباترنورپردازیباسبزفضاهایوهامحوطه
متفاوتشوندمیاستفادهداخلیدکوراسیونوساختماننمایبرایکهتجهیزاتیبافضاهاایننورپردازیتجهیزات.کنند

.هستند

وهامحوطهمخصوصروشناییهایالمانجملهازپارکیودیواریهایچراغوشوندمینصبزمینکفدرکههاییچراغ
نظرازاماهاست،آنبرایامنیتایجادوافرادعبورمسیرکردنروشندلیلبهبیشترهامحوطهنورپردازی.باشندمیهاپارک

.گرفتندیدهراآناهمیتتواننمیمیززیبایی
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

فضایطراحیدرموجودعناصرترینمهمازیکیوشوندمیمحسوببناییهردهندهتشکیلواصلیسازهعنوانبههادیوار
شمااطراتخوشخصیعلاقهسیاق،وسبکازانعکاسیوببخشندشخصیتشمافضایظاهربهتوانندمیکههستندداخلی

باشد؛تانداخلیفضایدر

سادهوسایلباپذیراییدیوارتزیین

شلفنورانی،هایریسهشده،آمیزیرنگدیواردیواری،تزیینیبشقابتزیینی،تابلوهای:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر
دکوریو

طورهماناند،ردهکاستفادهدکوریوشلفدیواری،تزیینیبشقابتزیینی،تابلوهایترکیبازخودپذیراییدیوارتزیینبرای
هایهریسکناردرزمینهبرایمناسبرنگانتخابکرده،جذاببیشازبیشرادیواراینظاهرکهعنصریبینیدمیکه

ازتریبیشهایبخشباداریددوستاگر.استبخشیدهخانهاینداخلیدکوراسیونبهراخاصیظاهرکهاستنورانی
سلیقهخوشبانویاینخانهدکوراسیون

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم
دیواریتزیینات

قدیمیوسایلباپذیراییدیوارتزیین

دیوارواری،دیتزیینیبشقابتزیینی،تابلوهای:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر
آنتیکلوازمشده،آمیزیرنگ

باهماهنگلوازمازمنزلشاندیوارتزیینبرایبینیدمیتصویردرکهطورهمان
وبیخبهتوانیدمیروشاینبا.اندکردهاستفادهشاندکوراسیونسیاقوسبک
.دکنیزندهتانداخلیفضایگوشهگوشهدرراتانعلاقهموردسبکحالوحس

قابتاسکافیسادهوسایلبادیوارتزیینبرایبینیدمیتصویردرکهطورهمان
دیوارتانبرایخاصیظاهروبچینیدهمکناردرراهماهنگومشخصتمباهایی
دهدتاستراحببیندهچشمبهتواندمیدیواررویخالیهایقابحضورکنید،ایجاد

.کندایجادفضادرخوبیبصریتعادلو

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم
تزیینات دیواری

بی نظیر نکته ای که می توانید در این تصویر به خوبی متوجه شوید، هماهنگی
بز رنگ  ترکیب زیبای مبلمان قرمز با دیوار س. رنگ ها در فضای پذیرایی است

.  که وسایل قدیمی با چهارچوب قهوه ای آن را کامل کرده اند
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

سازدستهایتابلوباپذیراییدیوارتزیین

سازدستوقدیمیهایالمان:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر

زشمنداربرایمکهایوسیلههر":خودشانگفتهبهوهستنددکوراسیونطراح
توسطمقدمتوهستندمناجدادبهمربوطکهاشیاییوقابقیچی،مثلابود

.آوردمفضااینبهرا(دارندمعنویارزشبیشترالبته)دارندساله۲۰۰

چوبوخطنقاشی،عکس،کارهایازخانهدکوریوسایلتربیشتقریبا
هزینهدلیلهمینبه.دادمانجامخودمهمرادیواررنگحتیوهستندخودم
".نداشتمنبرایزیادی

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم
تزیینات دیواری

تابلوهای تزیینی، بشقاب تزیینی دیواری، کاغذ دیواری، لوازم آنتیک: عناصر مورد استفاده در طراحی منزل

ی توانید به  نکته ای م. در تزیین دیوار خانه بهاره، وسایل کوچک قدیمی در کنار تابلوها و کاشی های دست ساز قرار گرفته اند
.یاد داشته باشید تفاوت در اندازه ها و شکل های هندسی انتخاب شده است
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

موضوعباویترایتابلو:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر
شدهآمیزیرنگدیوارموسیقی،

طورانهماند،کردهاستفادهخودهنرازشانپذیراییدیوارتزیینبراینیز
شدهنصبیانوپبالایموسیقیموضوعباویترایتابلوبینیدمیتصویردرکه

بهایتازهروحمتنوعهایرنگکمکبافضاباسنخیتبرعلاوهکهاست
استبخشیدهفضااین

بهانهخفضایازبخشاینبرایتیرهزمینهرنگازاستفادهنماندناگفته
خوشبانویاینمنزلدکوراسیونزیباییوفضادرتابلوهابیشترجلوه

.استکردهشایانیکمکسلیقه
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

گلیمباپذیراییدیوارتزیین

ابریشمیگلیمدیواری،کاغذ:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر
سیرجان

خودراییپذیدیوارتزیینبرایبرایودارندآنتیکلوازمبهزیادیعلاقه
موجودمیقدیعناصرسایرکناردرکهاندکردهاستفادهابریشمیگلیماز
هخیرترکیبتلفنوچراغیاوقدیمیخیاطیچرخمثلتصویردر

.استآورهوجودبهراایکننده

ارکدوزیسوزنابریشمیگلیماین»:دارندعقیدهایشانچنینهم
تشهسارزشمندخیلیبافتهرواینکهچشمیمننظربهوسیرجانه

.«...باشهپازیرنبایدپس
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

ساعتباپذیراییدیوارتزیین

دکوراتیودیواریساعت:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر

اردیوتزیینبرایهاایدهترینمتفاوتازیکیتواندمیایدهاین
برعلاوهدیواریساعتیکازاستفادهکهجهتایتاز.باشدپذیرایی
.داشتخواهدنیزکاربردیجنبهبودن،دکوری

میولکنسماننددیگرکاربردیوسیلهیککردناضافهحالتایندر
.باشدکارکنندهکاملتواند
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

دیوارینقاشیباپذیراییدیوارتزیین

ابدیوارینقاشی:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر
اکریلیکرنگ

اند،اشتهدبسیاریسلیقهشانپذیراییدیوارتزیینبرای
رفتنگتصمیممنزلشانبودنقدیمیبهتوجهباایشان

رنگباطراحیکمکبارامنزلشاندیواررویفرورفتگی
راحیطبیشترجلوهبرایچنینهمبپوشاننداکریلیک
پایینیبخشبرایدیایالنورهایونیازمنزلشان

.اندکردهاستفادهدیوارشانرویرفتگیفرو

استآبدرحلالکهاکریلیکرنگازطراحیبرای
دربغالآبیرنگبهتوجهباچنینهماند،کردهاستفاده

رنگعنوانبهنارنجیرنگازشانمنزلدکوراسیون
.اندکردهاستفادهشانطراحیبرایمکمل
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

ابدیوارینقاشی:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر
گواش

نندکتزیینخودشانخلاقیتوهنربارامنزلشاندارندعلاقه
یسیلقهتواندنمیآمادهوسایلولوازمایشاننظرازکهچرا

.بگذاردنمایشبهخوبیبهراشانشخصی

گواشازشانپذیراییدیوارتزیینبرایسلیقهخوشبانویاین
گرنازکهدیواربستربهتوجهباکهچرااند،کردهاستفاده

.شودمیتمیزدستمالکمکباسادگیبهاستروغن

آنکمکبادیوارتزیینودیوارینقاشیباداریددوستاگر
!خانهدیوارتزیینگرافیتی،نقاشیمطلببهشویدآشنابیشتر

.بزنیدسرچیدانهدر
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جلسه ششم
دیواریتزیینات

تزیینیبشقابباپذیراییدیوارتزیین

دیواریبشقاب:منزلطراحیدراستفادهموردعناصر

پذیراییدیوارینتزیبرایکهاستتزییناتیپرطرفدارترینازیکیدیواریتزیینیبشقاب
ایشانرند،داکلاسیکوسنتیسبکبهزیادیبسیارعلاقهگیرد،میقراراستفادهمورد

ویرتصدرکهطورهمانواندداشتهزیادیبسیارسلیقههادیواریبشقابانتخابدر
.باشندداشتههارمونیهمباموجودعناصرتمامیکردندسعیکنید،میمشاهده
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جلسه ششم
تزیینات دیواری
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تزیینات دیواری
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تزیینات دیواری
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تزیینات دیواری

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 
سکونی  اشنایی با مفهوم مبلمان و تاثیر تزیینات بر آن در فضای م

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  



جلسه ششم
(دیوار های کاذب ، رده ها ، کتیبه پرده ها ) تزیینات دیواری 
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جه شما با تشکر و سپاس از تو
رامش روز و اوقات در سلامتی و آ

.بر شما بخیر و نیکی 

1398-1399درس طراحی مبلمان  داخلی نیمسال دوم 

نادیا  مصلی  نژاد:  مدرس  


